Iupexrop OO0 "Tpect 06

IpumepHOe ABYXHeIe/IbHOE MEHIO FOpsivero NUTaHus (3aBTPaK)

Bospactnasi kateropusi 7-11 et (1-4 kJace) Bcece3oHHOE

Pa3paboraHo ¢ yueToMm: ~
CAHUTAPHO-SITUIEMHUOJIOT'MYECKUX [TPABWUJI U HOPM



MeHI0 npurotTaBnuBaeMbIX 6noa

BOSpaCTHaH KaTeropusa:

LLkonbHukM 1-4 knacc

Mpuem
nuwm Muwesble BewecTBa |dHepreTn Ne
HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6nona Yyeckasa |peuentyp
Benku | Xupbi Vrn;Bon LleHHOCTb bl

|BeHsb 1

3ABTPAK|OBoww HaTypanbHble (NoMnaopbl) 60 0,66 0,12 2,28 14,41106
I'ynsw (1-n BapuaHT) 90 16,65 | 8,54 2,85 155,22(367
MakapoHHble n3gennsi oTBapHble 150 5,65 0,67 29,04 144,9(291
KomnoT 13 cBexux niogos 200 0,16 0,16 18,90 75,641507
Xneb nieHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5/108
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,20 54,31110

UTOIo 3A 3ABTPAK 560 27,38 | 10,09 78,03 514,96

OdeHb 2

3ABTPAK [OBowwu HaTypanbHbie (orypubl) 60 0,48 0,06 1,50 8,4|106
Butoukn (kOoTneTbl) U3 Maca Kyp 90 17,88 | 14,62 14,88 263,75|5/9
KapTtodensHoe ntope 180 3,73 5,04 24,71 162]3/3
HanuTok BUTaMMHM3NPOBAHHbIN 200 0,00 0,00 18,40 741617
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,20 54,31110
Xneb nieHnYHbIn 20 2,28 0,24 14,76 70,5/108

UTOIO 3A 3ABTPAK 580 26,35 | 20,32 84,45 632,95

|BeHb 3

3ABTPAK|Inoabl ceexue (16noku) 100 0,40 0,40 9,80 47(112
Kawa pucosas ¢ oBowamm 150 3,71 8,40 37,09 197145/3
KoTneTbl, GBUTOYKK, LUHULIENN
NpUNyLLEHHbIE 90 13,50 [ 9,64 8,36 169,711412
KomnoT 13 96510k ¢ nuMoHamu 200 0,30 0,20 25,10 103|509
Xneb pxxaHomn 30 1,98 0,36 10,20 54,3(110
Xneb nuweHnYHbIN 20 2,28 0,24 14,76 70,5]108

UTOro 3A 3ABTPAK 590 22,17 | 19,24 | 105,31 641,51

OeHb 4

3ABTPAK|CanaT 13 ceeknbl 0TBapHON 60 1,70 6,30 7,30 93158
3anekaHka kapTodenbHas,
hapLluMpoBaHHas OTBaPHbLIM MSICOM C
oBOLaMu 250 19,38 | 16,58 39,87 390,88|6/9
Yawn ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76{493
Xneb niweHnYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5]108
Xne6 pxaHomn 20 1,98 0,36 10,20 54,3(110

MUTOIO 3A 3ABTPAK 560 25,54 | 23,48 87,15 667,44




|Bens 5

3ABTPAK|OBoww HaTypanbHble (NoMnaopbl) 60 0,48 0,06 1,50 8,4|106
lynsw un3 msica 90 12,31 | 29,83 4,94 337,69|11/8
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtas 150 10,31 8,15 45,36 300,01]44/3
KomnoT 13 ceexux nnoaos unu sirog,
(13 aron) 200 0,60 0,32 23,14 96,44 (507
Xneb niweHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,5/108
Xneb pxaHon 20 1,98 0,36 10,20 54,31110

UTOIo 3A 3ABTPAK 550 27,96 | 38,96 99,9 867,34

OdeHb 6

3ABTPAK [OBowwu HaTypanbHbie (orypubl) 60 1,86 2,22 3,84 43,2{11
YKapkoe no-gomatuHemy 240 23,49 | 53,14 | 25,37 674,241369
HanuTok BUTaMMHM3NPOBaHHbIN 200 0,00 0,00 18,40 741617
Xneb pxxaHom 30 1,98 0,36 10,20 54,3(110
Xneb nuweHnYHbIN 20 2,28 0,24 14,76 70,5]108

UTOIo 3A 3ABTPAK 550 29,61 | 55,96 72,57 916,24

OeHb 7

3ABTPAK |Canat 13 cBeksbl OTBapHOW 60 1,70 6,30 7,30 93158
noB 13 maca Kyp 200 18,20 [ 15,78 | 33,42 662,98(4/8
KomnoT 13 ceexux nnoaos unu sirog,
(13 aron) 200 0,60 0,32 23,14 96,44 (507
Xneb nieHnYHbIn 20 2,28 0,24 14,76 70,5/108
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,20 54,31110

UTOro 3A 3ABTPAK 510 24,76 23 88,82 977,22

OdeHb 8

3ABTPAK|Mnoabl ceexue (s6nokm) 100 0,40 0,40 9,80 471112
MTuua oTBapHas 90 21,21 | 14,66 0,51 218,57|404
MakapoHHble n3genusi oTBapHble 150 5,65 0,67 29,04 144,9(291
KomnoT 13 nnogos unu siroa
CyLLUEHbIX 200 0,30 0,00 20,10 811512
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,20 54,31110
Xneb nieHnYHbIn 20 2,28 0,24 14,76 70,5/108

UTOIO 3A 3ABTPAK 590 31,82 | 16,33 84,41 616,27

|BeHs 9

3ABTPAK |OBoww HaTypanbHble (NoMnaopbl) 60 0,48 0,06 1,50 8,4|106
MyaunHr 13 TBOpOra NapoBon Co CryLy,
MOJTOKOM 180 25,07 | 19,57 39,60 434,39(317
Hanntok BUTaMUHWU3NPOBaHHbIN 200 0,00 0,00 18,40 741617
Xneb nuweHnYHbIN 20 2,28 0,24 14,76 70,5]108
Xneb6 pxaHon 30 1,98 0,36 10,20 54,3(110

UTOIO 3A 3ABTPAK 490 29,81 | 20,23 84,46 641,59

|BeHb 10

3ABTPAK|Canat 13 cBeknbl OTBapHOW 60 1,70 6,30 7,30 93|58
LLH1uenb pbiBHbIV 90 13,75 | 2,00 8,00 1059/7
KapTtodensHoe ntope 150 3,73 5,04 24,71 162(3/3
KomnoT n3 nnogoe 200 0,30 0,00 20,10 811512
Xneb nieHnYHbIn 20 2,28 0,24 14,76 70,5/108
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,20 54,31110

UTOro 3A 3ABTPAK 550 23,74 | 13,94 | 85,07 565,8

UTOIo 3A BECb NEPUOA: 5530 269 242 870 7041

CPEOHEE 3HAYMEHUE 3A NEPUOL: 553 26,914 | 24,155 87,017 | 704,132




