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1. IMosgcHuTEABLHAA 3aNIMCKA

[enb NCUXOKOPPEIMOHHBIX 3aHITHM 3aKI04aeTcss B MPUMEHEHUHU pa3HbIX (opM
B3aMMOJICUCTBUS ¢ OOYYAIOIIMMHUCS, HAMPABIEHHBIMU HA MPEOJOJICHUE WM Oclia0JeHue
npobyieM B TICUXUYECKOM M JUYHOCTHOM DPAa3BUTUHU, TapMOHU3ALMIO JUYHOCTH U
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH OOydaromuxcs; (pOpMUPOBAHHWE HABBIKOB aJIeKBATHOTO

IIOBCACHMHA.

OcHOBHBIE HaNpaBleHUs padOThI:

JTMArHOCTHKA W Pa3BHUTHE MO3HABATENbHOU chephl (popMupoBanue yaeOHOM
MOTHBAllUM, aKTUBU3AIMS CEHCOPHO-MEPUENTUBHON, MHEMHYECKOH U
MBICITUTEIBLHON AESTETbHOCTH);

JTUArHOCTHKA M Pa3BUTHE SMOIIMOHAITIBHO-THYHOCTHOUN cdephl (TrapMOHU3AIHS
MUX0MOIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS, (POPMHUPOBAHUE MO3UTUBHOTO OTHOIICHHUS
K cBoemy "A", TmoOBBIIEHWE YBEPEHHOCTH B  cebe, pa3BUTHE
CaMOCTOSITEITbHOCTH, (POPMHUPOBAHNE HABEIKOB CAMOKOHTPOJIS );

JTUATHOCTUKA W Pa3BUTHE KOMMYHHKAaTUBHOW cdepbl W coluaibHas
WHTEerpanuu (pa3BUTHE CITIOCOOHOCTHU K AIMIATHH, CONIEPEKNBAHUIO);
(dbopMHUpoBaHNE MPOIYKTUBHBIX BUJOB B3aUMOJEHCTBUS C OKPYKAIOMIMMU (B
CeMbE, KJacce), MOBBIIICHHE COIMAIBHOTO CTaTyca oOOydaromerocs B
KOJUIEKTUBE, ((POPMHUPOBAHUE U Pa3BUTHE HABBIKOB COIIMAIIBHOTO TTOBEACHMS).

3amaun KOPPEeKITMOHHON PaOOTHI:

dbopmMupoBaHMEe HAa OCHOBE AKTUBU3AIMM pPAOOTHI BCEX OPraHOB YYBCTB
aJIeKBaTHOTO  BOCHpPUATUS  SIBJIGHUH U OOBEKTOB  OKpPY)KAIOLIEH
JEeMCTBUTEILHOCTU B COBOKYITHOCTH MX CBOWCTB;

KOPPEKIMsI HEIOCTaTKOB II03HABATENBbHONW JIEATENIBHOCTH JIeTe IyTeM
CHCTEMATHUYECKOTO U IEJICHANIPABICHHOTO BOCIIUTAHUS Y HUX TOJTHOIICHHOTO
BOCTIpUSTHS (OPMBI, KOHCTPYKIIMH, BEIUYHHBI, IIBETAa, OCOOBIX CBOWCTB
PEIMETOB, HX TOJI0KEHHUS B TIPOCTPAHCTBE;

dbopMHpOBaHHE CIOCOOHOCTH SCTETHUECKU BOCIIPUHUMATH OKPY>KAIOIIUN MHUP
BO BCEM MHOT000pa3uy CBOMCTB M MPU3HAKOB €r0 00BEKTOB (IIBETOB, BKYCOB,
3aI1axoB, 3ByKOB, PUTMOB);

(dbopMHUpoBaHKE POCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX OPUEHTHUPOBOK;

Pa3BUTHE CIIyXOTOJIOCOBBIX KOOPAHHAIIN;

COBEPILIEHCTBOBAHUE CEHCOPHO-TIEPLIETITUBHON 1€ TEIIbHOCTH;

o0oramieHue CIOBapHOTO 3amaca JeTe Ha OCHOBE HCIOJIb30BAaHHSA
COOTBETCTBYIOIIEN TEPMUHOJIOTUH;

UCTIPABJICHUE HEIOCTATKOB MOTOPHKH, COBEPUIICHCTBOBAHHE 3PUTEIBHO-
JBUTATENIbHOW KOOPAWHAIIIH;

(dbopMHUpOBaHHME TOUHOCTH U IIEJICHANPABICHHOCTHU IBUKEHUN U JeHCTBUM;
CTUMYJIMPOBAaHHE TIO3HABATEIbHON aKTUBHOCTH, UWHTepeca K ceOe,
OKpY)KaIOIIeMy TPEAMETHOMY ¥ COIMAIbHOMY MHPY W OCO3HAHHIO
UMEIOIINXCS TPYAHOCTEH, POPMHUPOBAHUE IITKOJIEHOW MOTHBAIUH;



® OCBOGHHE COIMAIBHO OJOOPSEMBIX HOPM TMOBEACHHUSA, IPOTUBOACHUCTBHE
3aKpEIJICHUIO [J1€3aJalTUBHBIX YEepPT M OTKIOHEHUMH B (opMHpOBaAHUU
JMYHOCTH;

® KOMIIEHCAIMS SMOIIMOHATILHOTO HEOIAronoayyusi, pa3BUTHE CAMOCO3HAHUS;

® OCBOEHHUE M OTPAOOTKa CPEICTB KOMMYHHUKALIUU, IPUEMOB KOHCTPYKTUBHOI'O
B3aUMOJIEUCTBUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.

2. O0mast XapaKTepuCTHKA KOPPEKUMOHHOI0 Kypca

Koppekumonneii  kypc «lIICHXOKOppPEKIIMOHHBIE 3aHATUS) peanu3yercss Ha
IOPOTSHKEHUHM BCEro INepuoja oOydyeHHs M IO3BOJIAET CTUMYJIMPOBATH MO3HABATEJBHBIE,
OMOLIMOHAJIBHBIE U BOJIEBBIE IIPOLIECCHI, MOCIEAOBATEIBHO U IOCTEIIEHHO IIPE0J0JIEBATh
TPYAHOCTH OOy4YeHUsT KOMMYHUKAllMM, KOPPEKTUPOBATH HEXKeJaTelbHbIE (OpPMBI
MOBE/ICHHUs, Pa3BUBAaTh HAaBBIKM OECKOH(IMKTHOTO OOIIEHHS, MOBBIMIATH aJ€KBATHOCTH
OLIEHKH COOCTBEHHBIX BO3MOHOCTeH. CoaepxaHue KaKIOoro pasfesa MpeaCcTaBlIEHO I10
IPUHLUIY OT IPOCTOro K cioxuoMmy. Ilpum mepexome M3 kinacca B KJIacC 3aJaHHUs
YCIOXKHSAIOTCS U N0 00BEMY MO CIIO)KHOCTH, UYTO TO3BOJISET JIy4Ile 3aKperlisiTh YiKe
W3YUYEHHBIA MATEPHUAIL.

CrpykTypa 3aHATHI NpeaycMaTpUBAET COYETAHUE Pa3HBIX BUIOB JIESATEIBHOCTH:
TUcKyccus, Oecella, BBIMOJIHEHUE TIICUXOJIOTMYECKUX 3alaHdid, apT-TepareBTUYECKUX
YIPaXKHEHUI, TPOCMOTP BUJIEO POJIMKOB U Mpe3eHTalui. s peannzanuu KOppeKIIMOHHON
paboThI IPEAYCMATPUBAETCS CO3JJaHUE CIIEIMAIBHO CO3/IaHHOM MPEMETHO - pa3BUBAIOIIEH
cpenbl (CEHCOPHO-CTUMYJIMPYIOIIEe MPOCTPAHCTBO, TUJAKTUUECKUE UTPbI, TOCOOUS U T.11.).

3. Onucanme MeCTa KOPPEKIUOHHOTO KYPCca B y4eOHOM IJIaHe

B yuebnom mmane MBOY «COII Ne2y KOpPpeKIMOHHBIH Kypc BXOAUT B
KOPPEKIIMOHHO - Pa3BUBAIOIIYI0 00JIACTh M COCTOUT W3 JIBYX ATAllOB OOYYEHUS, MEPBbIi
atan ¢ 1-4 xjacc m BTopou 3Tam ¢ 5-9 kmacc. OOydeHne OCyIIECTBISETCS MO 2 4Jaca B
HEJIEJIO:

[Mpeamernas KonuuectBo yacos
00J1acTh

Dram 00ydeHus 1 oTan

Kiacce 1 2 3 4

YueOHbIC TPEAMETHI

O0s3aTenpHas 4acTh

KoppekunonHo- IIcuxoKOppeKIMOHHBIE 2 2 2 2
pa3BuBaroIas 3aHATUSA
o0acThb

(KOppeKIMOHHbIE

KYpCBhl)

YyeOuble HEOEH 33 34 34 34

Bcero uacos B rox 66 68 68 68




[Ipenmernas KonuuectBo yacos
0011aCTh

Oran o0y4ueHus 2 3tan

Kiacc 5 6 7 8 9

VY4eOHble peIMeThI

O0s3aTenpHas 4acTh

KoppekunonHo- IIcuxOoKOppEKIMOHHBIE 2 2 2 2 2
pa3BuUBaroIas 3aHATHUSA
o0acTh

(KOppeKIMOHHBIE

KYpCBbI)

YyeOuble HENETH 34 34 34 34 34

Bcero uacos B rox 68 68 68 68 68

4. JIMYHOCTHBIE U NIPeIMeTHbIE Pe3YJbTAThI 0CBOCHNSI KOPPEKINOHHOT 0
Kypca

B cootBerctBuu ¢ TpedoBanusiMu ®I'OC k DAOOII YO (BapuanT 1) TMIHOCTHBIC
pe3ynbTaThl BKJIIOYAIOT OBJaJCHUE OOYYAIOMIMMUCS COIHAIbHBIMU (KU3HEHHBIMU)
KOMITETEHIIUSIMU, HEOOXOAUMBIMH JUIsl PEHICHUS NMPAKTUKOOPUEHTUPOBAHHBIX 3a7ady U
obecrneunBarOMMU (POPMUPOBAHUE U PA3BUTHE COLUAIBHBIX OTHOLIEHUH, 00YYaIOIUXCs
B pa3iMuHbIX cpenax. [IpeaqmeTHbie pe3yabTaThl peai3aluy MPorpaMMbl KOPPEKIIMOHHON
paGotel  uMeroT  auddepeHIMpPOBaHHBIA  XapakTep, JODKHBI — YTOUHSTBCS U
KOHKPETH3UPOBATHCA C YYETOM HWHAMBHUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH M BO3MOXKHOCTEH
00y4aromuxcsi ¢ yMCTBEHHOU OTCTaJIOCTHIO.

JINYHOCTHBIE pe3yabTaThl:

1) oco3nanue cebs kak rpaxkmannaa Poccuu; dhopmupoBaHre 4yBCTBA TOPIOCTH 3a
cBoro Ponuny;

2) (opMupoBaHUE YBAXKHUTEJIHLHOIO OTHOUIEHUSI K UHOMY MHEHUIO, UCTOPUU U
KyJbTYpE APYTUX HAPOJIOB;

3) pa3BUTHE aICKBATHBIX MPEACTABICHUN O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX, O HACYIITHO
HEO0OXOIMMOM KU3HEOOECTICUCHIH;

4) oBnaJieHMe HayaJIbHBIMU HaBbIKAMU aJIallTallid B JUHAMUYHO U3MEHSIOIIEMCS U
Pa3BUBAIOILIEMCS] MUDE;

5) oBnazeHNE CONMMAIBHO-OBITOBEIMU YMEHUSIMU, UCTIOIH3YEMBIMHU B TIOBCETHEBHOM
JKM3HU;

6) BJIaJIcHUE HAaBbIKAMU KOMMYHHMKALIUM U MPUHSITHIMU HOPMAMH COLIMATIBLHOTO
B3aUMOICUCTBUS;



7) CIIOCOOHOCTh K OCMBICJIICHHIO CONUAJIBHOI'O OKPYXKCHHA, CBOCIoO MECTa B HEM,
IMPHUHATHUEC COOTBCTCTBYIOIIUX BO3PACTY HCHHOCTCﬁ N COIINAJIbHBIX pOHCﬁ;

8) MpUHSATHE U OCBOCHUE COLUAIBLHOMN poJin oOyyatoierocs, GOpMHUPOBAHUE U
pPa3BUTHE COIMATLHO 3HAYMMBIX MOTHBOB yUE€OHOU NEITEITLHOCTH;

9) Pa3BUTHUC HABBIKOB COTPYAHHUYCCTBA C B3POCIBIMHU H CBCPCTHHKAMHU B PA3HBIX
COLIUAJIBHBIX CUTyallUusX,

10) bopmupoBaHUE ICTETUUECKUX MOTPEOHOCTEH, IIEHHOCTEN U YyBCTB;

11) pa3BuTHE OSTUYECKHX UYBCTB, JOOPOKEIATEIBHOCTH U SMOIMOHAIBHO-
HPABCTBEHHOM OT3bIBYMBOCTH, IOHUMAHUS U CONEPEKUBAHUSA UYBCTBAM JPYTUX JOJIEH;

12) popmupoBaHue yCTaHOBKH Ha OE30MACHBIN, 3I0POBBI 00pa3 KU3HU, HATUUNE
MOTHBAllUM K TBOPYECKOMY Tpyay, paboTe Ha pe3yibTaT, OepeKHOMY OTHOIICHHIO K
MaTepHabHBIM U TyXOBHBIM LIEHHOCTSIM;

13) bopmupoBaHrE TOTOBHOCTH K CAMOCTOATEIBHOM JKU3HU.
IIpenmeTHbIe pe3yJbTATHI:

1) B mo3naBarenbHOM cdepe:
® BBIJICISITH HEKOTOPHIE CYIIECTBEHHBIE, OOIINE W OTIMYUTEIHHBIC CBOWCTBA
XOPOIIIO 3HAKOMBIX MTPEIMETOB;
® yCTaHABIUBATh BUI0-POJIOBEIC OTHOLICHHS MTPEIMETOB;
e jenaTh TNpocTeimme 0000meHus, CpaBHUBaTh, KiIaccU(PUIUPOBATh Ha
HaTJISITHOM MaTepuale;

® 110JIb30BaThCs 3HAKAMHU, CUMBOJIAMU, IIPEIMETAMU-3aMECTUTENISIMU;
e paboTaTh C HECIIOXKHOM 10 COACPKAHUIO U CTPYKTYype HHPOpMaIneH;

2) B amornmonansHO-BOJIEBOM cdepe:

® BBHIIUIECKUBATh THEB B MpUEMIIEMON popMe, a He PU3NIECKON arpeccueii;

® aJICKBaTHO BOCIPUHUMATh OKPY’KAIOLIYIO JEHCTBUTEIBHOCTD U CaMOro ceosl;

® 100poXKenaTeabHO OTHOCHTBCH, CONEPEKUBATD, KOHCTPYKTHBHO
B3aHMMO/ICHICTBOBATH C JIOAbMU;

® COYYBCTBOBATh JIPYTUM, CBOUM CBEPCTHUKAM, B3POCIIBIM U )KUBOMY MUDY.

3) B koMMyHHKaTHUBHOM chepe U COnaIbHOW HHTETPAIIH:

® BCTYNaTh B KOHTAKT U padOTaTh B KOJUIEKTUBE (YUUTEIb—YUEHUK, YUCHUK—
YUEHUK, YUEHHUK—KJIACC, YUUTENb—KIIacC);

® UCIOJB30BaTh IPUHATHIE PUTyalbl COLMAIBHOTO B3aUMOJEHCTBUS C
OJIHOKJIACCHUKAMU U YYUTENEM;

e oOpamarbcs 3a TOMOIIbIO U IPUHUMATH TIOMOIIIb;

® COTPYJHMYATh C B3POCIABIMU M CBEPCTHUKAMH B PAa3HbIX COLUMAJIbHBIX
CUTYaLUSIX;

® JIOrOBapUBATHCS M UBMEHATH CBOE MIOBEICHUE B COOTBETCTBUH C OOBEKTUBHBIM
MHEHUEM OONBIIMHCTBA B  KOHQIMKTHBIX HJIM HWHBIX  CHTyalUsX
B3aUMOJEMCTBUSI C OKPYKAIOLIUMU;



¢ (opmMupoBaTh YCTAHOBKHM Ha O€30TIACHBIN, 3I0POBBIA 00pa3 KU3HU, HATHYNE
MOTHUBAaIlUM K TpPyAy, paboTe Ha pe3ynbTar, OEpeKHOMY OTHOIICHHIO K
MaTepUaIbHBIM U TyXOBHBIM IIEHHOCTSIM:
5. Conep:kaHue KOPPEKIMOHHOI0 Kypca

Paszpnen 1 «/IlnarnocTuka ypoBHsi pa3BUTHS 00y4aK0IIErOCs»

Cdepa pazurus Meroanueckuii MHCTpYMEHTapU

[To3naBarenbHas Uccnenoanme MpiuieHus (Tect «4 munrHMi)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKWY, «ITATOH»
(uccnenoBaHuE BOCTIPUATHSA)

TecT «3anoMHM KapTHHKWY (MCCIEI0BaHUE
TaMsTH)

Tect «KoppekTypHas mpobay

Tect «IlocinenoBaTenbHOCTh COOBITHI
(ucciemoBaHue BOCIIPUSATHS)

Uccnenoanue nmamstu (Tect «10 croBy,
KOJIMYECTBO CJIOB KOPPEKTUPYETCS C BO3PACTOM)
Tect Ha y3HaBanue Korana
OMOIMOHAIIFHO-TMYHOCTHAS Meroauka «lepeso» (. Jlamnen, JI. I1.
[Tonomapenko)

[IpoexktuBHas meroauka B. B. TkaueBoi
«ApantupoBaHHbli TemaTuueckuii
AnnepuenTuBHBIA TECT»

Meronuka «HecyuiecTBytoiiee ;)kUBOTHOE»
Metoanka «CBsS3b SMOIIMOHAIBLHEIX COCTOSHUM C
MHMUKOW

KoMmMmyHuKaTHBHAS U collMabHAs MHTETpaLlUs JInarHocTukKa MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUMN
Metoauka Cumopa B agantauuu A.A. Peana
JlnaraocTuka npuBJIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJUIEKTUBA

Conmomerpuueckas mpoda «JleHb poxKIeHUS
M.A. I1andunosa

I'otoBHOCTS K mIKONE: Tect KepHa-IZHpaceKa

Paznen 2 «Pa3BuTHe No3HaBaTeJbHOU chepbi»

Ctumynsuus TO3HABAaTENbHOM AaKTUBHOCTH Kak CpeAcTBa  (pOPMHUPOBAHUS
YCTOWYMBOW TMO3HABAaTEIbHON MOTMBAaLMH. Pa3BuTme BocHpuATHS (IIPOCTPAHCTBEHHOIO,
CIIyXOBOI'0), TMPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX MPEACTABICHUI, CEHCOMOTOPHOMI
KOOpAMHALINU, Pa3BUTHE TOHKONH MOTOPUKHU pa3BUTHE Ipa)OMOTOPHBIX HaBBIKOB. PazButue
BHUMaHUsl (yCTOMYMBOCTH, KOHIICHTpPAI[MHM, TOBBIIIEHUA O0bEMa, MEPEKIIOUYCHHUS,
CaMOKOHTpOJs M T.A.). Pa3Butne mnamatu (paciuupeHue oObeMa, YCTOWYMBOCTH,
(opMUpOBaHKE NMPUEMOB 3alIOMUHAHMSI, Pa3BUTHE CMBICIOBOM mamMsaTu). PopMupoBaHue
MBICIIUTENIBHOMN JESITENIbHOCTU: CTUMYJISILIMIO MBICIIUTENbHON aKTUBHOCTH, (POPMUPOBAHNE
MBICIIUTENIBHBIX Ollepaluil (aHamu3a, CpaBHEHUS, 0000IEHNS, BBIACIECHUS CYIIECTBEHHBIX
IPU3HAKOB U 3aKOHOMEPHOCTEH), pa3BUTHE CIIOBECHO-JIOTMYECKOIO M IMPOCTPAHCTBEHHO-
00pa3HOro MBIIUIEHUS, PAa3BUTHE 3JIEMEHTAPHOIO YMO3AKIIOYAIOIIEr0 MBIIUIEHUS H
ITMOKOCTH MBICJIUTENBHBIX IIPOLECCOB, Pa3BUTUE BHYTPEHHETO IJ1aHa JAeiicTBuil. Pa3Butue
BOOOpaXEHUS U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM.



Pasznen 3 «Pa3BuTue SIMOLHOHAIBHO-JTHYHOCTHOM cepb»

[To3HakOMHUTH OOYYaAIOIMUXCS C OCHOBHBIMU HMOIMSIMHU: WHTEPECOM, PaIOCTHIO,
yAUBJIEHUEM, IPYCThIO, THEBOM, CTPaXOM, YyBCTBOM BUHBI. CIIOCOOCTBOBATH 00OOTAIICHUIO
SMOIMOHANILHOM  cepbl  oOywaromuxcsi. YuyuTh  OOYy4alolMXCS — paclio3HaBaTh
AMOIIMOHAJIbHBIE TPOSABICHUS JAPYTUX JIIOJEH IO pPa3jIM4yHbIM MpU3HAKaAM (MUMHUKE,
NaHTOMUMUKE, MHTOHaluu). [laTh oOywaromuMcsi TOHSTHE O pa3esieHHe 3MOLMNA Ha
MOJIOKUTENbHBIE U OTpULATENbHbIC. ['apMOHM3AIUSI MUXO3MOLIMOHATIBLHOTO COCTOSIHUS.
Croco06cTBOBaTh OTKPHITOMY TMPOSBICHUIO SMOIMNA W YYyBCTB Pa3IUYHBIMH COITUATHHO
pUEMIIEMBIMH CTIOCO0aMu (CITOBECHBIMH, (PU3MUYECKUMHE, TBOpUYecKuMu). DopmupoBanme
MO3UTUBHOTO OTHOIIEHUS K cBoeMy "S1", moBwIlIeHre yBepeHHOCTH B cebe. DopMupoBaHue
HAaBBIKOB  CAMOKOHTPOJISI: TIOMOYh  OOydYalIIeMyCs OTpearupoBaTh HMEIOIIHECS
OTpUIIATEIbHBIE 3MOIMU  (TPEBOXKHOCTb, CTpaX, THEB), NPENSATCTBYIOIIUE €ro
MOJHOLIEHHOMY JIMYHOCTHOMY pa3BuTHIO. HayuuTh pacro3HaBaTh pa3HUIY MEXAY
YyBCTBAMU W TOCTYNKaMm# (HET TUIOXMX YYBCTB, €CTh IUIOXHE MOCTYIKH). OOoramarh
CIoBapb OOY4YarOHIMXCS 3a CYET CJOB, 0003HAYAIOIIMX Pa3UYHbIE IMOIIMH, YYyBCTBA,
HacTpoeHus. OOy4uTh HaBbIKAM CaMOpaccIabIeHUsI U CaMOPETYIISIIUU.

Pasnen 4 «PasBuTHE KOMMYHUKATHBHOM c(epbl M COHAIBHAS MHTETPALUID)

OOorareHue MoOBEICHYECKOTO perepTyapa yJamuxcs COIHAIBHO MPUEMIIEMBIMU
HaBBIKAMHM B3aUMOJICHCTBUS B KOH(IMKTHON CHUTyallid, UTPOBOM CUTYAIlMH, CUTYyaIlHH
MTOBCEHEBHOTO OOIIeHUsA. Pa3Butre cpeAacTB HeBepOambHOTO 00meHuss. dopmupoBanme
POYKTUBHBIX BHJIOB B3aMMOJICHCTBHS C OKPYXKAIOMIUMHU (B CEMbE, KJIACCE), ITOBBIIIICHHE
COITMAIBHOTO cTaTyca 00yJaroIierocs B KOJUICKTUBE, (OPMUPOBAHUE U PA3BUTHE HABBIKOB
COIMAJIPHOTO  TOBEJEHUS: yMEHHWE COTpyJAHHWYaTh, paboTaTh B  MUHU-TPYMIIE.
dopMupoBaHUE YBEPEHHOCTH B ce0€ W B YCICNIHOM TIOBEACHHWH, NPUOOpETEeHUE
MPAKTUIECKUX HABBIKOB B OOIIEHNH. Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K AYMIIATUH, CONIEPE)KUBAHUIO).

6. TemaTn4yeckoe MIIAHMPOBAHNE C ONpe/ieIeHHeM OCHOBHBIX BU/IOB Y4eOHOM
AESITeJIbHOCTH 00y4al0IIUXCH
TemaTnuyeckoe NIIAHUPOBAHUE
1 kaacc (66 yacoB)

Ne n/mt | HaumenoBanue Bunst yueOHOM 1eATEIbHOCTH 00YyJaIOINXCS KonnuecTBo yacos
paznena Bcero
1 [IcuxoamarHoCTUYECKUE METOIUKHU: 4
Juarnocruka T'oroBHOCTH K mKone: Tect Kepra-Mupacexa
YPOBHS  Pa3sBUTHSA | [JaMATh: METOMKA «7 CIIOBY», «7 KapTUHOK»
00y4aromerocs Bocnpustue: metoauka «9TajoHb!"

Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"

"CBs13b SMOIIMOHAIIBHEIX COCTOSIHUI C
MHMHKOH"

JlmarHocTHKa MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIIICHUM
Meroauka Cumopa B agantauun A.A. Peana
JuarHocTuka npuBIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJIJICKTHBA

Conmomerpuueckas mpoda «JleHb poxKIeHHU»
M.A. Ilandunosa

2 BrinosnHsieT npocreiime 3aanust mo 21
Pazsurne CJIOBECHOM MHCTPYKLIUH IICUXO0JIOra C
M03HABATEIbHON IIOCJIEAYIOILIUM PEYEBBIM BOCIIPOU3BEACHUEM




chepsr

IEUCTBUSL.

Tpu BuAa ynpaxHeHUM:

- 110 TIOKa3y;

- o mamsitu («Crenai TOYHO Tak, Kak si»,
«CpaBHH, TPABUIILHO JIU CIENAN»);

- 110 CJIOBECHOW MHCTPYKLIUH.

Opranm3anus pabouero Mecra (TIpaBuia,
CXEMBbI, KOHTpOJIb). [locaenoBaTebHOCTS:
COBMECTHAs AEATEIbHOCTh — IESITEIIBHOCTD 110
00pa3ily — 1eATeNbHOCTD IO TaMSITH —
JEATEIbHOCTD 110 CIIOBECHOW MHCTPYKIUU.
Wrpsl ¢ npocThIMU IPaBUIIAMU C
MEPEKITIOUYEHNEM C OJTHOTO IEUCTBUS Ha IPYroe
0 KaKOH-TO KOMaH i€ (3ByKOBOM CUTHAI,
JBUKEHHE, MUMHUKA, CIIOBO). 3pUTEIIbHOE
BOCIIpUATHE

3pUTENBHO COOTHOCHUT IIPEAMETHI IO pa3Mepy,
¢dopme, 1Bety. CpaBHHBAET IPEAMETHI IO
YKa3aHHBIM [IPU3HAKaM, YYUTCS OIIEpUPOBATH
CECHCOPHBIMU ATAJIOHAMH U OBJIAJIEBACT
COOTBETCTBYIOIIIMMH NOHSATUSMH.

VY3Haer nmpeaMeThl Ha KAPTUHKAX, KOHTYpHBIE
M300paKeHUsl IPEAMETOB. Y3HAET MPEAMETHI,
UX KOHTYpPBI B «3aIIYMJIEHHBIX» YCIOBHSIX.
Lenbrit mpeamer u ero yactu. CocraBieHue
npenMeTa u3 2-6 gacteii mo oopasiy, mo
MIPEACTABICHUIO. Y3HAaBaHUE MPEIMETA IO €ro
YacTsIM.

Bocnpusarue npocrpancrsa

Pa3znuuaer npaBo-1€BOCTOPOHHIOIO
OpraHM3aIHI0 CPEBI C ONIOPOM Ha MapKep,
OPUEHTHPYETCS Ha JIncTe Oymaru (Bepx — HHU3,
CIIpaBa — CJIeBa) C OIIOPOM Ha MapKep.
TakTWJIBHO-ABUTATEIIBHOE BOCIIPUATHE
OmnpenensieT Ha OLLyNb 3HAKOMbBIE IIPEIMETHI C
BBIICJICHHEM NTpHU3HAKoB. Koopanuupyer
JBYDKEHUS KUCTH PYKH U NaNbLeB (yAep:KaHue,
CMeHa 103b1). BeInoaHseT nepecy€r najibleB Ha
JIeBOH U mpasoi pyke. Urpaer B
«ITanpurkoBblie» Urpbl. CKiIaabIBa€T MaTPELLKH,
MUPaAMUJIKU, T1A3JI6I.

VYuutcs 1enuTh, KOHCTPYHUPOBATh.
VYnpaxHsercs: ¢ KpyInHOM MO3auKoi, Oycamu,
MYTOBUILIAMH, MOJHUSMH, ITHYpPKaMH. Y UATCS
pabotark ¢ HOkHUIIaMU. Anrukanus. [nerer
KOCHYKH, PUCYET JJUHUHU C TOMOILBIO JIMHEUKHU.
Crubaet 6ymary, 3aBA3bIBaCT y3JIbl U OAHTHKH.
Pa3peiBaer Oymary. YAuTcst BBITOJTHATH
ynpaxHenus: "llepenyranusie nuHun",
"Koppekrypnas mpo6a", "tadmuisl LlynsTe" ¢
HaxoxkaeHueM urcel1 ot 1 1o Suor 1 o 10;
YUHUTCs paboTaTh ¢ TAOIUIIAMU U HAXOIUTh
HY>KHBIH KBaJAPAT TAOIHIIBI IJIs1 BBITIOTHCHHUS
3a/1aHUs B HEM; YYUTCS BBITOJIHATh




YIpaXHEHUS Ha IOMCKU XOA0B B IIPOCTHIX U
CJIOKHBIX JJAOMPUHTAX C OMOPOH Ha IJIaH U
COCTaBJIATH COOCTBEHHBIH IJIaH K JJAOMPUHTAM;
YYHUTCsI BRIMOTHATH "TecT Ha 1aOMIIBHOCTD
MBILLUIEHNS" alallTUPOBAHHbII BapUaHT.
Yuutcs urpath B Urpsl: JIOTO, JOMUHO. Y UUTCS
BBINOJIHATH ynpaxkHeHus: "10 caos", "10
npeameroB", "[MukTorpamma'. OcBanBaer
MpUEMBI 3alIOMUHaHUs B urpax: "Accouuauu",
"Kopabmuk", "[IpuaymbiBaeM pacckas 1mo
ouepenu"”, "®unpM", "McnopueHHbII
TenedoHYHK". YUUTCS BBITTOTHATh
ynpaxHenus: "KBaaparel Hukuruna",
"Pa3pe3nbie KapTUHKH'"; COOMPATH MMa3JIbl,
KOHCTPYHPOBATh.

VY4uuTcs BEINOTHATH YIPaKHEHUS:
"I"paduueckuii y3op"; coOupaTh mpeIMeThl U3
reOMEeTPUUYECKUX UTYp 0 CXEME;

VYuurcs urpats B urpsl "Myxa" 1-if ypoBeHs (¢
OTIOpO# Ha CXeMY);

Yuurcs KnaccupUIMPOBaTh, BHITIOIHIT
yIpaxHEHHE UCKIIIOUEHUE <JTUIIHETOY,
0000111aTh, CPaBHUBATH, BBIICIATH 00IIIEe U
pa3Iu4HOE NMpU 00CIIEOBAHUN IPEIMETOB, UX
H300paeHU YUUTCS MIOHUMATh CMBICI
CIOXETHBIX KapTUHOK,

pacnojarate B CMbICIOBOM Hopsake 2-3
CUTYaIlMOHHBIX KAPTUHKU.

Pa3Butue
SMOIMOHAIBHO-

JUYHOCTHOM chepsl

BoInonHseT 3Tioapl, yIpaKHEHHUS],
HarpaBJICHHBIC Ha BHIPAKEHHE OCHOBHBIX
AMOLUN: UHTEpECa, PAJOCTH, YIUBIIEHNUS,
TIeYay, THeBa, CTpaxa, YyBCTBa BUHBI.

Yuurcs moHUMaTh COGCTBGHHBIG
SMOIMOHAIBHBIC COCTOSIHUS. Y UYUTCS Pa3/ICIsITh
SMOIMHU Ha MOJIOXKUTCIIBHLIC 1 OTPHULATCIIbHBIC.
VY4uTcs pacrio3HaBaTh Pa3HUILY MEKIY
YyBCTBaMH U MOCTYNKaMH ( HET IJIOXUX YYBCTB,
€CTh TJIOXUE TTOCTYITKH).

15

PazButue
KOMMYHUKATHUBHOM
cepsl u
colMayIbHas
WHTErpaliu

VYyacTByeT B Urpax U 3TIOAaX, HapPaBICHHbBIX
Ha CIUIOYEHHUE JAETCKOTO KOJUICKTHBA,
¢dbopMupOBaHUE HAaBBIKOB B3aUMOIEHCTBUS,
(dbopMUpOBaHUE HABBLIKOB HEBEPOATLHOTO
o01eHus; oTpabOTKy YMEHUN PEUYEBOTO
B3aUMO/JICHCTBUS, YMEHHI BepOAIbHOTO
OOLIEHUS B PA3IUYHbBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUIX.
Brimonnsier atroast: "JlaBaiite mozapoposaemcs”,
"lo6poe xxuBotHOE", "IIpukiei naradox",
"V3Hnait no ronocy", "JlackoBoe uma", "Yranait
s)kuBoTHOE", ")Ku3Hb B necy", "3nakomcTBo", "Y
MEHs 3a3BOHUI TenedoH".

16

Bcero yacos

66




IToypouHoe mi1aHUpOBaHUE
1 kaacc (66 yacoB)

n/a

Tema 3anaTus

KomnuectBo yacoB

Bcero

JlmaraocTtuka ypoBHS pa3BUTHsI IO3HABATEIHHOM cephl (Ha HaYaJI0
rojaa)

2. | JlmarHocTuKa ypOBHS pa3BUTHs SMOLNOHAIbHO-TUYHOCTHOU U 1
KOMMYHHUKATHBHOH c(hepbl, YpOBHSI COLMAIBHON HHTErpariuu(Ha
HayaJo roja)

3. | Panyra uyBcTB (ynpakHeHHE, HAIIPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX YMOIIMOHATBHBIX COCTOSIHHM ).
Urpel 1 ynipaxxHeHHs! Ha pa3BUTHE AaCCOLIMATUBHON MaMsTH 1

5. | YyscTBa u noctynku. [IpourpeiBaem 3TI0/bl, HalpaBJIECHHbBIE HA 1
OCO3HAHHUE CBS3M MEX/y ITIOCTYIIKAMU U UyBCTBaMHU.

6. | Pa3zBuTHe NpOU3BOJBHOCTH MCUXUYECKOMN AEATETLHOCTH. 1

7. | I'padpuyeckuii AMKTaHT. 3HAKOMCTBO 1

8. | Pa3BuTHe BHMMaHUS, AMITH, IPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO 1
MBILUIEHUS. yripakHeHus: «Jlabupunty, "10 cnos", Tect AMTXayapa,
1 yacTp, aganTUPOBaHHBIN BapHAHT.

9. | Pa3BuTue TakTUIBHBIX omyieHnid. Mrpa CeHCOpHBIN AIIMK. 1

10.| Beimonnenue GpUrypox u3 najiblieB pyK; ICUXOIMMHACTHKA 1

11.| Pa3zBuTue pedyeBoil akTUBHOCTH, HATJISIHO-ICMCTBEHHOT O MBIIIICHUS 1
(ynpaxuenue «KMBOTHBIE —IPATKNAY», MaTPEIKa, Ma3Jbl, Ky0).

12.| Pa3BuTue 3pUTENBHOTO, CIIyXOBOTO BOCIIPUATHA. YTIPAXKHEHUS Ha 1
COOTHECEHHE, « TUMOKKOY, pa3pe3Hble KApTUHKH.

13.| Pa3BuTHe BHUMaHUs, NOHATUHHOTO MBIIUICHUS. Y IPaXXHEHUS: 1
«JTabupunaTY, «UYem moxoxuy, «JIumHuit mpeamer».

14.| Pa3BuTHE TOHKOM MOTOPUKH (MTaJTbYMKOBasi THMHACTHKA, PUCYHKH C 1
TpadaperaMu 1 TMHEHKOM, aNTTUKALIHS).

15.| PackpammuBaHnue o HoMmepam 1

16.| Pabota c nabupuatamu 1

17.| Pa3BuTHE TOHKOM MOTOPUKH (PUCYHOK TUIACTUITUHOM). 1

18.| ®opmupoBanue rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB. Pucyem pocuepku. 1

19.| ®opmupoBanue rpad)OMOTOPHBIX HaBBIKOB. PrcyeM JTUHUU: TPOCTHIE 1
U CJIO’KHBIE, PUCYEM IPOCTHIE MPEIMETHI.

20.| Pa3BuTHe 3puTEIHHO-MOTOPHON KOOPAUHAIINN, BHUMaHUSI ((DOPMBI 1
U3 TIecKa, OyChl, Ma3bl, Ky0, KpyTHu).

21.| YyscTtBa u noctynku. [IpourpeiBaem 3Tr0/1bl, HAaIPaBJICHHBIE HA 1
OCO3HAHHUE CBS3M MEXy ITOCTYIIKAMU U UyBCTBaMH.

22.| Urpsl 1 ynpaxHEHUs Ha pa3BUTHE aCCOLIMATUBHOM MAMSTH 1

23.| Pa3BuTHe peueBoil akTUBHOCTH (Mrpa JKHUBOTHBIE — MPSTKH). 1

24.| HdepeBo uyBCTB (yHnpaXHEHHE, HAIIPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX IMOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUMHU YyBCTBaMH).

25.| Pa3BuTHe BHUMaHUs, CIIyXOBOT'0, 3pUTENBHOIO BocnpusaTus. Mrpa 1
«JIoroy.

26.| Urpsl Ha pa3BUTHE ONTUKO-IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHPOBKH B 1

MMPOCTPAHCTBC YCPC3 IBUKCHUA




27.

Pa3BuTue BHMMaHUSI, IOHATUAHOTO MBILJIEHUS. Y IPaKHEHUS:
«JIabupunTY, «YeM Mmoxoxu», «JIMIIHu TpeaMeT.

28.| Pa3BuTue peueBoil akTUBHOCTHU, HATJISITHO-I€MCTBEHHOTO MBIIIUICHUS
(ynpaxxuenue «KUBOTHBIE —IPATKNAY», MaTPEIIKa, Ma3Jbl, Ky0).

29.| Pa3BuTHE TBOPUECKUX CITOCOOHOCTEH (KAPTHHBI U3 TEOMETPUUYECKIX
uryp).

30.| Pa3BuTHe TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH (KApTUHBI U3 TEOMETPHUIECKUX
¢buryp)(3axperuieHue)

31.| Pa3BuTHE TOHKOI MOTOPUKH, TPa(O-MOTOPHBIX HYHKIUH.
VYnpaxuenue "Anmniaukanusa'.

32.| Urpsl Ha B3aumoaeiicTBue (J1oto, Kopabiuk Ha Boje).

33.| I'padmueckuii TUKTaHT

34.| Pa3zBuTHe HArIsHO-IEHCTBEHHOTO MBITIIICHUS ((DOPMBI U3 TTECKa,
1asJibl, OyChl, TpUOOYKH, MATpPEIIKa, Ky0).

35.| Pa3BuTHE MpOCTPaHCTBEHHO-00pa3HOro MbIIUIeHUS. PaboTa ¢
Ta0JIHIICH.

36.| Pa3BuTHEe NOHATUINHOTO MBIILICHUS. Y TPaKHEHHE
«IIpOTHUBOIIOIOKHOCT.

37.| Urpsl Ha pa3BUTHE ONTUKO-IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHPOBKH B
IIPOCTPAHCTBE Yepe3 ABMIKEHHUS

38.| Pa3BuTue BHUMaHUs, TAMATH. Y TPaKHEHHUS.

39.| Pa3BuTHE peueBoil aKTUBHOCTH, HATJISIAHO-I€ICTBEHHOT O MBIIIICHUS
(ympaxxHenue «KHBOTHBIC —TIPATKN», MAaTPEIIKa, Ma3jbl, Ky0).

40.| Pa3BuTue TOHKON MOTOPUKH, KOHLIEHTpallu BHUMaHus. [lonenka us3
oymaru "Beep".

41.| PazBuTue BHUMaHU, TAMATH, IPadO-MOTOPHBIX (PYHKITHI.
VYupaxunenus: «llepenyrannsie tuHUN», «I[IMKTOrpaMMay, puUCyHOK.

42.| Pa3zBuTHe NpOCTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MblieHus. Padora ¢
Ta0JIUIIaMHU.

43.| Pa3Butue BHUMaHUs U ero cBoicTB. Tect «JlabuiabHOCTH
MBIIUICHUS» aIallTUPOBAHHBIN BapHaHT.

44.| Urpsl Ha B3aumozeiictaue (CamoBap, Kopabiuk Ha Boje, J10TO).

45.| Pa3Butue peyeBOi aKTUBHOCTH. Y IPpaKHEHUS «J[SATYIIKU-TIPATKNY,
UTPbI ¢ OYKBaMH U CIIOBAMHU.

46.| UysctBa 1 noctynku. [IpourpsiBaem 3Tr0/1bl, HAaIpaBJICHHbIC HA
OCO3HAHUE CBSA3U MEXKY ITOCTYNKAMHU U YyBCTBaMU.

47.| PazBuTue TOHKONH MOTOPHKH (TTaJIbYMKOBasi THMHACTHKA, PUCYHKH C
TpadapeTaMu 1 JTUHEHKOK ).

48.| BrimonHenue GpUrypok u3 najableB pyK; ICUXOTUMHACTHKA

49.| Ilouemy mroau ccopsrcs? TeaTpanuzoBanHas urpa «Myapas coBa U
YOpsIMbIE KO3JIMKWY», yOpakHeHUs: «Pa3oxxmu Kynak», «Tonkanku
0¢e3 cioBy, «Jla m HeT».

50.| 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU 3MoLUsAMU. [IpourpsiBaeM 3TroAb!,
HaIpaBJICHHbIE HA BBIPA)KEHNE OCHOBHBIX 3MOILUH.

51.| [IpourpsiBaeM 3TIO/Ibl, HAITPABJICHHBIE HA BHIPAXKEHHE OCHOBHBIX
sMmoumil. MacuennpoBka ckazku «TepeMok» ¢ nepenaydeit
AMOIMOHAIBHOTO (POHA KAKJOTO Tepost (B MacKax).

52.| [Inanera 4yBCTB: olyueHus1, sMouu. [IpourpeiBaeM 3TIO/bI,

HaMpaBJICHHbIE HA Pa3JIMYECHUE OUTYIIICHUN, YMOLIUAM.




53.

Paxyra uyBcTB (ynpakHeHHe, HAIIPaBICHHOE HAa OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUH).

54.

UysctBa u noctynku. [IpourpeiBacm 3TI0/bI, HAIIPABJICHHBIC HA
OCO3HAHUE CBSA3U MEXKY IIOCTYIIKAMHU U YyBCTBAMU.

55.

I/IFpBI Ha pa3sBUTUC YMCHHS BBINIOJIHATH COBMCCTHELIC ,Z[GI>'ICTBI/I5I

56.

Bripakaem o0uy 1 THEB IpaBUiIbHO. Y nipaxHeHus: "OmnacHo-
6e3omacHo", «BonmeOHas (paza»

57.

Bripakaem 00uy 1 THEB PaBWIIBHO (TIPOIOJKEHNE).
«IIcuxonornueckuii Teatp», «KOMIIMMEHT.

58.

JlepeBo uyBCTB (ylpaxHEHHE, HAIPABICHHOE HA OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX IOCTYIKOB U CBSI3aHHBIX C HUMHU YYBCTBaMH).

59.

Panyra gyBcTB (yrnpaxHeHHE, HAIIPABICHHOE HA OCO3HAHUE
COOCTBEHHBIX YMOIIMOHATBHBIX COCTOSTHHM ).

60.

Pa3BuTue BHUMaHMsI, TAMATH, IPOCTPAHCTBEHHO-00PA3HOTO

MBIIUICHUS. YIpaKHEeHHS: «JIabupuHT?, «10 cinoBy, TecT AMTXayapa,

2 4acTh, aJalTUPOBAaHHBIN BapHaHT.

61.

Tpenunr obmeHns. YnpaxHeHUs Ha B3aUMO/ICHCTBHE.

62.

Hesepb6ansHoe obmenue. CroxkxeTHo-posieBast urpa «Ku3Hb B J1ecy».

63.

Yuaumcs obmarbes. Urpa «3HakoMcTBOY»

64.

Yuumcs obmatees (mponosskenne). Urpa «Y MeHst 3a3BOHIIT
TenedoH»

[UNN VSN R [ —

65.

JlnarHocTHKa YpOBHS Pa3BUTHS MIO3HABATEILHOM chephl (Ha KOHEI]
rojya)

66.

Jlnarsoctuka ypoBHs pa3BUTHS SMOIIMOHAIBHO-TMYHOCTHOMN U
KOMMYHHKATUBHOU c(hepbl, ypOBHS COIMATBHON UHTETpauy (Ha
KOHEI[ T0/1a)

Hrtoro

66

TemaTnuyeckoe NJIAHUPOBAHUE
2 kiaacc (68 yacos)

Ne /1t

Haumenosanue Bunpbl yaeOHOM nesATeTbHOCTH 00yUYaIOIUXCs
pasznena

KomnuectBo yacos

Bcero

IIcnxoauarHOCTHYSCKHUE METO KU
Jlnarnoctuka [TamsaTh: MeToaMKA «8 CIOBY», «8 KAPTUHOK
YPOBHA  pa3sBUTHA | Bocripusitue: METOANKA «ITaIOHbI"
00yyaromerocs Tect "JlepeBo ¢ yenopeukamu'"

"CBs3b SMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
MHMHKOH"

JlmarHocTHKa MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM
Meroarka Cumopa B agantauun A.A. Peana
JuarHocTuka MpuBIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJIJICKTHBA

Conmomerpuueckas mpoda «JleHb poxKIeHHUs»
M.A. Ilandunosa

4

BrinosiHsieT mpocTeiime 3aaaHus 1mno
PasBurne CJIOBECHOM MHCTPYKLIUH IICUXO0JIOra C
MO3HABATEIIbHOM MOCIIEAYIOIIAM PEYEBBIM BOCITPOU3BEACHUEM
chepsr JIEVCTBUA.

Tpu BUA ynpaKHEHHII:

- 110 TIOKa3y;

- o mamstu («Crenai TOYHO Tak, Kak si»,

21




«CpaBHH, TPABUIIBHO JIU CIIENAT»);

- 110 CJIOBECHOU UHCTPYKLIMH.

Opranm3anus pabouero Mecra (TIpaBuia,
CXEMBbI, KOHTpOJIb). [locnenoBaTenbHOCTD:
COBMECTHAS ACSITEbHOCTD — JIEATENbHOCTH 110
o0pa3sily — 1eATeIbHOCTh 1O MaMSITH —
JESITEIbHOCTB 110 CIOBECHOW MHCTPYKIUH.
Wrpsl ¢ mpoCTHIMU MTpaBUIAMH C
NEPEKIIIOUEHUEM C OJTHOTO JICHCTBUS Ha Jpyroe
10 KaKOK-TO KOMaH i€ (3ByKOBOM CUTHAI,
JBUKEHHE, MUMHUKA, CIIOBO). 3pUTEIIbHOE
BOCIIPHSTHE

3pUTENBHO COOTHOCUT MIPEIMETHI IO pa3Mepy,
¢dopme, 1Bety. CpaBHHBAET IMPEAMETHI IO
YKa3aHHBIM [TPU3HAKaM, YIUTCS OIIEpUPOBATH
CEHCOPHBIMHU 3TAJOHAMH U OBJIA/IEBACT
COOTBETCTBYIOIIMMHU MOHATHSIMHU.

VY3Haer nmpenMeThl Ha KApTUHKAX, KOHTYpHBIE
M300paKeHUsI IPEAMETOB. Y3HAET MPEAMETHI,
UX KOHTYPBI B «3aITyMJIEHHBIX)» YCIOBHUSX.
Henbrii mpeamet u ero yactu. CocraBieHue
npeaMeTa u3 2-6 gacteii mo oopasiy, mo
MpEJICTaBICHUIO. Y 3HaBaHUE MIPeIMETa 10 €ro
YacTsM.

Bocnpusitue npoctpancTBa

Paznuyaer npaBo-s1eBOCTOPOHHIOKO
OpraHM3aLHI0 CPEBI C ONIOPOM Ha MapKep,
OPUEHTHPYETCS Ha JIncTe Oymaru (Bepx — HU3,
cIpaBa — CJIeBa) C OMOPOl Ha MapKep.
TakTuIbHO-ABUTATEIbHOE BOCTIPUSTHE
OmnpenensieT Ha OLLyNb 3HAKOMbBIE IIPEIMETHI C
BbIJIeJIeHHEeM Mpu3HakoB. KoopauHupyer
JIBYDKEHUS KUCTH PYKH M NaNbLeB (yAepiKaHue,
CMeHa 103b1). BeInoaHseT nepecy€T najibleB Ha
JIeBOM U mpasoi pyke. Urpaer B
«[TanpurkoBbie» Urpel. CKiIaapiBaeT MaTPELIKHY,
MUPAMHJIKH, TIA3TIBL.

VYuurcs nenuTh, KOHCTPYUPOBATb.
YnpaxHsercs: ¢ KpyIHOH MO3anKoi, Oycamu,
MyTOBUIIAMH, MOJIHUSMH, IIIHYpPKaMH. Y YUTCS
pabotare ¢ HOkHUIIaMU. Anrukanus. [lnerer
KOCHYKH, PUCYET JIMHUU C TIOMOIIBIO JINHEHKH.
Crubaet 6ymary, 3aBs3bIBaCT y3JIbl U OAHTHKH.
Pa3peiBaeT Oymary. YAuTcst BBITOTHATh
ynpaxHenus: "llepenyranusie nuHun",
"Koppekryphas npo6a", "tabmuns! Hlynsre" ¢
HaxoxkaeHueM urcel1 ot 1 1o Suor 1 o 10;
YUHUTCs paboTaTh ¢ TAOIUIIAMU U HAXOJIUTh
HY>KHBIA KBaJAPAT TAOIHIIBI IJIs1 BBITIOTHCHHUS
3aJJaHUs B HEM; YUHUTCS BBITIOJIHATH
yIpaKHEHHs Ha TIOUCKU XOJI0B B MPOCTHIX U
CJIOKHBIX JJAOMPUHTAX C OMOPOH Ha IJIaH U
COCTaBJIATH COOCTBEHHBIH IJIaH K JJAOMPUHTAM;
YUHUTCsI BRIMOTHATH "TecT Ha 1aOMIIBHOCTD




MBILLUIEHNS" alallTUPOBAHHBII BapUaHT.
Yuurcs urpath B UTPphl: JIOTO, JOMUHO. Y UUTCS
BBINOJIHATH ynpaxkHeHus: "10 ciaos", "10
npeameroB", "[Iukrorpamma'. OcBanBaer
MpUEMBbI 3alIOMUHaHUs B urpax: "Accouuanuu",
"Kopabmuk", "IIpuaymbiBaeM pacckas mo
ouepenu"”, "®unpM", "McnopueHHbII
TenedoHYHK". YUUTCS BBITTOTHATH
ynpaxHenus: "KBaaparel Hukutuna",
"Pa3pe3nbie KapTHHKH'"; COOMpaTh Ma3Jibl,
KOHCTPYHPOBATh.

VY4uuTcs BEINOTHATh YIPaKHEHUS:
"I"paduueckuii y3op"; coOupaTh mpeIMeThl U3
reOMEeTpUUYECKUX UTYp IO CXEME;

VYuurcs urpats B urpsl "Myxa" 2-if ypoBeHs (¢
OTIOpPO# Ha CXeMY);

Yuurcs KnaccupUIMPOBATH, BHITIOIHITh
yIpaxHEHHE UCKIIIOUEHHUE <JTUIITHET 0,
0000111aTh, CPaBHUBATH, BBIICIATH 00IIIEe U
pa3Iu4HOE MpU 00CIeOBAHUN IPEIMETOB, UX
H300paeHU YUUTCS MIOHUMATh CMBICI
CIOETHBIX KapTUHOK,

pacrojaratb B CMBICIOBOM IOpsKe 3-4
CUTYaIlMOHHBIX KAPTUHKU.

Pa3Butue
3MOIIMOHAIBHO-

JUYHOCTHOM chepbl

BoinonHseT 3TI0ABI, YIPa)KHEHUS,
HalpaBJIEHHbIE HAa BBIPAXKEHNE OCHOBHBIX
OMOLIMI: UHTEpPECA, PaAOCTH, YAUBICHHUS,
neyanu, THeBa, CTpaxa, YyBCTBA BUHBI.

Y4urcs moHUMaTh COOCTBEHHbIE
SMOLMOHAJIbHBIE COCTOSIHUA. YUUTCA PA3AEIATh
AMOLIUHY Ha MOJIOKUTEIBHbIE U OTPULIATENBHBIE.
VYuurcs pacio3HaBaTh pa3HUILLY MEKIY
YyBCTBAaMH U MOCTYIKaMH ( HET IJIOXUX YYBCTB,
€CTh IIJIOXUE NOCTYIKH).

15

PasButue

KOMMYHUKATHUBHOM

cepsl
ColMabHast
HUHTCrpaluu

u

VYyacTByeT B Urpax | 3TIOAaX, HapaBICHHbBIX
Ha CIUIOYEHHUE JETCKOTO KOJUIEKTUBA,
¢dbopMupOBaHNE HAaBBIKOB B3aUMOIEHCTBUS,
dbopMUpOBaHUE HABBLIKOB HEBEPOATLHOTO
o01eHust; oTpabOTKY YMEHUN PEUYEBOTO
B3aUMO/JICHCTBUS, YMEHHI BepOAIbHOTO
OOLIEHUS B PAa3IUYHbBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUIX.
Brimonnsier stioast: "JlaBaiite mozapoposaemcs”,
"lo6poe xuBotHOe", "IIpukiei naradox",
"V3naii no ronocy", "JlackoBoe ums", "Yranait
s)kuBoTHOe", ")Ku3Hb B necy", "3nakomcTBo", "Y
MeHS 3a3BOHUI TenedoH".

18

Bcero yacos

68




IToypouHoe mi1aHUpOBaHUE
2 kaacc (68 yacos)

n/a

Tema 3anaTus

KomnuectBo yacos

Bcero

JlmarHocTruka ypoBHS pa3BUTHSI IO3HABATEIBHOU cephl (Ha HAYAIIO
rojaa)

2. | JlmarHocTuKa ypOBHS pa3BUTHs SMOLNOHAIbHO-TUYHOCTHOU U 1
KOMMYHHKATUBHOU cepbl, YPOBHS COMATBLHON HHTETpariu(Ha
HayaJo roja)

3. | Panyra uyBcTB (ynpakHeHHE, HAIIPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX YMOIIMOHATBHBIX COCTOSIHHM ).

4. | IlpourpsiBanue 311040B: "JlaBaiiTe mo3gopoBaemcs”, "loGpoe 1
xuBoTHoe", "[Ipukieii naravok"”, "Y3Haii o ronocy", "JlackoBoe
nms",

5. | Urpel u ynpaxxHeHHs Ha pa3BUTUE aCCOUMATUBHON NTaMSITH 1

6. | YyscTtBa u noctynku. [IpourpeiBaem 3TI0/bl, HalpaBJIECHHbBIC HA 1
OCO3HAHHUE CBS3HM MEXy ITIOCTYIIKAMU U YyBCTBaMH.

7. | Pa3BuTHE NpOU3BOJBHOCTH MCUXUYECKOHN AEATETLHOCTH. 1

8. | I'padpuueckuii qMKTaHT. 3HAKOMCTBO 1

9. | Pa3BuTHe BHUMaHUS, TaMSATH, IPOCTPAHCTBEHHO-00PA3HOTO 1
MBILUIEHUS. yripaxkHeHus: «Jlabupunty, "10 cnos", Tect AmTXayapa, 1
4acTh, aIalITUPOBAHHBIN BapUaHT.

10.| Pa3BuTHe TakTUIbHBIX omyiieHuid. Mrpa CeHCOpHBIH SAIIMK. 1

11.| Bemonnenue GpuUrypok u3 majablieB pyK; ICUXOTUMHACTHKA 1

12.| Pa3BuTue pedyeBoil akTUBHOCTH, HATJISIHO-I€MICTBEHHOT O MBIIIICHUS 1
(ynpaxuenue «KMBOTHBIE —IPATKNAY», MaTPEIIKa, Ma3Jbl, Ky0).

13.| Pa3BuTHE 3pUTENBHOIO, CIyXOBOI'O BOCIPUATHA. YTIPAXKHEHUS HA 1
COOTHECEHHE, « TUMOKKOY, pa3pe3Hble KApTUHKH.

14.| Pa3zBuTne BHUMaHUs, MOHATUHHOTO MBIIUICHUS. Y IPa)KHEHUS: 1
«JTabupunaTY, «Yem moxoxuy, «JIunrHui npeamery.

15.| Pa3BuTHe TOHKOI MOTOPUKH (TTabUMKOBasi TAMHACTHKA, PUCYHKH C 1
TpadapeTaMu U TMHEHKOHN, alTUTHKAIINS).

16.| PackpamuBanue no Homepam 1

17.| Pabora ¢ mabupuHTaMu 1

18.| Pa3BuTHE TOHKOIM MOTOPUKH (PUCYHOK TJTACTUIIMHOM). 1

19.| ®opmupoBanue rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB. Pucyem pocuepku. 1

20.| ®opmupoBanue rpadOMOTOPHBIX HaBBIKOB. PHCyeM JTUHUU: TPOCTHIE 1
U CIIO’KHBIE, PUCYEM MPOCThIE MPEIMETHI.

21.| Pa3BuTHue 3puTEIHbHO-MOTOPHON KOOpAMHAIIMN, BHUMaHUS ((pOpMBI U3 1
recka, 0ychl, ma3ibl, KyO, KPyTH).

22.| YyscrBa u noctynki. IIpourpeiBaem 3T0/1bl, HaNPaBIEHHBIE HA 1
OCO3HAHHUE CBSI3U MEX/y IOCTYIIKAMHU U YyBCTBaMH.

23.| Urpsl u ynpakHEeHHs Ha pa3BUTUE aCCOLIMATUBHOM MaMsITH 1

24.| Pa3BuTHe peueBoi akTUBHOCTH (Mrpa JKXHUBOTHBIE — MIPSATKH). 1

25.| JlepeBo uyBCcTB (yrpaKHEHHE, HAITPABICHHOE HA OCO3HAHUE 1

COOCTBEHHBIX IMOCTYIIKOB U CBA3aHHLIX C HUMHA LI}/BCTBaMI/I).




26.

Pa3BuTue BHMMaHUS, CIIyXOBOTO, 3pUTEIIBHOTO BocipuaTus. Mrpa
«JIotoy.

27.| Urpsl Ha pa3BUTHE ONTUKO-IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHPOBKH B
IIPOCTPAHCTBE Yepe3 ABMIKEHHUS

28.| Pa3BuTue BHUMaHUS, HIOHATUHHOTO MBIIIJIEHUS. Y IPAyKHEHUS:
«JIabupunTY, «YeM noxoxu», «JIMIIHuK npeaMeT».

29.| Pa3BuTue peueBOi aKTUBHOCTH, HATJISITHO-ACHCTBEHHOTO MBIIIUICHUS
(ynpaxxuenue «KMBOTHBIE —IPATKNAY», MaTPEIIKa, M1a3Jbl, Ky0).

30.| Pa3BuTHE TBOpUECKUX CIOCOOHOCTEH (KapTUHBI U3 TEOMETPUIECKUX
uryp).

31.| Pa3BuTHe TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH (KApTUHBI U3 TEOMETPHUIECKUX
¢buryp)(3akperieHue)

32.| Pa3BuTHE TOHKOII MOTOPUKH, TPa(O-MOTOPHBIX (HYHKINH.
VYnpaxuenue "Anmniaukanusa'.

33.| Urpsl Ha B3aumoaeiicTBue (J1oto, Kopabiuk Ha Bojie).

34.| I'padmueckuii TUKTaHT

35.| Pa3BuTHe HarasHO-IEHCTBEHHOTO MBITIIEHUS ((DOPMBI U3 TTECKa,
MasIel, OyChl, TPUOOYKH, MAaTpEIKa, Ky0).

36.| Pa3BuTHE MpOCTPaHCTBEHHO-00pa3HOro MbIIUICHUS. PaboTa ¢
Ta0JIHIICH.

37.| Pa3zBuTHe NOHATUIHOTO MBIILICHUS. Y TPaXKHEHUE
«IIpOTHUBOIIOIOKHOCTH.

38.| Urpsl Ha pa3BUTHE ONTUKO-MPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTUPOBKH B
MIPOCTPAHCTBE YEPE3 IBUKECHUS

39.| Pa3BuTue BHUMaHUs, TAMATH. Y TPaKHEHHUS.

40.| Pa3ButTHe peueBOi aKTUBHOCTH, HATJISITHO-ACHCTBEHHOTO MBIIIJICHUS
(ynpaxuenue «KMBOTHBIE —IPATKNAY», MaTPEIIKa, Ma3Jbl, Ky0).

41.| Pa3BuTue TOHKON MOTOPUKH, KOHIIEHTpallu1 BHUMaHus. [lonenka us3
Oymaru "Beep".

42.| Pa3BuTHe BHUMaHUS, TAaMTH, Tpad0-MOTOPHBIX (PYHKITHH.
VYupaxnenus: «llepenyrannsie nuHun», « [ lukrorpammay, pucyHoK.

43.| Pa3Butue mpocTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MbIieHus. Pabora ¢
TalJIMIIaMU.

44.| Pazputue BHUMaHUs U ero cBOUCTB. TecT «JIaOuIbHOCTh MBILICHUS
aJanTUPOBAHHBIA BApUAHT.

45.| Urpsl Ha B3aumoneiictaue (CamoBap, Kopabiuk Ha Boje, 10TO).

46.| Pa3zButue peueBoil aKTUBHOCTH. Y IPAXKHEHUS «JIATYIIKU-TIPSITKNY,
UTpbI ¢ OYKBaMH U CIIOBAMHU.

47.| UysctBa u noctynku. [IpourpsiBaem 3TI0/1bl, HAlIPaBJIEHHBIE HA
OCO3HAHHUE CBSI3U MEXy IOCTYIIKAMU 1 YyBCTBaMH.

48.| PazBuTue TOHKOH MOTOPHKH (TTaJIbYMKOBAsi THMHACTHKA, PUCYHKH C
Tpadaperamu u TMHEUKOI).

49.| BreimonHeHHE GUTYPOK U3 TAIBIEB PYK; ICUXOTMMHACTHKA

50.| ITouemy nmroau ccopsitcsa? TearpanuzoBanHas urpa «Mypas coBa u
YIOpSMBIE KOTUKNY, yipaxHeHus: «Pazoxmu kynak», «Tomkanku 6e3
cloBy», «/la u HeT».

51.| 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU 3MoOLUsAMU. [IpourpsiBaeM 3TroAb!,

HaITpaBJICHHBIC HA BBIPAXKCHNUE OCHOBHBIX 3MOHHI>1.




52.| IlpourpsiBaeM 3TIOJIbI, HAIIPABIEHHBIE HA BEIPAKEHHE OCHOBHBIX 1
sMmounil. MacuennpoBka ckazku «TepeMok» ¢ nepenauei
AMOIMOHAIBHOTO (POHA KAKIOTO Tepost (B MacKax).

53.| [Inanera 4yBCTB: OlIYyUIEHUS, SMOIUU. [[pourpsiBaem 3THOIbI, 1
HaIpaBJIEHHbIE HA Pa3JIMYEHUE OLUTYIIEHUI, YMOLIUH.

54.| Panyra uyyBcTB (ynpa)kHEHUE, HAIIPABICHHOE HAa OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX SMOLIMOHATBHBIX COCTOSIHUH).

55.| UyscTBa u nocrynku. [IpourpeiBacm 3TI0bI, HAIIPABJICHHBIC HA 1
OCO3HAHHUE CBS3HM MEXY ITOCTYIIKAMU U UyBCTBaMH.

56.| Urpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBITIOJIHATh COBMECTHBIE ACHCTBUS 1

57.| Beipaxxaem o0uy 1 THEB MTPaBUIILHO. Y pakHeHus: "OnacHo- 1
oe3omnacHo", «BommebHnas dhpaza»

58.| BeIpaxkaem 00Uy ¥ THEB IPABUIBHO (IIPOJIOIDKEHHUE). 1
«[Icuxonornueckuii Teatp», «KOMIIMMEHT.

59.| JlepeBo uyBCTB (yrpaxHEeHHE, HAPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX IMOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUMHU YyBCTBaMH).

60.| Panyra uyyBcTB (ynpakHeHHE, HAIIPABICHHOE HAa OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSHUI).

61.| Pa3BuTHe BHUMaHUs, TAMSTH, POCTPAHCTBEHHO-00PA3HOTO 1

MBIIICHUSI. yrpaxkHeHus: «Jlabupunty, «10 cinoBy, TecT AMTXayapa,
2 4acTh, aJalITUPOBAHHBIN BapUaHT.

62.| Tpenunr oOmieHus. YpaKHEHUs Ha B3aUMOJICHCTBHE. 1
63.| HeepbanbHoe obmieHne. CroskeTHO-posieBas urpa «Ku3Hb B JeCy». 1
64.| Yuumcs obmarscs. Urpa «3HakoMCTBO» 1
65.| Yuumcs obmarecs (mpopospkenue). Urpa «Y MeHs 3a3BOHIIT 1
TenedoH»
66.| "[IpuaymbiBaeM pacckas no ouepeaun" 1
67.| JmarHoctuka ypoBHS pa3BUTHS IMO3HABATEIHHOM cepbl (Ha KOHEII 1
rojaa)
68.| lnarHocTyuKa ypoBHS pa3BUTHS SMOLMOHAIBHO-JIMYHOCTHOM 1 1
KOMMYHHKATUBHOU c(hepbl, ypOBHS COIMANTBHON MHTETpanuy (Ha
KOHEI[ T'0/1a)
Hroro 68
TemaTuuyeckoe NJIIAHKPOBaAHUE
3 kJjacc (68 yacoB)
Ne m/m | HammeHnoBaHue Bunbl yaeOHOM AesITenbHOCTH 00yYaIOIUXCsI KonuuecTBo yacoB
paszena Bcero
1 IIcuxoauarHocTu4ecKue METOIUKU 4
Jlnarnoctuka [TamsaTh: MeToaMKA «8 CIOBY», «8 KAPTUHOK
YPOBHA  pa3sBUTHA | Bocripusitue: METOANKA «ITaIOHbI"
00yyaromerocs Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"
"CBs3b SMOLIMOHAIILHBIX COCTOSIHUH C
MUMHUKOMN"

JlmarHocTHKa MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM
Meroauka Cumopa B agantauun A.A. Peana
JuarHocTuka npuBIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJIJICKTHBA

Conmomerpuueckas npoda «JleHb poxKIeHHU»
M.A. Tlandunosa




Pa3Butue
O3HAaBaTeIbHOMN

cthepsr

BrinonHsieT npocThlie 3aaHus 10 CIIOBECHOU
MHCTPYKIUU IICUXOJIOTA € MOCIIETYIOIUM
pEeYEBbIM BOCIIPOU3BEICHUEM JACUCTBUSI.

Tpu BUA ynpaKHEHHUII:

- 110 TIOKAa3Y;

- mo namsTu («Caenail TOYHO Tak, Kak s,
«CpaBHH, IPABUIIBHO JIU CENIAN»);

- IO CJIOBECHOM MHCTPYKIIUH.

Opranuzanus paboyero Mecta (paBuia,
CXeMblI, KOHTpOJIb). [locnenoBaTebHOCTS:
COBMECTHas ACSATEIbHOCTb — ICSITEIIbHOCTD O
o0pa3ily — 1eATeIbHOCTh IO MaMATH —
JeATEIbHOCTH 10 CIIOBECHOW MHCTPYKIUU.
Wrpsl ¢ mpaBuiiamMu C MEPEKIIOYEHUEM C OJTHOTO
JICUCTBUA Ha IPYroe MO KaKOW-TO KOMaH/Ie
(3BYKOBOM CHUTHAaJI, TB)KEHHUE, MUMHKA, CJIOBO).
3puUTENbHOE BOCTIPUATHE

3pUTENBHO COOTHOCHUT IIPEAMETHI IO pa3Mepy,
dopme, nBety. CpaBHHBAET MPEAMETHI 110
YKa3aHHBIM [IpU3HAKAM, YYUTCS ONEPUPOBATH
CEHCOPHBIMHU 3TAJIOHAMH U OBJIAJICBAET
COOTBETCTBYIOIIIMMH NOHATUSMH.

V3HaeT npeaMeTsl Ha KapTUHKAX, KOHTYpPHBIE
M300paKeHUsl MPEAMETOB. Y3HAET NMPEAMETHI,
UX KOHTYPBI B «3aIIYMJIEHHBIX)» YCIOBUSX.
Henbrii mpeamet u ero yactu. CocraBieHue
npeaMeTa u3 6-8 yacteii mo oopasiy, mo
MIPEACTABICHUIO. Y3HAaBaHUE MPEIMETA IO €ro
YaCTSIM.

Bocnpusitue npoctpancTBa

Paznuuaer npaBo-J1IeBOCTOPOHHIOKO
OpraHU3aIMIO CPEABI C OMIOPOM HA MapKep,
OpPHEHTHpYETCS Ha JTUcTe Oymaru (BepX — HuU3,
CIpaBa — clieBa) C OIOPOi Ha MapKep.
TakTUIbHO-ABUTATEIIbHOE BOCIIPUSITHE
Ornpenenser Ha OIIYIIb 3HAKOMBIE PEIMETHI C
BbIJICJICHHEM Npu3HaKoB. Koopaunupyer
JBUKEHHS] KUCTH PYKH U MajbleB (yAepxKaHue,
CMeHa 103bl). BhINONHSET nepecy€T nanbleB Ha
JIEBOM M mpaBoil pyke. Urpaet B
«ITanpunkoBbie» urpel. CkiaapiBacT MaTpELIKHY,
MAPAMUJKH, [TA3JI6I.

Yuutcs 1€nuTh, KOHCTPYUPOBATh.
VYrpaxHsercs ¢ KpymHOW MO3auKou, Oycamu,
MyTOBULIAMH, MOJTHUSIMHU, ITHYPKaMH. Y UUTCS
pabotath ¢ HOXHUIIAMU. Anirukanus. [nerer
KOCHUYKH, PUCYET JTUHUHU C TTIOMOILbIO JIMHEUKHU.
Crubaer Oymary, 3aBs3bIBACT y3JIbl U OAHTHKH.
PaspriBaeT Oymary. BrinmonHseT ynpaxHeHUs:
"[lepenyranubie tuaun", "KoppekrypHas
npo6a", "rabmuusl lllynpTe" ¢ HaxXOXKIEHUEM
gucen ot 1 1o 5 u ot 1 1o 10; yunurcs paborarhb
C Ta0NHIIAMH Y HAXOJIUTh HYXKHBIA KBapatT
TaOJIMLIBI TSI BHITIOJTHEHUS 3aJJaHUsI B HEM;
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YUUTCS BBIIOJHATH YIIPa>KHEHUS Ha TIOUCKU
XOJIOB B MPOCTHIX U CIOKHBIX TJAOUPUHTAX C
OTOPOY HA TJIAH U COCTAaBIISITh COOCTBEHHBIN
TJIaH K JaOMPUHTAM; YIUTCS BBITIONHATH "TecT
Ha JTa0MIbHOCTb MBIIIJICHUA" a1al THPOBAaHHBIH
BapuaHT. rpaer B Urpsl: JIOTO, TOMUHO.
VYuurcs BBIIOMHATE ylpakHeHus: "10 cioB",
"10 npeametoB", "IIukrorpamma". OcBauBaet
MpUEMBI 3alIOMUHaHUs B urpax: "Accouuauu",
"Kopabmuk", "[IpuaymbiBaeM pacckas 1mo
ouepenu"”, "®unpM", "McnopueHHbII
TenedoHYHK". YUUTCS BBITTOTHATh
ynpaxHenus: "KBaaparel Hukuruna",
"Pa3pe3nbie KapTHHKH'"; COOMpaTh Ma3Jbl,
KOHCTPYHPOBATh.

[Ipoomkaer yuuThCsl BBIIOJIHATh YIPAKHEHUS:
"I"'paduueckuii y30p"; coOupars npeaMeTsl U3
reOMEeTPUUYECKUX UTYp 0 CXEME;

VYuurcs urpats B urpsl "Myxa" 2-if ypoBeHs (¢
OTIOpO# Ha CXeMY);

Yuurcs KnaccupUIMPOBaTh, BHITIOIHIT
YIPAKHEHUE UCKIIOUEHUE WIUILTHETOY,
0000111aTh, CPaBHUBATH, BBIICIATH 00IIIEe U
pa3Iu4HOE NMpU 00CIIEOBAHUN IPEIMETOB, UX
H300paeHU YUUTCS MIOHUMATh CMBICI
CIOJKETHBIX KapTHHOK,

pacrojaratb B CMBICIOBOM IOpske 3-4
CUTYaIlMOHHBIX KAPTUHKH.

Pa3Butue
SMOIMOHAIBHO-

JUYHOCTHOM Cepsl

BoInonHseT 3Tioapl, yIpaKHEHHUS],
HarpaBJICHHBIC Ha BHIPAKEHHE OCHOBHBIX
AMOLUN: UHTEpECa, PAJOCTH, YIUBIIEHNUS,
TIeYay, THeBa, CTpaxa, YyBCTBa BUHBI.

Yuurcsa noHUMaTh COGCTBGHHBIG
SMOIMOHAIBHBIC COCTOSIHUS. Y UYUTCS Pa3/ICIsITh
SMOIMHU Ha MOJIOXKUTCIIBHLIC 1 OTPHULATCIIbHBIC.
VY4uTcs pacrio3HaBaTh Pa3HUILY MEKIY
YyBCTBAaMH U MOCTYNKaMH ( HET IJIOXUX YYBCTB,
€CTh TJIOXUE TTOCTYITKH).

15

PazButue
KOMMYHUKATHUBHOM
cepsl u
colMayIbHas
WHTErpaliu

VYyacTByeT B Urpax U 3TIOAaX, HapPaBICHHbBIX
Ha CIUIOYEHHUE JAETCKOTO KOJUICKTHBA,
¢dbopMupOBaHUE HAaBBIKOB B3aUMOIEHCTBUS,
(dbopMUpOBaHUE HABBLIKOB HEBEPOATLHOTO
o01eHus; oTpabOTKy YMEHUN PEUYEBOTO
B3aUMO/JICHCTBUS, YMEHHI BepOAIbHOTO
OOLIEHUS B PA3IUYHbBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUIX.
Brimonnsier atroast: "JlaBaiite mozpoposaemcs”,
"lo6poe xxuBotHOE", "IIpukiei naradox",
"V3Hnait no ronocy", "JlackoBoe uma", "Yranait
s)kuBoTHOE", ")Ku3Hb B necy", "3nakomcTBo", "Y
MEHs 3a3BOHUI TenedoH".

18

Bcero yacos

68




IToypouHoe mi1aHUpOBaHUE
3 kaacc (68 yacos)

Ne i/ | Tema 3ansTHS KonuuecTBo 1acos
Bcero

1. | JlnarHocTuka ypoBHS pa3BUTHs IIO3HABATENbHON cepshl (Ha HaYaIo 1
rojaa)

2. | AuarHocTuka ypoBHSI pa3BUTHS SMOLIMOHAIBHO-TUYHOCTHOM U 1
KOMMYHHUKATHBHOH c(hepbl, ypOBHS COLMAIBHON MHTErpaiuu(Ha
Hayajo roja)

3. | Pa3BuTHE TaKTWIIBHBIX ONIYyIIEeHUH. irpa CEeHCOPHBII AIIHK. 1
PazButue poHemMaTnueckoro ciyxa, peueBoil akTHUBHOCTH 1
(ympaxuaenus "Cka3ku 1o kapToukam").

5. | Pa3BuTHe HarIsAqHO-AEHCTBEHHOIO MBIIIIEHUS (T1a3J1bl, KPYTH, 1
MaTpenika, TpuooYKH. Ky0).

6. | Pa3BuTHe npocTpaHcTBeHHO-00pa3Horo MeiuieHus (I"paduueckuii 1
y30p).

7. | Pa3BuTHE namMaTu, BOOOpaxeHus (ynpakxHEHUE TUKTOTPaMMa). 1

8. | ®opmupoBaHKE HABBIKOB YCTHOTO cyeTa (ynpakHenue "Packpacka- 1
cuet").

9. | Pa3zBuTue nepekitoueHuss BHUMaHus (Tect "JIabMIbHOCTD 1
MBIIUIEHHS").

10.| PazBuTHe oHEMATHIECKOTO CITyXa, PEUEBOM aKTUBHOCTH (MT'PBI C 1
OyKBaMU U CIIOBaMH).

11.| Urpsl Ha B3aumoneiicteue (CamoBap, Kopabiuk Ha Boje, J10TO). 1

12.| Pa3BuTHe peueBoi aKTUBHOCTH, 3pUTEIbHO-MOTOPHON KOOPAUHALIMH 1
(ympaxuenue ")KuBotHbie -nipsaTKu", Marazus, THUMOKKO).

13.| Pa3BuTHE NPOCTPAHCTBEHHO-00PAa3HOTO MBIIIUICHHS. YIIPAKHCHHE 1
"JIabupuHT".

14.| Pa3BuTHE c10BECHO-TOrNYeCKOro MpliieHus. Mrpa 1
"MmamxuHapuym".

15.| PazBuTne oHEMATHIECKOTO CITyXa, PEUEBOM aKTUBHOCTH (MT'PBI C 1
OykBamu U cioBaMu, ynpaxuenue "KpoccBopa").

16.| Pa3BuTHE MPOCTPAaHCTBEHHO-00PA3HOTO MBIIIJIEHUS (pUCYyeM 1
TaOJTHUIHI).

17.| Pa3BuTHe camocTOSATEILHOCTH MBIIUTCHUS (Uurpa KBecr). 1

18. | PazBuTHe mamsaTu, BooOpaXkeHus (yrpaKHEHHUE MTUKTOTrpamMma). 1

19.| Urpsl Ha B3aumoaeiicteue "Haitau no miany" 1

20.| Pa3BuTHe caMoCTOATEILHOCTH MbIIIeHUS (urpa KBecr). 1

21.| Pa3BuTue MpIIIeHUS, peun (YIpa)KHEHUS: 3arajiki, MMKTOrpaMMa). 1

22.| Pa3BuTHe peueBOil aKTUBHOCTH, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN 1
(ympaxnenus "3araaku", "Kpoccropa'").

23.| IloBTOpHAs NMAarHOCTUKA YPOBHS Pa3BUTHUSI O3HABATEIbHBIX 1
byHKIHA.

24.| InarHOCTHKa YPOBHS Pa3BUTHUS IMOIIMOHATEHO-TUYHOCTHON Cephl. 1

25.| Beipaxxenue smonuii. [IpourpsiBanue 3TI010B. 1

26.| Papyra uyBcTB (ynpaXHeHHE HAIIPaBJICHO HA OCO3HAHHE 1

SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSTHUN TOBapHUILA).




27.| HdepeBo uyBCTB (ynpa)kHEHUE, HAIIPAaBICHHOE Ha OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX MTOCTYIKOB M CBA3aHHBIX C HUIMU YyBCTBAMHU ).

28.| YnpakHeHHUs Ha CHATUE CTPECCOBOTO HANIPSKEHUS. Y IPAKHEHUE 1
«30JIOTUCTBIHN MOTOK.

29.| BeIpaskaeM 3MOLIMHU PABUIIBHO, IPOUTPHIBAHUE ATIO/IOB. 1

30.| [loBTOpHAsI TMArHOCTHKA YPOBHS Pa3BUTHS SMOLIMOHAIBHO- 1
JTUYHOCTHOU CEpBHI.

31.| JImaranocTtrka MEKINYHOCTHBIX OTHOIIICHHM. 1

32.| Yuumcs npyxutb. Urenne u obcyxaenue ckazku B. I'. CyreeBa 1
"Kopabmuk". becena o npyxoe.

33.| "Xopouio 11 Mbl 3HaeM Apyr Apyra?". Ynpaxuenue "['azera o 1
HameM kiacce'.

34.| "Bzaumonomolp 1 coTpyaanuectBo'. Komananas urpa. 1

35.| Pa3BuTHe namaTu, BOoOpaxeHus (ynpaxHEHUE TUKTOTPaMMa). 1

36.| Pa3BuTHe KOHLIEHTpalM BHUMaHUs (ynpaxHeHus: KomupoBanue, 1
Haiinu cnoBa cpean OYKBEHHOTO TEKCTa).

37.| PazButne (oHemarmueckoro ciyxa (Urpbl ¢ OyKBaMHU U CIIOBaMH, 1
ynpaxkaenue "Kpoccropa").

38.| Pa3BuTHe = KOHLEHTpauuMud  BHHUMAaHHUSA,  3PUTEIbHO-MOTOPHOMU 1
koopauHanuu (ynpaxuenue [ paduaeckuii yzop).

39.| PazBuTHE  TIPOCTPAHCTBEHHO-OOPA3HOTO  MBIIUICHHUS  (pUCyeM 1
TaOJTHUIHI).

40.| Pa3BuTHE cCaMOCTOATENLHOCTU MbIlLIeHUs (Urpa Ksecr). 1

41.| PazBuTue MBIIUICHUS, peun (yIpaKHEHUS: 3araJIki, TUKTOrpaMma). 1

42.| PazBuTHEe MpPOCTPaHCTBEHHO-O0PA3HOTO MBIIUICHUS (yIpaKHEHHE 1
"3anosHu TadmuIy").

43.| Pa3BuTHE caMOCTOATEILHOCTH MbIILIeHUs (urpa Ksecr). 1

44.| Urps! Ha B3aumopeicteue: "Haliau no miany", "XonoaHo-rops4do". 1

45.| Pa3Butre (hoHEMaTHUECKOTO CiTyXa (UTPhI ¢ OYKBaMH U CIIOBAMH). 1

46.| Pa3Butue nepexaroueHuss BHUMaHUsI (TecT JIaOMIbHOCTD MBIIIJICHNUS ). 1

47.| Pa3BuTHE CaMOCTOATENLHOCTU MbIlLIeHUs (urpa Ksecr). 1

48.| PazButue peueBoil akTUBHOCTH (ympakHeHHs 3aragku, OTBeTh Ha 1
BOITPOCHI).

49.| Pa3Butue CJIOBECHO-JIOTUYECKOTO MBIIIICHUS. Urpa 1
"UMamKuHapuym".

50.| Pa3BuTHe hoHEMaTHUECKOTO ClTyXa (UTPhl ¢ OyKBaMH U CIIOBAMHU). 1

51.| Pa3BuTtHe peueBoii akTHBHOCTU (ympaxkHeHus 3araaku, OTBeTh Ha 1
BOIIPOCHI).

52.| Pa3Butue MIPOCTPAHCTBEHHO-00Pa3HOTO MBIIIICHUS. Urpa 1
"mabupuHT".

53.| Pa3BuTHe BoOOpaskeHUs, MAMTH (MIUKTOTPaMMa). 1

54.| Pa3BuTHE  CJIOBECHO-JIOTUYECKOTO  MBINUICHUS  (yIpakKHEHUS: 1
3aroMUHaHUE CIIOB, PACCKa3 CO CIOBAMH).

55.| [loBTOpHasi JAMArHOCTUKa YpPOBHS pPa3BUTHUA MO3HABATEIbHBIX 1
GyHKIMHA.

56.| Jlnarnoctuka ypoBHS pa3BUTHS SMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHOM CQEpHlI. 1

57.| Beipaxenue smouuit. [Ipourpsisanue 3T010B. 1




58.| Pagyra 4yBcTB (ympakHEHHE, HAMpaBICHHOE Ha OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX SMOIIMOHATHHBIX COCTOSHUH).
59.| JdepeBo uyBcTB (ynpaXHEHHE, HAlpaBICHHOE Ha OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUMH YyBCTBAMHU ).
60.| YopakHeHus Ha CHSTHE CTPECCOBOIO HANPSDKEHUS. YIPaKHEHUE 1
«30JIOTUCTBIHN MOTOKY.
61.| Beipaxkaem 3MoLIMU TPaBUIIBHO, TPOUTPHIBAHUE ITIOIOB. 1
62.| [loBTOpHasT AWMAarHOCTMKa YPOBHA  Pa3BUTHS  SMOIMOHAIBHO- 1
JUYHOCTHOU C(EepHI.
63.| JluarHocTuka MEeXIMYHOCTHBIX OTHOILICHHUH. 1
64.| "Ilnanera corpyaauuectsa’. Komananas urpa. 1
65.| "O6benunsieMcs wurpas". Wrpel, HampaBJICHHbIE Ha CIJIOYEHUE 1
KOJUIEKTHUBA
66.| "MbI - enuHasg komaHna"'. Wrpbl, HampaBi€HHbIE Ha CIUIOYEHHUE 1
KOJIJICKTHBA.
67.| Jlnarnoctuka ypoBHSI pa3BUTHs MO3HABATENbHOHN cdephl (Ha KOHeEI 1
rojaa)
68.| JluarHocTuka ypOBHSI pPa3BUTHS SMOLMOHAIBHO-JIMYHOCTHOU U 1
KOMMYHHKATUBHOU c(ephl, ypOBHS COLMATBLHOW WHTErpanuu (Ha
KOHEI[ T0/1a)
Bcero 68
TemaTuuyeckoe NJIAHKPOBaAHUE
4 kaacc (68 yacoB)
Nen/m | HaumeHoBanue Bunbl yaeOHOM neATeTbHOCTH 00yJaromuX Cs KonnuectBo yacos
paznena Bcero
1 [IcuxonnarHoCTHYECKUE METOAUKH: 4
Juarnocruka [TamsaTh: MeToaMKA «8 CIOBY», «8 KAPTUHOK
YPOBHA  pa3sBUTHA | Bocripusitue: METOANKA «ITaIOHbBI"
00yu4aromerocs Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"
"CBs3b SMOLIMOHAIILHBIX COCTOSIHUH C
MUMHUKOMN"
JlnarHocTHka MEXIMYHOCTHBIX OTHOILIECHUHN
Meroauka Cummopa B agantauun A.A. Peana
JnarHocTuka MpuBIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJJIEKTUBA
Conmomerpuueckas npoda «JleHb poxIeHHUs»
M.A. ITandunosa
2 VY3HaeT npeaMeThl Ha KapTUHKaX, KOHTYPHbBIE 21
Pa3putne U300pakeHHsI IPEIMETOB. Y 3HAET MPEIMETHI,
T03HABATEIILHON UX KOHTYPBI B «3aIIYMJIEHHBIX» YCIOBHUSIX.
cepet Henstit npeamer u ero yactu. CocTtaBieHne
npeaMmera u3 2-6 yactei mo odpasiry, 1o
MPEACTABICHUIO. Y3HaBaHUE MPeIMETa MO €ro
YacTsIM.
Bocnpusarue npocrpancrsa
Pasznuyaer npaBosieBOCTOPOHHIOIO
OpraHU3aIMIO CPEIbl C OTIOPOM Ha MapKep,
OPUEHTHPYETCS Ha JIncTe Oymaru (Bepx — HHU3,
cIpaBa — CJIeBa) C OTMOPOIl Ha MapKep.
TaKkTUIbHO-ABUTATEIbHOE BOCTIPUSATHE




OmnpenensieT Ha OLLyNb 3HAKOMbBIE IIPEIMETHI C
BbIJIEJICHHEM MPU3HAKOB. Jlenur,
KOHCTPYHUPYET, BHIMOJIHSAET allTlJIUKALIHIO.
VYrpaxHsercs ¢ MOJTHUSIMU, IIIHYpKaMHU. Y UATCS
paboTaTh ¢ HOXKHHIIAMU. [l1eTeT KoCHYKH,
pHUCYET JIMHUH C TIOMOIIIbIO TuHeHkn. Crubaer
OyMmary, 3aBsi3bIBacT y3J1bl U OAHTUKHU.
PaspeiBaer Oymary. JlopucoBsiBaeT
CUMMETPUYHYIO MMOJIOBUHY H300paKEHUS.
VYuurtcs BHIMOMHATH TpadUUeCcKUe TUKTAHTHI.
JlopucoBbIBaeT He3aKOHYCHHBIE H300paKEHUSI.
Pucyer npenmeTsl no namsitu. Beimosaser
0€30TPBIBHYIO OOBOJIKY CIIOKHBIX CHITYITOB.
Pucyert pocuepku. BeimonHsieT ynpaxHeHHUs:
"Ilepennyrannsle iuaun", "KoppekTypHas
npoba", "Koguposanwue", "rabmuisr ynpre",
"TIpoiinu nadbupunt". PaboTaer ¢ Tabauamu.
VYuurcs BemoaHATh "Tect Ha 1a0UIBLHOCTD
MBILUIEHNS" aJalTUPOBAHHBIA BaApUAHT.
Yuurcs urpath B UTPhL: JIOTO, JOMUHO. Y UUTCS
BBINOJIHATH ynpaxkHeHus: "10 caos", "10
npeameroB", "[MukTorpamma'. OcBanBaer
MpUEMBbI 3alIOMUHaHUs B urpax: "Accouuanuu",
"Kopabmuk", "IIpuaymbiBaeM pacckas 1mo
ouepenu"”, "®unpM", "McnopueHHbII
TenedoHYHK". YUUTCS BBITTOTHATh
ynpaxHenus: "KBaapatel Hukuruna",
"Pa3pe3nbie KapTHHKH'"; COOMpaTh Ma3Jibl,
KOHCTPYUPOBATh. Y YUTCS BHIIOJHATD
ynpaxuaenus: "I padudeckuii y3op"; cobupars
MPEeIMETHI U3 TEOMETPUIECKHUX (UTYP IO
CXEME;

VYuurcs urpats B urpsl "Myxa" 1-if ypoBeHs (¢
OTIOpO# Ha CXeMY);

Yunrcs kiaccuuupoBaTh, BHIMOTHSITH
yIpaxHEHHE UCKITIOUEHUE <JTUIITHET 0,
000011aTh, CPAaBHUBATH, BBIICIATH 00IIIEe U
pa3Iu4HOE MpU 00CIIEJOBAHUN TPEIMETOB, UX
U300paKeHHH.

VY4uTCst MOHUMATh CMBICT CIO’KETHBIX
KapTUHOK,

pacmoJjiaraTb B CMBICJIOBOM TOpsiAKe 2-3
CUTYaIlMOHHBIX KAPTUHKH.

Pazsurtue
SMOLMOHAJIBHO-
JMYHOCTHOM chepbl

[Torumaer (¢ MOMOIIBI0) COOCTBECHHBIE
SMOLIMOHAIbHbBIE COCTOSIHUS. BoIpaxkaeT (¢
MTOMOIIHIO) SMOITUH U YyBCTBA PA3THUHBIMH
criocobamu . Pacrio3naer (¢ moMoIIbio)
HYMOIMOHAIBHBIEC IPOSBICHUS IPYTUX JIIOJICH.
Ob6oraraeT cioBapb 3a CYET CJIOB,
0003HAYAIOMINX PA3JINYHbIC IMOIIUH, YYBCTBA,
HacTpoeHUsl. BolmonHseT yrnpaxkHeHus (c
MIOMOIIIBIO) HAa caMopacciadiieHue u
CaMOPETYJISIHIO.
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4 DopMHUpYET HABBIKU COTPYAHUYECTBA U YMEHUE 18
PasBurne COPEBHOBATHCA CO CBEPCTHUKAMHU, MPABUIBLHO
KOMMYHHKAaTUBHOH | BoCHpHHMMATH U CPABHHMBATH CBOU JOCTHKEHHS
chepsr W | ¢ ycriexamu Apyrux. YYuTCsa yCTaHABIUBATh
connajibHad JIOBEPUTEIILHBIE, IPYKECKUE OTHOLLIECHUSA C
MHTCTpaln toBapuiamu. Urpaet B urpsl: "Kaneinockon",

"4 3nar0, uto THL...", "IlyTanuna", "Ipakon
KycaeT cBoil xBocT", "BockoBas najgouka"
Bcero yacos 68

IToypouyHoe mi1aHUpPOBaHUE
4 kaacc (68 yacon)

Ne i/t | Tema 3ansTHS KonuuecTBo 1yacos
Bcero

1. | JImarHocTuka ypoBHS pa3BUTHS NTO3HABATEIbHON cepsl (Ha HaYaI0 1
rojaa)

2. | JlnarHocTuka ypoBHS pa3BUTHUS IMOLIMOHATILHO-JIMYHOCTHOU U 1
KOMMYHHUKATUBHOM c(epbl, ypOBHS COLUATbHON HHTETrpaluu(Ha
Hayajo roja)

3. | Pa3ButHe oHemMaTruecKkoro ciayxa, peueBoi akTUBHOCTH 1
(ynpaknenus "Cka3ku 11o kaproukam").

4. | Pa3BuTHE HaATJIAIHO-ICUCTBEHHOTO MBIIIUICHHUS (13161, KPYTH, 1
MaTpelka, TpuooUKu. Ky0).

5. | Pa3BuTHe npocTpaHcTBeHHO-00pazHoro meiuieHus (I"paduyeckmuii 1
y30p).

6. | Pa3BuTtHe namaTu, BooOpaxeHus (ynpakxHeHUE MTUKTOTPaMMa). 1

7. | ®opmupoBaHue HABBIKOB YCTHOTO cUeTa (ynpaxkHenue "Packpacka- 1
cuet").

8. | Pa3BuTHe nepeximoueHust BHUMaHus (Tect "JIabuapHOCTh 1
MBIIUIEHHS ).

9. | Pa3BuTHe hoHEMAaTHUECKOTO CIIyXa, PEUeBO aKTUBHOCTH (UTPHI C 1
OyKBaMU U CIIOBaMH).

10.| Urpsr Ha B3anmopeiicteue (CamoBap, Kopabnuk Ha BoJie, 10TO). 1

11.| Pa3zBuTue pedyeBoil akTUBHOCTH, 3pUTEIHLHO-MOTOPHOW KOOPIUHALIUU 1
(ynpaxxnenue "JKuBoTHsle -nipsaTku", Marasus, TUMOKKO).

12.| Pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHO-00PAa3HOTO MBIIIUICHHS. YIIPAKHCHHE 1
"JIabupuHT".

13.| Pa3BuTue Cl10BECHO-IOTHYECKOT0 MbIuieHus. Urpa 1
"Umamxunapuym".

14.| PazBuTtne GOHEMATHIECKOTO CIIyXa, PEUEBOM aKTUBHOCTH (MTPBI C 1
OykBamu U cioBamu, ynpaxuenue "KpoccBopa").

15.| Pa3BuTHe mpoCcTpaHCTBEHHO-00Pa3HOT0 MBIIICHHS (pUCyeM 1
TaOJIUIBI).

16.| PazBuTHe camocTosTeIbHOCTH MBIIUTCHUS (Uurpa KBecr). 1

17.| Pa3BuTHe mamsaTi, BOOOpaXkeHus (yIpaKHEHUE TUKTOTpamMma). 1

18.| Urpsl Ha B3aumoaeiicteue "Haitau no miany" 1

19.| PazBuTHe camocTosTeIbHOCTH MBIIIUTCHUS (Urpa KBecr). 1

20.| Pa3BuTue MBIIUICHUS, peuH (YIPOKHEHUS: 3arajKu, TUKTOrPaMma). 1




21.| Pa3BuTHe peueBOi aKTUBHOCTH, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH 1
(ynpaxxnenus "3aragku", "Kpoccsopa').

22.| IloBTOpHAs IMAarHOCTUKA YPOBHSI Pa3BUTHS IIO3HABATEIbHBIX 1
GyHKIMHA.

23.| JlnarHocTuKa ypOBHS pa3BUTHS SMOIIMOHAILHO-INYHOCTHOM Cephbl. 1

24.| Beipaxxenue smonuid. [IpourpsiBanue 3TI010B. 1

25.| Panyra uyBcTB (yIpa)kHEHUE HAIPABICHO HAa OCO3HAHME 1
HMOIMOHAIBHBIX COCTOSHIH TOBAPHILA).

26.| JlepeBo uyBCcTB (ynpaKHEHHE, HAITPABICHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX IMOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUMHU YyBCTBaMH ).

27.| YnpaxxHEeHHUs Ha CHATUE CTPECCOBOTO HANIPSIKEHUSI. Y IPAKHEHUE 1
«30JIOTUCTBII MOTOKY.

28.| Bripaxkaem 3Mo11MM TPABUIIBHO, IPOUTPHIBAHUE ATIOIOB. 1

29.| IloBTOpHAs AMArHOCTHKA YPOBHS Pa3BUTHSI SMOLIMOHAIBHO- 1
JTUYHOCTHOU CeEpBHI.

30.| JuarHocTuka MEAXJIMYHOCTHBIX OTHOILICHHUH. 1

31.| Yuumcs npyxuts. Urenue u obcyxaenue ckazku B. I'. CyreeBa 1
"Kopabmuk". becena o npyxoe.

32.| "Xopouio 1u Mbl 3HaeM Apyr apyra?". Ynpaxuenue "['azera o 1
HameM kiacce'.

33.| "B3aumonomoiip u coTpyaaudectBo". Komananas urpa. 1

34.| JIlnarHocTHKa MEXJTMYHOCTHBIX OTHOIIIEHUH (TIOBTOpHAs). 1

35.| Jlnarnoctuka ypoBHS pa3BUTHS MMO3HABATEIbHBIX (DYHKINH. 1

36.| Pa3zBuTHe mamsaTH, BOOOpakeHUs (ypaKHEHUE TUKTOTrpaMma). 1

37.| Pa3BuTHe KoHIIEHTpay BHUMaHus (yrpaxkHeHus: Koguposanue, 1
Haiinu cioBa cpen OyKBEHHOTO TEKCTA).

38.| Pa3ButHe hoHeMaTHUECKOTO ciiyXa (UTPBI C OyKBaMH U CJIOBaMH, 1
ynpaxkuaenue "Kpoccropa").

39.| Pa3BuTHE KOHLIEHTpAIM BHUMAHUSI, 3pUTEILHO-MOTOPHOU 1
koopauHanuu (ynpaxuenue [ padudeckuii y3op).

40.| Pa3zBuTue mpoCcTpaHCTBEHHO-00PA3HOTI0 MBIIUIEHUS (pUCyeM 1
TaOJIUIBI).

41.| Pa3BuTHE CaMOCTOATEILHOCTH MbIIIIeHUs (Mrpa Ksecr). 1

42.| Pa3BuTuHe MbIIIIeHUs, peun (yIpaKHEHUS: 3araJIKi, TMKTOTpaMMa). 1

43.| Pa3BuTHE MpOCTPAaHCTBEHHO-00PA3HOTO MBIIIICHUS (YIPaKHCHHE 1
"3amonHu TadbmuIy").

44.| Pa3BuTHE CaMOCTOATENLHOCTU MbIlLIeHUs (Urpa Ksecr). 1

45.| Urpsl Ha B3aumopeicteue: "Haliau no many", "XonoaHo-rops4do". 1

46.| Pa3BuTne (hoHEMaTHUECKOTO CiTyXa (UTPhI ¢ OYyKBAMH U CIIOBAMH). 1

47.| PazButue nepektodeHrs BHUMaHus (Tect JIabuipHOCTh 1
MBIIIICHHUS ).

48.| Pa3BuTHE caMOCTOATENbHOCTU MbIlLIeHUs (Urpa Ksecr). 1

49.| Pa3Butue pedyeBoii akTUBHOCTH (ynpakHeHus 3araaku, OTBETh Ha 1
BOIIPOCHI).

50.| Pa3BuTHE CIOBECHO-JIOTMYECKOTO MbIUIeHUsA. Urpa 1
"UMampKUHapuyM'.

51.| Pa3zButne poHemMaTH4IeCcKOTO ciiyxa (MTpbl C OyKBaMHU U CIIOBAMH). 1




52.| Pa3BuTHe peueBoil akTUBHOCTH (ynpaxxHeHus 3aragku, OTBETh Ha 1
BOIIPOCHI).
53.| Pa3BuTHE NpOCTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MbIlIeHHs. Mrpa 1
"mabupuHT".
54.| Pa3BuTHe BooOpakeHUs, TaMsITH (TUKTOTpamMma). 1
55.| Pa3BuTHeE CTOBECHO-IOTHYECKOTO MBITTUICHUS (YIIPOKHEHUS:
3arnoMUHaHUE CIIOB, PACCKa3 CO CIOBAMH).
56.| I'padmuecknii TUKTaHT 1
57.| AuarHocTtuka ypoBHS pa3BUTHS SMOIMOHATIBHO-TMYHOCTHO c(hephl. 1
58.| Boipaxkenue amonuii. [IpourpsiBanue 3T010B. 1
59.| Panyra uyyBcTB (ynpakHeHHE, HAIIPABICHHOE Ha OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX SMOIIMOHATHHBIX COCTOSHUH).
60.| JlepeBo uyBCTB (yrpakxHeHHE, HAPABJIICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX MOCTYIIKOB U CBSI3aHHBIX C HUMHU 9YBCTBaMH ).
61.| YopaxkHeHus Ha CHATUE CTPECCOBOTO HAMPSIKEHUS. Y IPaKHEHUE 1
«30J0TUCTHIN MOTOK».
62.| Beipaxkaem 3MOLIMU TPaBUIIBHO, TPOUTPHIBAHUE ITIOJIOB. 1
63.| Pa3zBuTHe nepexiroueHnss BHUMaHusI (TecT JIaOMIbHOCTh 1
MBIIIICHHUS ).
64.| "MBbI - ennHasg komanaa". Vrpsl, HaripaBJIEHHBIE HA CINIOUYEHUE 1
KOJUIEKTHBA.
65.| "l[lnanera corpynuudectBa’. Komananas urpa. 1
66.| "O6benunsemcs urpas". Irpbl, HanpaBJIeHHbIE HA CIIOYCHHE 1
KOJJIEKTHUBA
67.| JluarnocTuka ypoBHS pa3BUTHs TTO3HABATEILHOMN cephl (Ha KOHEI] 1
rojaa)
68.| JluarHocTuka ypoBHs pa3BUTHS 3MOLMOHATBHO-TUYHOCTHON 1 1
KOMMYHHKATHUBHOU C(epbl, YPOBHSI COIIMALHON MHTETpauu (Ha
KOHEI[ T0/1a)
Hroro 68
TemaTuuyeckoe NJIAHKPOBaAHUE
5 kaacc (68 yacoB)
Ne /1 | HaumenoBanue Bunbt yaeOHOM AesITeNbHOCTH 00yJaIOIUXCsI KommduecTtBo wacoB
paszena Bcero
1 IIcuxomuarHocTu4ecKue METOUKU 4
Jlnarnoctuka [TamsTh: MeTOAMKA «8 CIOBY, «8 KAPTUHOK
YPOBHs ~ PasBUTHA | BocnpusiThe: METOUKA « ITAIOHBI"
00y4aromerocs Tect "JlepeBo ¢ uenoBeukamu"
"CBS3b YMOIIMOHATIBHBIX COCTOSHUU C
MHUMHUKOMN"
Jlnarsoctuka MeXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH
Meroanka Cumopa B agantanuu A.A. Peana
JlnarnocTtuka npuBIEKaTEIbHOCTH AETCKOTO
KOJUIEKTHBA
Connomerpudeckas rnpoda «JleHb poxaeHUs
M.A. ITandunosa
2 CocpenoTaunBaeT CO3HAHHUE Ha OMPEICICHHBIX 20

Passutne IpeaMeTax WiH ABJICHUSX IIPHU OAHOBPEMEHHOM
TI03HABaTE/IbHOU oTBJIeYeHUH 0T Apyrux. O6o6maer u




chepsr

KJIaccu(UIUpPyeT 0ObEKTHI, BBIIEISIET
CylLleCTBEHHbIE TpU3HAKU. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO ¥ 3pUTEIHHYIO TAMSITh, 3alIOMUHAIOT
00JIBIIION MO0 00bEMY MaTepHal, a TOTOM €T0
BOCTIPOM3BOANT. BociprHUMaET KOHTYPHI
PEIMETOB, LIEJOCTHOCTD MIPEIMETA, YUUTCS
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, PA3BUBACT
BOOOpakeHue.

Bocnpusrue npocrpancTsa

Pasnuyaer npaBo-1eBOCTOPOHHIOIO
OpraHu3aIUIO CPEJIbI C OTIOPO Ha MapKep,
OPUEHTHPYETCS Ha JIncTe Oymaru (Bepx — HU3,
CIIpaBa — clieBa) C OMIOPOIi Ha MapKep.
TakTuIbHO-ABUTAaTEIbHOE BOCTIPUSATHE
Omnpenensietr Ha ONIYIb 3HAKOMBIE TTPEIMETHI C
BbI/IEJICHHEM MTPU3HAKOB. BeImoaHseT
rpaduueckue TUKTaHTHL. JJoprcoBBIBaET
HEe3aKOHYEHHbIE N300pakeHus. Pucyer
MPEIMETHI 1O MaMsITH. BeIOTHSIET
ynpaxHenus: "llepenyrannbie TuHUN",
"Koppekryphnas npo6a", "Koauposanue",
"rabmuiel LlynasTe", "TIpoiian nabupunt".
PaGoraer ¢ Tabnuiamu.

YmMeeT knaccuuuUpoBaTh, BHIIOTHATh
yIpaXHEHNE UCKITIOUEHUE <JTUIITHETOY,
0000111aTh, CpPAaBHUBATH, BRIJICATH 001Iee U
pa3ITUYHOE MPU 00CIIEJOBAHUH TPEIMETOB, UX
HN300pakKeHUI.

Y4YuTCSI MOHUMATh CMBICTT CFOJKETHBIX
KapTHHOK,

pacrnojarath B CMBICIIOBOM TMOPSIIKE 5-6
CUTYaIlMOHHBIX KAPTUHKU.

Pa3Butue
SMOIIMOHAIBHO-

JUYHOCTHOM Cepsl

Haunnaer BueTh XapakTep ¥ IOHUMATh
JIPYTUX JIIOJICH ¢ UCTIIOJIb30BaHUEM (GoTorpaduu
JIPY3€H, JTX0IEN IPYTUX pac, KUBOTHBIX.
dopmupyeT yMeHusi BUJAETh U MOHUMATh
B3POCIIBIX, KOTOPBIE OKPYKAIOT peOCeHKa uepe3
NOHUMaHue ceMbu. DOpMHUPYET yMEHUE
OTIPEACIUTh JIMYHOCTHBIE YEPThI IPYTHX
Jro/ieil. BeImonHseT ynpaxxHeHne Ha iepegayy
BHYTPEHHUX YEePT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeIbHbIE M03bl. ConocTaBisieT
pa3IUYHbBIE YePTHI XapakTepa. BeimomHseT
yIpaXHEHUs Ha CHATUE HAMPSIKEHUS U
BXOJKJICHHE B COCTOSTHUE PACCIa0JICHHOCTH, Ha
OCO3HAHHE TEJIECHBIX OIIYIEHUHN, HA YMEHHE
PEryIHpOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
noBesieHre BhIMoaHsAeT ynpakHeHus,
HaIpaBlIEHHbIC HA (OPMUPOBAHUE TTOHATUN
0OII[eHE U €T0 BUIIOB.

16

Pa3Butne
KOMMYHUKATHUBHOM
cepsl u

DopMHUpYET HABBIKU COTPYAHUYECTBA U YMEHUE
COPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMM, IIPABUIIHO
BOCIIPUHUMATh U CPaBHUBATh CBOU JOCTUKCHUS
C yCIIeXaMM JPYruX. Y YUTCs yCTAaHABIMBATh

18




colMagbHas JIOBEpUTENbHbIE, TPYKECKHUE OTHOLIECHUS C
UHTETpalu ToBapuiamu. rpaet B UTpsl ¢ COOMIOACHUEM
MPaBUIL

Bcero yacos

68

IToypouHoe mi1aHUpPOBaHUE
5 kaacc (68 yacoB)

Ne i/ | Tema 3ansTHS KonuuecTBo 1yacos
Bcero

1. | JlnarHocTuka ypoBHS pa3BUTHs MIO3HABATENbHON cepsl (Ha HaYao 1
rojaa)

2. | AuarHocTuka ypoBHSI pa3BUTHS SMOLIMOHAIBHO-TUYHOCTHOMN U 1
KOMMYHHUKATHBHOH c(hepbl, ypOBHS COLMAIBHON MHTErpaiuu(Ha
Hayajo roja)

3. | Pa3zButHe poHemMaTruecKkoro ciayxa, peueBoi akTUBHOCTH 1
(ynpaknenus "Cka3ku 11o kaproukam').

4. | Pa3zButue HarIsIAHO-1EHCTBEHHOTO MBILIUIEHUS (T1a371bl, KPYTH, 1
MaTpenikKa, TpuooYKH. Ky0).

5. | Pa3BuTHe npocTpaHcTBeHHO-00pazHoro meimuieHus (I"paduyeckuii 1
y30p).

6. | Pa3BuTHe namaTu, BooOpaxeHus (ynpaxHeHUE TUKTOTPaMMa). 1

7. | ®opmupoBaHue HABBIKOB YCTHOTO cUeTa (ynpaxkHenue "Packpacka- 1
cuet").

8. | Pa3BuTHe nepeximoueHust BHUMaHus (Tect "JIabuapHOCTh 1
MbIIUIeHUs").

9. | Pa3BuTHe hoHEMAaTHUECKOTO CIIyXa, PeUueBOi aKTUBHOCTH (UTPHI C 1
OyKBaMU U CIIOBaMH).

10. | Urpsr Ha B3aumozeiicteue (CamoBap, Kopabinuk Ha Boje, J10TO). 1

11.| Pa3BuTHe peueBoil aKTUBHOCTH, 3pUTEILHO-MOTOPHON KOOPAUHALIMH 1
(ympaxuenue "JKuBotHble -nipsaTku", Marazus, THUMOKKO).

12.| Pa3BuTHe NpOoCTpaHCTBEHHO-00PAa3HOT0 MBIIICHHS. YIPaXKHEHUE 1
"JlabupuHT".

13.| Pa3BuTue Cl10BECHO-IOTHYECKOT0 MbIuieHus. Urpa 1
"MmamxuHapuym".

14.| PazBuTtne (GOHEMATHIECKOTO CIIyXa, PEUEBOM aKTUBHOCTH (MT'PBI C 1
OykBamu U cioBamu, ynpaxuenue "KpoccBopa").

15.| Pa3BuTHE mpoCTpaHCTBEHHO-00Pa3HOT0 MBIIICHHS (pUCyeM 1
TaOJIUIBI).

16.| PazBuTHe camocTosTeIbHOCTH MBIIUTeHUS (Uurpa KBecr). 1

17.| Pa3BuTHe mamsaTu, BOOOpakeHUs (yIpa)KHEHHE MUKTOTpaMMa). 1

18.| Urpsl Ha B3aumoneiicteue "Haitau no miany" 1

19.| PazBuTtHe camocTosTeIbHOCTH MBIIUTCHUS (Urpa KBecr). 1

20.| Pa3BuTue MBIIUICHUS, peuH (YIPOKHEHUS: 3arajKu, TUKTOrPaMma). 1

21.| Pa3BuTHe peueBoil aKTUBHOCTH, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN 1
(ympaxunenus "3araaku", "KpoccBopa'").

22.| Beipaxxenue smonuid. [IpourpsiBanue 3TI010B. 1

23.| Papyra uyBcTB (ynpa)XHEHHE HAIIPaBJIE€HO HA OCO3HAHHE 1

AMOITMOHATBHBIX COCTOSTHUN TOBApPHIIA).




24.| HdepeBo uyBCTB (ynpa)kHEHHUE, HAPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX MOCTYIKOB U CBA3aHHBIX C HUMH YyBCTBaMH).

25.| YipaxHeHHUs Ha CHATUE CTPECCOBOTO HANIPSKEHUSI. Y IPAKHEHUE 1
«30JIOTUCTBIHN MOTOK.

26.| BeIpaskaeM 3MOLIMHU IPABUIIBLHO, IPOUTPHIBAHUE ATIO/IOB. 1

27.| Yuumcs npyxuth. UteHue u oocyxaenue ckazku B. I'. CyreeBa 1
"Kopabmuk". becena o npyxoe.

28.| "Xopoiio a1 MbI 3HaeM apyr apyra?". Ynpaxuenue "['azera o 1
HameM kiacce'.

29.| "B3aumonomouis u corpyaaudectso”. Komananas urpa. 1

30.| Pa3BuTHe namaTu, BOOOpaxeHus (ynpaxHEeHUE TUKTOTPaMMa). 1

31.| Pa3BuTHe KoHIIEHTpany BHUMaHus (yrpaxHeHus: Koguposanue, 1
Haiinu cnoBa cpeau OyKBEHHOTO TEKCTa).

32.| Pa3BuTHe hoHEMATHUECKOTO ciiyXa (UTPBI C OyKBaMH U CJIOBaMH, 1
ynpaxsenue "Kpoccopa").

33.| Pa3BuTHE KOHLEHTPALMU BHUMAHMSI, 3pUTEIbHO-MOTOPHOM 1
KoopauHanuu (ynpaxsaenue ['papudeckuit y3op).

34.| Pa3BuTHE NPOCTPAaHCTBEHHO-00PAa3HOT0 MBILIIEHHS (pUCyeM 1
TaOJTHUIHI).

35.| Pa3zBuTHe MpITIUICHHS, pedH (YIPKHECHHS: 3ara/IKH, TUKTOIPaMMa). 1

36.| Pa3zBuTHe MpOoCTpaHCTBEHHO-00Pa3HOTO MBITIUICHHS (YIIPaKHEHHE 1
"3anosHu TabmuIy").

37.| Pa3zBuTHe camocTosTeIbHOCTH MbllIUIeHUS (Uurpa Ksecr). 1

38.| Urpsl Ha B3aumoeiicteue: "Haliau no mnany", "XonoaHo-ropsyo". 1

39.| Pa3BuTHe hoHEMaTHUECKOTO ClTyXa (UTPhI ¢ OyKBaMH U CIIOBAMHU). 1

40.| PazButue nepekitodeHrs BHUMaHus (Tect JIabuipHOCTh 1
MBIIIICHHUS ).

41.| Pa3BuTHE cCaMOCTOATEILHOCTH MbIIIIeHUs (Mrpa Ksecr). 1

42.| Pa3Butue peueBoi akTUBHOCTH (yrnpakHeHus 3araaku, OTBeTh Ha 1
BOIIPOCHI).

43.| Pa3zBuTue C10BECHO-JIOTMUECKOT0 MblIeHus. Mrpa 1
"UMampKUHapuyM'.

44.| Pa3Butre (hOHEMaTHUECKOTO CiTyXa (UTPhI ¢ OYKBaMH U CIIOBAMH). 1

45.| Pa3Butue peueBoii akTMBHOCTH (ynpakHeHus 3araaku, OTBeTh Ha 1
BOIIPOCHI).

46.| PazButue mpocTpaHCTBEHHO-00pa3HOro MpinuieHus. Urpa 1
"mabupuHT".

47.| Pa3Butre BooOpakeHus1, MaMsATH (TTUKTOTPaMMa). 1

48.| Pa3BuTHE CIIOBECHO-IOTHYECKOTO MBIIIJICHUS (YITPAXKHEHUS: 1
3armoMuHaHUE CJIOB, PACCKa3 CO CIOBAMU).

49.| Beipaxxenue amouuid. [IpourpeiBanue 3TI00B. 1

50.| Pagyra uyBCTB (ynpaxHEHUE, HAIIPABJIEHHOE HA OCO3HAHUE 1
COOCTBEHHBIX YMOIIMOHATBHBIX COCTOSIHHM ).

51.| JlepeBo uyBCTB (yrpaxHeHHE, HAPABICHHOE HA OCO3HAHHE 1
COOCTBEHHBIX ITOCTYIKOB M CBA3aHHBIX C HUIMU YyBCTBAMHU ).

52.| YnpakHeHus Ha CHATUE CTPECCOBOTO HAIIPSDKEHUSI. Y IPAKHEHUE 1
«30JIOTUCTBII TOTOKY.

53.| BeIpaxkaem 3MoLMHU TPaBUIIBHO, TPOUTPHIBAHUE ITIOJIOB. 1




54.

PasButue nepeknodeHrs BHUMaHus (Tect JIaOuIpHOCTh
MBIIJICHHUS).

55.

"MpI - equHas komana". Urpel, HanpaBieHHbIE HA CIIJIOUEHUE
KOJUIEKTHBA.

56.

"IInanera corpyauuuectsa’. KomangHas urpa.

57.

"O6wveaunsieMcs urpast". rpbl, HarpaBiieHHBIE HA CINTIOYCHHE
KOJUIEKTHUBA

58.

Koppekuus u pa3BuTre BHUMAaHUS U €ro CBOMCTB. Pa3Butue
MIPOU3BOJILHOCTH IICUXUYECKUX MPOIIECCOB

59.

Pa3zButue 3putensHoro BHUMaHuA: «I paduuecKuil TUKTaHTY.
PazButue npousBonbHoro BHuManus: «lludposkay,
«[Iepennerennbie TMHUW». Pa3BuTHE Ciiyx0BOro BHUMaHUs «IIumm u
CHyIIaiy, «3anpeneHHoe ABMKEHUE», «YTO N3MEHHIIOCH?)

60.

VYrpaxkHeHus: HalpaBJICHHbIC HA CHATUE HAIIPSDKEHUS U BXOK/ICHHE B
cocrostaue paccnadnennoctu: «[Ipyxxunku, COTHBIIIKO U TYIKa,
«Kynaukny». «Iloromue KOTbl» YTpa)KHEHUE Ha JbIXaHHE.

61.

pra)KHeHI/IH, HaITpaBJICHHLIC HA OCO3HAHUEC TCIICCHBIX OIHYIHGHHﬁ,
CBSI3aHHBIN C HaNpsDKEeHUE U pacciaadbieHueM: «Kapko - X0JI0aHO»,
«Mstuuky», «3anpeTHoe aBuxkeHuey. «Kproku [lenucan
«/IpIxaTenbHbIe YIpaKHEHUS

62.

YnpaskHeHus, HallpaBJICHHBIC HA YMEHHUE PETYJIUPOBATh U
KOHTPOJMPOBATh CBOE ITOBEJCHHUE: HOC-TIOI-TIOTOJIOK», «4 CTUXUN.
«Benukanbl-kapauku», «4ro capimHo?» «Ilnarouek cmexay

63.

VYipaxHeHus, HallpaBJICHHbIC HA YMEHUE PETYJIUPOBATh U
KOHTPOJIMPOBATH CBOE MOBEICHUE: «J[pIxaTebHas TEXHUKAY, «4
CTUXUW». «KMEIIOYEK THEBA», «UTO CIBIITHO?» «3anpeTHoe
JIBHKCHHUE)

64.

«KynpTypa obmeHus»

65.

Kax ce0s BecTu B Kpyry apyseit, kinacce. MoaenupoBaHue CUTYyaIui.
VY4umMcst BEXKIMBO TOBOPUTH (YMEHUE HAYaTh, MOAJIEPKAaTh U BECTU
pasroBop)

66.

MonenupoBaHue CUTYaIHii OOIIEHUsI pa3roBopa Mo Tenedony,
npasuia odmenus no renepony. Urpa «Tenepon» YnpaxuneHue Ha
pa3BUTHE HAaBBIKOB MMCbMEHHOT'0 00IeHMs: «S BaM muiy...»,
«ITucemo npyry».

67.

JlnarHocTHKa YpOBHS pa3BUTHS IMO3HABATEIHLHOU Cephl (Ha KOHEI
rojyia)

68.

JInarHocTHUKa ypoBHs pa3BUTUSA SMOLUOHAIBHO-JIMYHOCTHOMN U
KOMMYHHKATHUBHOM C(epbl, YPOBHS COMATLHOM HHTETparuy (Ha
KOHEII T0/1a)

Hrtoro

68

TemaTuuyeckoe NJIIAHKPOBaAHUE
6 xiacc (68 yacoB)

Ne i/t

HaumenoBanue Bunsl yueOHOM 1eATEIbHOCTH 00YyJaOINXCS
pasznena

KomnuectBo yacos

Bcero

HCHXO,Z[HB.I‘HOCTH‘-I@CKI/IG MCTOAUKMU:
JlnarHocTuka [TamsaTh: MeToAMKA «8 CIOBY», «8 KAPTUHOK

YPOBHA  PasBUTHA | BocnipusiTue: METOANKA «ITaIOHbI"
oOyuJaromerocs

4




Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"

"CBS3b SMOIIMOHAJILHBIX COCTOSIHHUI C
MHUMHKOH"

JlmarHocTHKa MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM
Meroauka Cumopa B agantauuu A.A. Peana
JuarHoctuka MpuBIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJIJICKTHBA

Conmomerpuueckas npoda «JleHb poxKIeHHU»
M.A. Ilandunosa

PasButue
O3HAaBaTeIbHOMN

chepsr

CocpenoTraunBaeT CO3HaHUE Ha OINPEIeTICHHBIX
peIMeTax WM SIBICHUSX MPU OJTHOBPEMEHHOM
OTBJIeUeHHUH OT Apyrux. O6o0mmaeT u
Kiaccuuupyer oObeKThI, BBIACISCT
CylIecTBEHHbIE MpU3HaKu. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO U 3pUTEIbHYIO TAMSTh, 3alIOMUHAIOT
00J1b1101 IO 00BEMY MaTepHUall, a IOTOM €ro
BOCIPOM3BOANT. BocnprHUMaeT KOHTYpbI
IIPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTD MIPEAMETA, YUUTCS
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBACT
BOOOpakeHHeE.

Bocnpusitue npoctpancTBa

Paznuyaer nmpaBo-s1eBOCTOPOHHIOKO
OpraHMU3aINI0 CPE/Ibl C ONIOPOI Ha MapKep,
OpHEHTHpYETCS Ha JTUcTe Oymaru (BepX — HuU3,
CIpaBa — clieBa) C OIOPOi Ha MapKep.
TakTUIBbHO-/IBUTaTEIHHOE BOCIIPUSATHE
Omnpenensietr Ha OIIYITb 3HAKOMBIE TIPEIMETHI C
BBIJICJIEHUEM IIPU3HAKOB. BrimomnHser
rpaduueckre AMKTaHTHL. JJoprcoBbIBaeT
HEe3aKOHUYEHHbIE n300paxkeHus. Pucyer
MpeIMETHI [0 MaMsTH. BeimomHseT
ynpaxHenus: "[lepenyrannele TMHUK",
"Koppekryphnas mpo6a", "Koauposanue",
"tabmuupl Ulynsre", "IIpoiinu nabupunt".
Paboraer ¢ Tabmumamu.

Ymeer kinaccu(puIIpoBaTh, BBITOTHATH
yIpaxHEHHE UCKITIOUEHHUE <JTUIITHET 0,
0000111aTh, CPaBHUBATH, BBIJICIATH 00IIIEe U
pa3Iu4HOE MpU 00CIEOBAHUN IPEIMETOB, UX
U300paKeHUH.

VY4YuTCsi MOHUMATh CMBICT CIO’KETHBIX
KapTHUHOK,

pacmoJjiaraTb B CMBICJIOBOM MOPSIAKE S-6
CUTYallMOHHBIX KapTUHKHU. «[lonbepu 3amnaTky
K KOBpUKY», «Onipenenu nopsaok». Pazsurue
CIOCOOHOCTH BBIACTATH CYIIECTBEHHBIE
npu3Haku «[ 1aBHbBIE CIIOBaY,
«Knaccuduxanus». PazBurue abcTpakTHOTO
mbinuieHust «Ilocnosuiisi». Pa3Butue ypoBHs
00001eHus u oTBiIeueHus «MckioueHne
nuHeroy, «IIpogomku psan». Pazsutue
rHOKOCTH MBIIIICHUS «AHarpaMMbl,
«Pebych». «Kak 310poBaroTCs JIF0IM Pa3HbIX
npodeccuit» «Yragait KTo» «MoJIeKyIbD»
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Hcnonp3oBanue BOMIIEOHBIX CIOB
(mpuBeTcTBUs, OaronapHocTH. 3BUHEHUS )
«Urpa cHexHbIil KoM» («COUNHU CKa3KY».
«KeM u yem s mory ObIThY») UrphI-
UMIIPOBU3AIIMH Ha TIEpeady XapaKTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Ipyroro 4enoBexa,
«Moli TBOMHUKY, «pa3roBOp M0 TesnehoHy»)

PasButue
SMOLIMOHAIBHO-

JUYHOCTHOM cepsl

Haunnaer BuzeTh xapakTep U MOHUMATh
JIPYTUX JIIOJICH ¢ UCTIIOJIb30BaHUEM (GoTorpaduu
JIPY3€H, JTX0IEN IPYTUX pac, KUBOTHBIX.
dopmMupyeT yMeHusi BUJAETh U MOHUMATh
B3POCIIBIX, KOTOPBIC OKPYKAIOT peOCHKa uepe3
NoHUMaHue ceMbu. DOpMUpPYET yMEHUE
OTIPEACIUTh JIMYHOCTHBIE YePThI IPYTHX
Jro/ieil. BeImonHseT ynpaxxHeHHe Ha iepeaavdy
BHYTPEHHUX YEepPT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeIbHbIE 03bl. COnmocTaBisieT
pa3IUYHbBIE YePTHI XapakTepa. BeimomHseT
yIpaXHEHUs Ha CHATUE HAMPSKEHUS U
BXOJKJICHHE B COCTOSIHUE pacciabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHHUE TEJIECHBIX OIIYIEHUN, HA YMEHHE
PEryIHpOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
noBesieHre BhIMoaHsAeT ynpakHeHus,
HampaBlieHHbIC HA (OPMUPOBAHNE TTOHITUN
oOlIeHue U ero BUJ0B. YIpaKHEHUE Ha
nepegavdy BHyTPEHHUX YepT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeabHbIe 036l («HacoBoiiy, «Tak Oymer
CIpaBeITNBOY, «S10enay, «Kpusiskay,
«HectHOCTBY, «Jl00pOTaY).

24

Pa3Butne
KOMMYHUKATHUBHOM
cepsl u
coluagbHas
WHTErpaliu

®opMHUpYET HABBIKK COTPYAHUYECTBA U YMEHHUE
COPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMM, ITPABUIIBHO
BOCIIPUHUMATD U CPAaBHUBATH CBOM JIOCTUKEHUS
C yCIIEXaMH JIPYTUX. YUUTCA YCTAaHABIMBATh
JIOBEPUTENBHBIE, IPYKECKNE OTHOIIEHUS C
ToBapuiamu. rpaer B urpsl ¢ coOMoAeHIEM
npasui. Urpa «accounanyumn». Urpsr-
MMITPOBU3ALIMM HA Mepeady XapakTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B 1pyroro uenoBexa,
«Moii TBOWHUKY, «pa3roBOp MO TeaehoHy»).
OTIO/BI 110 U3YUYEHUIO 1103, IOXOJKU U IPYruX
BBIPA3UTEIbHBIX ABMKEHHI. rpa Ha pa3BuTHe
YMEHUs BbIpakaTh HHTEPEC, BHUMaHUE,
COCPEIOTOUYEHHOCTH («YTO TaM MPOUCXOTUT? »,
«Ky3Heunky, «Pa3zmymbe)

18

Bcero yacos

68




IToypouHoe mi1aHUpOBaHUE
6 kyaacc (68 yacoB)

Ne i/ | Tema 3ansTHS KonuuecTBo 1acos
Bcero
1. | JluarHocTtuka ypoBHS pa3BUTHS MTO3HABATENbHON chepsl (Ha HaYaIo 1
roja)
2. | JlmarHocTuKa ypOBHS pa3BUTHs SMOLNOHAIbHO-TUYHOCTHOU U 1
KOMMYHHKATHUBHOU C(epbl, YPOBHS COLMATHHON HHTETpanuu(Ha
Hayajo roja)
3. | Yopaxuenue «3akoHUU TPEATIOKECHHUE. 1
4. | Yopaxuenue «Hero 6omnbIie?» 1
5. | Ynpaxuenue «JIuiinee cioBoy. 1
6. | "Koppekuus n pa3BUTHE MBIIUIEHUS U MBICIIUTEIIBHBIX ONIEpaLUil. 1
Pa3BuTne BHyTpEHHETO IJ1aHa TEUCTBUNA"
7. | Ynpaxnenue «BoccTaHOBY MPOMYILIEHHOE CIIOBO) 1
8. | Yopaxuenue «3aKoH4M CIIOBOCOUYETAHUS», «3aKOHYH MPEITIOKEHUE» 1
9. | "Koppekuus u pazsurue namsata. O6ydeHue npuémam 1
3anoMHHaHUs".
10.| Yopaxuenue «3anoMan Gurypsi», «BcrmoMan napy» 1
11.| Yopaxxnenue «3aoMHH HY>KHBIE CIIOBa 1
12.| Yopaxuenue «IIlukrorpamma 1
13.| "Koppekius 1 pa3BUTHE BOCIPHSTHS U BOOOpaKeHUs". 1
14.| Ynopaxuenue «CpaBHEHUE TOHATHII» 1
15.| Ynpaxuenue «HoBble cliOBeUKH 1
16.| Yopaxxuenue «Yranaikay 1
17.] "Ianmurpa xapakTepos". 1
18.| ®opmMupyeM MOHATHE O TOM, YTO BCE JIFOJU PA3HbIE U UMEIOT CBOM 1
xapakrep. PazButre afeKkBaTHOr0 OTHOIIECHHUS K IPYrOMY YeJIOBEKY,
YCBOEHHUE COLIMAIBHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM IOBEJICHUSI YEPE3
oOcyxaeHune pacckazoB. PopmMupyemM yMeHuUe ONpeaeaTuTh
JIMYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX JIFOACH.
19.| Urpsl Ha conocTaBiieHNE Pa3INYHBIX YePT Xapakrepa «JBa apyra», 1

«Tpu xapaktepay, «HepTeHok», «Manbuuk - HA000POT»).




20.

CounHeHus (haHTa3UU XapaKTEPOB C OMOPOI HA CTPOKHU
TuTepaTypHbIX pousBeneHni («CounHu cka3kyy». «Kem u uem s
MOTy OBITBY)

21.

dopmupyeM aJIeKBaTHYIO0 CAMOOIIEHKY Uepe3 yIpaKHEHHUE «KaK 5
BBITJISDKY B IJ1a3aX MOMX ONMU3KuX». OnpenenseM KTO BXOAUT B KPYT
ONM3KUX JTIOACH U TTouemy.

22.

"Yro Takoe Bod"

23.

dopMUpyeM MOHITHE O TOM, UTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAUCHUE UMEET
B )KU3HM YE€JIOBEKA. Y IPAKHEHHS Ha BOJIEBYIO CAMO PETYIISIUIO
«IInarouek cmexa» «llogaepxu npyra» «5 nponry y Bac mpomeHus»
«I'nmapenkuy.

24.

"Vmenue Bnaners codoi "

25.

VYpaxHeHUs HalpaBJICHHbIE HA CHATHE HAMPSHKEHUS U BXOXKCHUE B
cocrosiane paccinabnennoctu: «[Ipyxuaku, COTHBIIIKO U Ty4Kay,
«Kynaukuy. «Iloromue KoTe» YpaxxHeHUE Ha JIbIXaHHE.

26.

YHpa)KHeHI/IH, HaITpaBJICHHLIC HA OCO3HAHUEC TCIICCHBIX OIHYIHGHHﬁ,
CBSI3aHHBIN C HANPsDKEHUE U paccinabieHueM: «XKapko - XOJIOIHOY,
«Mstuuky», «3anpeTHoe aBuxkeHuey. «Kproku [lenuncan
«/IpIxaTenbHbIe YIpaKHEHUS

27.

VYipaxHeHus1, HalIPaBJICHHbIC HA YMEHUE PETYIUPOBATh U
KOHTPOJIMPOBATH CBOE MOBEJCHHE: «HOC-TIOJ-TIOTOJIOKY, «4 CTUXUN.
«cBeTodop» «Ilmarouek cmexay, KHOMKM Mo3ray

28.

VYnpakHeHus1, HallpaBJIeHHbIE HA YMEHUE PeryInpoBaTh U
KOHTPOJIUPOBATH CBOE MOBEJICHUE: «/[pIXaTeNnbHast TEXHUKAY,
«MEIIOYEK THEBay», «YTO CHBIMIHO?» «3anpeTHOE ABUKEHUE)
«DHepreTuyeckas 3eBoTa»

29.

«YTto Takoe obmenue. KyiapTypa oOmmeHus.»

30.

dopMupoBaHUE MOHATUN OOIIEHNUE U €T0 BUIOB. Y IPaKHEHUS,
HaIpaBlieHHbIE HA POPMUPOBAHUE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB U
MOBCACHUS B PA3JIMIHBIX 6I>ITOBI>IX CUTyalugax.

31.

Kak cebs BecTH B Kpyry Apy3eil, kiaacce. MoJienupoBaHue CUTYaIuii.
Y4auMcs BeXKIMBO TOBOPHUTH (YMEHHE HAa4aTh, MOAJEPKATh U BECTH
paszroBop. Ynpaxuenus «Penoprep» « UHTEPBBIO CO B3pOCTBIM»
«IToitmu MeHS»

32.

MonenupoBaHue CUTYaIHii 0OIIEHUsI pa3roBopa Mo Tenedony,
npaBuia odmenus no renedony. Urpa «Tenedon» moaenupoBanue
CUTYaIui OOIIEHUS C HE3HAKOMBIM ueioBeKoM «Kak mpoiTu B
OMOJIMOTEKY» «TOBOPUM JKECTAMU

33.

anamHeHHe Ha paBBI/ITI/Ie HABBIKOB IITNCbMCHHOI'O O6H_I€HI/I}II ((ﬂ BaM
nuiry.», «[lucemo apyry». IIpaBuiia xopoiero ToHa.
MoaenupoBaHHe CUTYyaIui. «3a CTOIOMY, «S1 &Iy rocTen»




34.

«YMeHHUe COTPYTHUYATDY

35.

dopmMupoBaHUE MOHATUN COTpyaHUYECTBA. Vrphl, pa3BuBaronime
yMeHue coTpyannuarh: «Hanau myte» «IIpoBoguuk» «Yranan
HACTpOEHHE. DTIO/IBI M0 U3YUYEHUIO 1103, TOXOIKU U APYTUX
BBIPA3UTENbHBIX ABMKEHUN. Mrpa Ha pa3BUTHE yMEHUS BBIPAXKaTh
MHTEpEC, BHUMaHKE, COCPET0TOUEHHOCTD («HYTO TaM MporCcXOoauT?»,
«Ky3neuunk», «Paznymbe»)

36.

Wrpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIpaKaTh SMOLIMOHAIILHBIC YyBCTBA
panoctu, yaoBoasCTBHs. OOCYKeHHE KaKue ObIBAIOT SMOLIUU:
MOJIOKUTETIbHBIC U OTPHUIIATENIbHBIC, KAaK OHU BIMAIOT Ha OOILICHUE U
COTpyZAHUYECTBO. BbiOupaeM 1BeTa A MOoIIpHBIX SMOLUI.

37.

TpenupyeM HaBBIKU COTPYAHUYECTBA U 3((HEKTUBHOTO OOIICHUSI.
VYnpaxuenus «Konrakr» «llouck obmero» «MHocTpanen u
epeBOIUUK» «/loBepsroliee najieHue».

38.

Urpa Ha nmpon3BoapHOE BHUMaHUE «4 cTuxum» «Dpasa B mudpax».
PazButue 3putenbHoro BHUManus «Halau paznuaus Mexay
KapTuHKamMmny, «Haiiau cinoBay, «llludposkay, «[logdepu nmapy».

39.

PasBurtne cayxoBOoro BHUMaHus urpa «XJomnok». Pazsurue
IIPOU3BOJILHOr0 BHUMaHus «llepemneTeHHble TMHUNY, «CKIECHHbIE
cioBay, «I[logbepu napy». Pa3Butre ycToMuyMBOCTH BHUMAHUS
«Koppektop». Ynpaxxkanenue «PUCYHOK Ha CITyX».

40.

VYnpaxuenue «I padpuyeckuii qukrant. Urpa «4To uameHunocs?».
PaszButre nmpon3BonbHOro BHUMaHus «CIpATaHHOE CI0BOY.
3purenbHoe BHUMaHne «CpaBHH KapTUHKNY, «CKOMHUPYH GUTYPBI»,
«Koppektop», «3epKano.

41.

"Koppekuus 1 pa3BUTHE MBIIIUIEHUS U MBICIUTEIIBHBIX OMEpPaIinii.
Pa3BuTne BHYTpEHHETO IJ1aHa TeUCTBUNA"

42.

PazButue cnocobHocTH 06001aTh U KJIACCH(PHUIUPOBATH OOBEKTHI
«Knaccuduxanusy». PazButue 10ruueckoro MeIUIeHUs «3aauu C
JIOTUYECKUM KBagpaToM». YipaxHenue «Halau numHee cioBoy.
PazButue crnocoOHOCTH BBIACTATH CYIIECTBEHHbIE TPU3HAKH
«['naBHbIE croBay. YnpaxkHeHue «CMBICIIOBbIE COOTHECEHUS) C
OTNOPOM Ha 3pUTEIbHBIN Psill. Pa3BUTHE JTOTHYECKOTO MBIIIUIEHHUS,
aHaIMTHYECKOM nesarenbHocTH «Ppasa u3 3 cnoBy». PazButue
rUOKOCTH MBILIUIEHUS «AHArpaMMbD».

43.

Pa3Butue cnocobHOCTH cucTeMaTU3alui 00BEKTOB M HH(POpMALUU

44.

VYnpaxxHeHue «3aKOHOMEPHOCTHY C OTIOPOM Ha 3PUTEIIbHBIN Psij.
Pa3BuTHe n0rnYecKoro MeIUICHUS «3aJauu C JIOTUYECKUM
KBaapaToM». Pa3BuTHe criocoOHOCTH aHanu3a u cuHTe3a «CpaBHU
cioBa». Pa3BuTue aHann3a OTHOLIEHUS NOHATUN «AHATOTHM.
Pa3Butne cnocoOHOCTH 00001IaTh M KITaCCH(PUITUPOBATH OOHEKTHI
«Kaccudukanus». Pazsutue ruokocty MpiiuieHus «[10CIOBUIIBD.




45.

VYupaxknenue «CMBICIOBBIE COOTHECEHUS» C ONIOPOM HA 3pUTEIIbHBIN
psa. Pa3BuTHE JIOTMYECKOr0 MBIIIEHUS, aHATUTHYECKOU
nestenbHOCTH «Ppaza u3 3 cioBy. Pa3BuTHe rTHOKOCTH MBIIIIICHUS
«Anarpammbl». Pa3Butre yMeHus JeHCTBOBATH 110 TUIAHY.
«BpITIONTHSAM 110 TOPSIAKY.

46.

"Koppexkius u pazsutie namsatu. O0yueHue npuémam
3alOMUHaHUA"

47.

PazButue cinyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe ciioBo noropsercs?», «10
cloB». Pa3BuTHE 3puUTENHLHON MAMSTH - «3alIOMHU MTapbl KAPTUHOK.
Urpa «Yrto nuzmenusnocs?», «Moi myTh OT 10Ma 10 IIKOJIBD».

48.

Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH «3allOMHU KapTUHKW». Wrpa
«ITuxkTorpammay. Pazsutue cinyxoBoii namstu «llapel cmos». Urpa
«3ampenieHHoe ABUKEHUEY.

49.

PasButHe 3pUTENBHON IAMATU C UCIIOJIB30BAHUEM KapTUHOK «YTO
U3MEHMIIOCH?». YpaxkHeHus «KaxaoMy )KUBOTHOMY CBOE MECTOY.
PaboTa ¢ MHEMOTAa0IHUIIAMH U CKa3KaMHU.

50.

Pa3Butne ciayxosoii namsatu «Ilapsl ciioBy», 3anoMHHU Cl10Ba U
MOBTOPU», paboTa ¢ TEKCTOM «3UMHsIS cKkazkay. rpa «CHEeXHBIM
KOM», «byKBBI 3201y AUIHCHY.

51.

"Koppekuust u pa3BUTHE BOCIIPUATHS U BOOOpaKeHU".

52.

PazButue Boctipusitus koHTypa npeametoB «KoHTypsi». PaboTa mo
BOCIIPUSATHUIO LIEJIOCTHOCTH npeamera «llazner». Passutue
IIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCTIpUATHS - UTpa «lIpaBo - 1€BO, BEpX-HU3».
PazBurtue BooOpaxkenus «/lopucyit KapTHHKY»

53.

Pa3BuTue BHUMaHUS U 3pUTEIBHOTO BOCTIPHUATHS «J[aOUpUHT»
«Haiinu Ha kKapTUHKE pparMeHTh H300paxeHus». PazBurtue
BooOpakeHus: «CoequHu TOUKN», «Pacckaku UCTOPHIO IO
KapTUHKam», «Jlopucyii ;xuBotHoe». Kaptunku «Henenuubny.

54.

PazButue npoctpancTBeHHOM oprieHTauuu urpa «lIpasas pyka -
neBas Horay. Pa3Butue Bocnipusitus «Cobepu kapTuHKY». PadoTa ¢
Pa3BUBAIOIINM KOHCTPYKTOpOM «BockoOoBuyay. Pazsutue
3puTenbHOro Bocnpusatus «Jladbupunt». «Ilomoru oTpeMOHTHPOBATH
3a00p»

55.

"Yuumcs BuaeTs Apyr apyra'

56.

VYyuumMcst BUIETh XapakTep U MOHUMATh APYTUX JIOJEH uepes urpy
«pasrajiaif xapakTep» ¢ UCIOIb30BaHuEM (poTorpadun apysei,
JOJel IpYyrux pac, KUBOTHBIX.

57.

PasraneiBaeM xapakrep uepes3 urpy «rpymku MouM qpy3bsim».
OO6cyxaeHne KoMy Kakylo UTPYIIKY sl ObI IOAAPHUII U TIOUYEMY.
Pucyem urpymky cede u 1pyry.

58.

dopmMupyeM MOHSATHE O TOM, UTO BCE JIFOJU Pa3HbIE U UMEIOT CBOM
xapakTep. PazButue ajekBaTHOr0 OTHOIICHHUS K IPYTOMY YEJIOBEKY,




YCBOEHHUE COIUATBHO-TIPUEMIIEMBIX HOPM MOBEICHHS Yepe3
ctuxoTBopeHue B. MaskoBckoro «4To Takoe XopoIio, a 4To TaKoe
IIJI0X0?»

59.

"ITOT CTpaHHBIN B3pOCIIbIA MUp"

60.

dopmupoBaHUE YMEHUS BUJETh U MIOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPHIE
OKpY>KaloT peOeHKa yepe3 MOHMMAaHNEe CEMbU. Y IPAKHEHHUE C
HCII0JIb30BaHUEM 3JIEMEHTOB apT-Tepanuu «llopTpeTr Moei ceMbuy
(roax)

61.

dopmupoBaHUE TOHUMAHUS MPABUJI MOBEACHUS B O0IIIECTBE Yepes
urpy «B marasune, «B aBToOyce», «ITHTepBbIO»

62.

"®aHTa3us xapakrepos"

63.

dopmupyeM yMEHUE OINPeNeIUTh THYHOCTHBIE YEPTHI JPYTUX
moAe. YpaxHeHHe Ha Iepeady BHYTPEHHUX YEPT XapakTepa
4yepe3 BeIpasuTenbHbIe 10361 («HacoBoiiy, «Tak OyaeT
crpaBeNIUBOY, «S0enay», «Kpusiskay, «HecTHOCTHY, «JloOpoTan)

64.

Urpsl Ha comocTaBlieHre pa3InYHBIX YepT Xapakrepa «J{Ba apyray,
«Tpu xapaktepay, «HepTeHok», «MambuuK - HA000POT»)

65.

CounHenus (haHTa3MH XapaKTEPOB C ONMOPOH HA CTPOKH
JUTEPaTypHBIX POU3BEICHUN

66.

"V menune Binaners co0oi"

67.

JIMarHOCTHKa YPOBHsI pa3BUTHS T03HABATEILHON cephl (Ha KOHELl
rojyia)

68.

ILI/IaFHOCTI/IKa ypOBHH pa3BI/ITI/I}I BMOHHOHaﬂbHO-HHqHOCTHOﬁ 158
KOMMYHHUKATHBHOH c(hepbl, ypOBHS COLMAIBHOM UHTErpaliy (Ha
KOHEII r0/1a)

Hroro

68

TemaTuuyeckoe NJIIAHKPOBaAHUE
7 kaacc (68 yacoB)

Ne i/t

HaumenoBanue Bunasl yueOHOM 1eATEIbHOCTH 00YyJaOINXCS
paszena

KonnuecTtBO yacoB

Bcero

IlcuxoaMarHoCTUYECKUE METOOUKH
Juarnocruka [TamsTh: MeTOAMKA «8 CIOBY, «8 KAPTUHOK
YPOBHs ~ Pa3sBUTHA | BocnpusiThe: METOUKA « ITAIOHBI"
00y4aromerocs Tect "JlepeBo ¢ uenoBeukamu"

"CBS3b YMOLIMOHAJIBHBIX COCTOSHUMU C
MHMHKOH"

JlnaraocTuka MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH
Meroauka Cuiopa B agantanuu A.A. Peana
JlnarHocTuka MpUBIEKATEILHOCTH JETCKOTO
KOJIJIEKTHBa

Conmomerpudeckas npoda «JleHb poxaeHUs
M.A. ITandunosa
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Pa3Butue
O3HAaBaTeIbHOMN

cthepsr

CocpenoTaunBaeT COZHaHUE Ha ONPEAEICHHBIX
npeaMeTax WM SBJIECHUSIX IPU OJTHOBPEMEHHOM
oTBJIeUeHUH OT Apyrux. O6o0maeT u
Kiaccuuupyer oObeKThI, BBIACISCT
CYLIECTBEHHbIE IPU3HAKU. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO U 3pUTEIbHYIO TAMSTh, 3alIOMUHAIOT
00J1b1I01 IO 00BEMY MaTepHUall, a IOTOM €ro
BOCIPOM3BOANT. BocprHUMaeT KOHTYpbI
IIPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTD MIPEAMETA, YUUTCS
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBACT
BOOOpakeHHeE.

Bocnpusitue npoctpancTBa

Paznuuaer nmpaBo-s1eBOCTOPOHHIOK
OpraHMU3aINI0 CPEJIbl C ONIOPOI Ha MapKep,
OpHEHTHpYETCS Ha JTUcTe Oymaru (BepX — HuU3,
CIpaBa — clieBa) C OIOPOI Ha MapKep.
TakTUIBHO-ABUTAaTENbHOE BOCIIPUATHE
Omnpenensier Ha OIIYIb 3HAKOMBIE MTPEIMETHI C
BBI/IEJICHUEM IIPU3HAKOB. BhInoaHsaeT
rpaduueckrue AMKTaHTHI. JJoprcoBbIBaeT
HEe3aKOHUYEHHbIE n300paxkeHus. Pucyer
MpeIMETHI 0 MaMsTH. BeimomHseT
ynpaxHenus: "[lepenyrannble 1MHUK",
"Koppekryphnas npo6a", "Koauposanue",
"tabmuupl Ulynsre", "IIpoiinu nabupunt".
Paboraer ¢ Tabmumamu.

Ymeer kinaccu(puIIpoOBaTh, BHITOIHATH
yIpaxHEHHE UCKITIOUEHHUE <JTUIITHET O,
000011aTh, CPaBHUBATH, BBIICIATH 00IIIEe U
pa3Iu4HOE MpU 00CIEOBAHUN IPEIMETOB, UX
U300paKeHUH.

VY4uTCsi MOHUMATh CMBICT CIO’KETHBIX
KapTHUHOK,

pacmoJjiaraTb B CMBICJIOBOM MOPSIAKE S-6
CUTYallMOHHBIX KapTUHKHU. «[lonbepu 3amnaTky
K KOBpUKY», «Onipenenu nopsaok». Pazsurue
CIOCOOHOCTH BBIACTATH CYIIECTBEHHBIE
npusHaku «[ 1aBHbBIE CIIOBaY,
«Knaccuduxanus». Pazpurue abcTpakTHOTO
mbinuieHus «llocnoBunby. Pazsutre ypoBHs
0000meHus u oTBiIeueHus «MckioueHne
nuiHeroy, «IIpogomku psan». Pazsutue
rHOKOCTH MBIIIICHUS «AHarpaMmbl»,
«Pebych». «Kak 310poBatoTCs JIF0IM Pa3HbIX
npodeccuit» «Yranait KTo» «MoJeKymb»
Hcnonp3oBaHue BOMIIEOHBIX CIOB
(mpuBetcTBUS, OarogapHocTH. I3BuHEHNS)
«Wrpa cHexHbI KOM» («COYMHU CKa3Ky».
«Kem u uem st Mmory 6bITh») UrphI-
MMIIPOBU3AIIMH Ha NIEpeauy XapakTepoB
nepcoHaxel («Mrpa B Ipyroro yenoBeka»,
«Moii IBOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeaehoHy»)
VYnpaxunenue «Hanau numsee cioBoy.
Pa3Butne criocoOHOCTH BBIACTATD
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CYLIECTBEHHbIE NIPU3HAKY «] JTaBHBIE CIIOBaY.
YpaxseHne «CMBICIOBBIE COOTHECEHHUSD C
OIIOpPOM Ha 3pUTENIbHBIN psif. PazBurue
JIOTUYECKOTrO MBILIJICHMS], aHATUTHYECKON
nesitenbHOCTH «@pasza u3 3 cioBy». PazButue
TrHOKOCTH MBIIIJICHUS «AHAarpaMMbD».

Pa3Butue
3MOLIMOHAIBHO-

JMYHOCTHOM chepbl

Haunnaer BuzieTh XxapakTep U NOHUMATh
JPYTuX JIOEH C UCIIONb30BaHUEM (oTorpadun
JpYy3€H, JTI0IeN IPYruX pac, KUBOTHBIX.
dopMUpyeT YMEHHS BUAETh U IOHUMATh
B3pOCIIbIX, KOTOPBIE OKPYKAIOT peOeHKa uepe3
NOHMMaHue ceMbu. POpMUpYyET yMEHUE
OTIpeAeNUTh JTUYHOCTHBIE YePThI APYTHX
JMoJed. BBIIONIHSET ynpaKHEHUE Ha IIeperagy
BHYTPEHHUX YEepPT XapakTepa yepes
BbIpa3HUTEIbHBIE 103bl. CONOCTABIAET
pa3IuYHbIE YepThl XapakTepa. BeimomHser
YIOPaKHEHUS Ha CHATUE HANPSDKEHUS U
BXOJKJICHHE B COCTOSIHUE pacciabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHUE TEJIECHBIX OIYLEHUM, HA YMEHHE
perynupoBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
noBeJieHuEe BhINMONHSET yrpaxHeHus,
HampaBJieHHbIE HA (OPMUPOBAHNE OHITUN
oO0IIIeHUE U ero BUJIOB. YTIPaKHEHUE HA
nepegavyy BHyTPEHHUX YepT XapakTepa yepes
BbIpazuTenbHbIe 103kl («HacoBoit», «Tak Oymer
cripaBeTHBOY, «S10ema», «Kpusiskay,
«UYectHOCTBY, «Jl00poTay). YpaxkHeHue,
HaIpaBJIeHHbIE HA OTPaOOTKY HABBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO noBeaeHus. «Jodpoe cioBo»
«51 Te6s mormmaro» Kak ykpemiste CBOIO
KOMMYHHKAOEIbHOCTD (BBIPAOOTKA TIPABHII).

18

Pazsurtue
KOMMYHUKaTUBHOU
cthepsl u
coLayIbHas
MHTETpalyu

@OopMHUPYET HABBIKA COTPYIHUYECTBA U YMECHHE
COpPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMMU, TPaBUIIBHO
BOCIIPHUHUMATh U CPABHUBATH CBOU JTOCTHKEHUS
C ycnexamu Ipyrux. YUuTCsl yCTaHaBIMBATh
JIOBEPUTENBHBIE, IPYKECKUE OTHOILICHUS C
ToBapuiamu. Mirpaet B urpsi ¢ coOaroieHueM
npaswi. Urpa «accounarumy». Urpbi-
MMIIPOBU3ALIMM Ha NIEpeady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro uenoBexay,
«Moii TBOWHUKY, «pa3roBop MO TenehoHy»).
OTIONBI 110 U3YYEHUIO 1103, IOXOJKU U IPYIUX
BBIPA3UTEIbHBIX ABWKEeHUN. MIrpa Ha pa3BuTHe
YMEHMSI BBIPa)KaTh UHTEPEC, BHUMAaHUE,
COCPENOTOUEHHOCTD («YTO TaM MPOUCXOANUT?»,
«Ky3neunky, «Paznymbe») YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABUKeHUM. Mrpa Ha
TPECHUPOBKY YMEHUH pPaclO3HABaTh
AMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE, C
IIOMOUIBIO PA3PE3HBIX YMOLIMOHAIBHBIX
npoduieit «Yranaid u codepu». Y npaxxHeHus
Ha pacro3HaBaHUE BBIPA3ZUTEIBHOCTH XKECTA
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Bcero uacos

68




IToypouHoe mi1aHUpOBaHUE
7 kaacc (68 yacoB)

Ne i/t

Tema 3aHaTus

KomnuectBo yacoB

Bcero

JlnarHocTuka ypoBHs pa3BUTHS MIO3HABATEIBHOU cephl (Ha HAYAI0
roja)

JlnarHocTuka ypoBHS Pa3BUTHS IMOIIMOHATBLHO-JIMYHOCTHOU U
KOMMYHHKATHUBHOU Cepbl, YPOBHS COLMATHHON MHTETpauu(Ha
Hayajo roja)

Kak cebs BecTH B Kpyry Apy3eii, kiacce. MoenupoBaHue CUTYaIuii.

Y4umMcst BeKIMBO TOBOPUTH (YMEHHE Ha4aTh, MOAJIEPKATh U BECTH
pasroBop. Ynpaxuenus «Penoprep» « UHTEpPBBIO CO B3pOCTBIM»
«ITotimMmu MeH»

MopenupoBanue cuTyaruii oOeHus: pa3ropopa mo renedony,
npaBuiia oomieHus no tenedony. Urpa «Tenedon» monenupoBanme
cUTyalnuii oOIIeHHs ¢ He3HAKOMBIM 4esoBekoM «Kak mpoiitu B
OMOINOTEKY» «TOBOPUM KECTAMU»

anamHeHHe Ha paBBI/ITI/Ie HABBIKOB IITUCbMCHHOI'O O6H_I€HI/I}II ((ﬂ BaM
nuiry.», «[lucemo apyry». IIpaBuiia xopoiero ToHa.
MoaenupoBaHue CUTYyaIui. «3a CTOIOM», «S1 &Iy rocTen»

dopmMupoBaHUE MOHATUN COTpyaHNYECTBA. Vrphl, pa3BuBaronime
yMeHue coTpyaunuarh: «Hanau myte» «IIpoBoguuk» «Yranan
HaCTPOEHHE. DTIOJbI 10 U3YUEHUIO 1103, TOXOJKU U JIPYTUX
BBIPA3UTENbHBIX JBWKEeHUN. rpa HAa pa3BUTHE YMEHHS BbIPAaXKaTh
HWHTEpeC, BHUMaHUE, COCPEAOTOYEHHOCTH («HUTO TaM mpoucxoaut?»,
«Ky3neunk», «Pa3gymbe»)

Urpsl Ha pa3BUTHE YMEHHUSI BBIPAXaTh YMOLIMOHAJIbHBIE YYBCTBA
panocTH, yaoBosbcTBUsL. OOCyk1eHNe Kakue ObIBalOT SMOLUU:
MOJIOKUTEJIbHBIE M OTpULIaTEIbHbIE, KAK OHU BIUSIOT Ha OOILEHNE U
COTpYIHUYECTBO. BriOupaem 1isera st mOJISPHBIX IMOLIUH.

TpeHupyeM HaBBIKM COTPYIHUYECTBA U YOPEKTUBHOTO OOIICHUS.
VYnpaxuenus «Konrakr» «[louck obmero» «MHocTpanen u
nepeBoUUK» «JloBepsitoliiee majaeHue.

Hrpa Ha npou3BoiabHOE BHUMaHKE «4 cTuxum» «Ppasa B udpax».
Passurtne 3purensHoro BHuManus «Haiau pasnuans Mexay
KapTUHKaMn», «Haiinu cnosay, «lludposka», «Ilogdepu mapy».

10.

PazBuTune c1yxoBoro BHUMaHUs Urpa «XJonok». Pazsutue
MPOU3BOJILHOTO BHUMaHus «llepemierennble muHnn», «CKI€eHHbIE
cinoBay, «[longbepu mapy». Pa3Butre ycTOMUYMBOCTH BHUMAaHUS
«KoppekTop». YnpaxHenue «PUCYHOK Ha CITyX».

11.

Ynpaxnenue «I papudeckuii auktTanT». Urpa «4T0 H3MEHUIIOCH?».
Pa3zButue npon3BonbHOro BHUMaHUs «CIIPATAHHOE CIIOBOY.
3purenbHoe BHUMaHue «CpaBHH KapTHHKNY», «CKOTUPYH QUTYPBI»,
«Koppektop», «3epkano».

12.

"Koppekuus 1 pa3BUTHE MBIILICHUS U MBICITUTEIbHBIX ONEpaIUi.
Pa3BuTne BHyTpeHHEro miaHa aeicTBuil"”

13.

PazButue cnocobHocTr 06001AaTh U KJIACCH(PHUIUPOBATH OOBEKTHI
«Knaccudukamusy». PazButre 10rudeckoro MbIIIIEHUS «3a1a4uu C
JIOTUYECKUM KBaJIPATOM.




14.

PazButne cnocoOHOCTH cucTeMaTH3aluk 00bEKTOB U HH(OpMAITUN

15.

VYnpaxxHeHue «3aKOHOMEPHOCTHY C OMIOPON Ha 3PUTENBHBIN P/,
Pa3BuTHe n0rnUecKkoro MeIUIeHUS «3aau C JIOTUYECKUM
KBazapaToM». Pa3BuTHe criocodHOCTH aHanu3a u cuHTe3a «CpaBHU
cioBa». Pa3zBuTue aHann3a OTHOLIEHUS OHATUN «AHATOTHI.
PazButne cnocoOHOCTH 00001IaTh M KITaCCH(PUITUPOBATH OOHEKTHI
«Kiaccudukanusy. Pazsutue ruokoctu MbiuieHus «I10CIoBUIIB.

16.

VYupaxknenue «CMBICIOBBIE COOTHECEHUS» C ONIOPOM HA 3pUTEIIbHBIN
pan. PazBuTue 10ru4eckoro MbIlICHHS, aHATUTHYECKON
nestenbHocTH «@paza u3 3 cinoBy. Pa3BuTre ruOKOCTH MBIIIUICHUS
«Anarpammbl». Pa3Butre yMeHus JeHCTBOBATH 110 IUIAHY.
«BBITIONTHSAN TTO MOPSIKY.

17.

PazButue cinyxoBoii namsitu urpa «Kakoe ciioBo noropsercs?», «10
cioBy. PazBuTue 3puTeNbHON NaMATH - «3alIOMHU MApbl KAPTUHOK.
Urpa «Yrto nuzmenuinocs?», «Mo# yTh OT 1OMa 10 IIKOJIBD».

18.

Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH «3allOMHU KapTUHKW». Wrpa
«ITuxkTorpammay. Pazsutue cinyxooii namstu «llapel cmos». Urpa
«3anpenieHHOe IBUKEHUE.

19.

Pa3BuTue 3puTenbHON MaMATH C UCITOIB30BAaHUEM KapTUHOK «YTO
W3MEHWIOCH?». YTpaxkHeHus1 «Kaxk10My )KUBOTHOMY CBOE MECTO».
Pabora ¢ MEEMOTAOIMIIAMH U CKa3KaMHU.

20.

Pa3Butne ciayxoBoi namsaTtu «llapsl cioB», 3a110MHU c10Ba 1
MOBTOPU», paboTa ¢ TEKCTOM «3UMHSIS cKaszka». Urpa «CHeXHBIM
KoM», «ByKBBI 3201y IUITHCE.

21.

PazButue Boctipusitus koHTypa npeametoB «KoHTypsi». PaboTa mo
BOCHPUATHIO LieJocTHOCTH TipenMeta «Ilaznei». Pazputue
MIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCTIpUATHS - UTpa «IIpaBo - 1eBo, BepX-HU3Y.
Pa3zButne BooOpaxkeHus «Jlopucyii kKapTUHKY»

22.

Pa3zButue BHUMaHM U 3pUTENIBHOTO BOCIIpUTUS «J[aOUpUHT»
«Haiinu Ha kKapTUHKE pparMeHTs H300paxeHus». PazBurtue
BoOOpaxeHus «CoenHu TOUKU», «Pacckaxu HCTOPHIO 1O
KapTUHKaM», «/lopucyii xuBotHoe». Kaptunku «Henenuusn».

23.

Passutne npocrpancTBeHHoM opueHTanuu urpa «IIpasas pyka -
neBast Horay. Pa3zButue Bocpusitus «Cobepu kapTuHKy». Pabora ¢
pa3BUBAIOIIMM KOHCTpYKTOpoM «BockoboBuuay. PazButue
3pUTENBHOTO BocHpusTHs «Jlabupunty. «I[loMorn oTpeMOHTHPOBATH
3a00p»

24.

VYyuumMcst BUIETh XapakTep U MOHUMATh IPYTUX JI0EH Yepes urpy
«pasrajziail xapakTepy ¢ UCIoIb30BaHueM (pororpadun apy3ei,
JIIOJIEH JPYIUX pac, )KUBOTHBIX.

25.

PasragpiBaem xapakrep uepe3 urpy «rpymkn MOUM APY3bSM».
OO6cyxaeHne KoMy Kakylo UTPYHIKY 51 ObI OJApUII U TIOYEMY.
Pucyem urpymky ce6e u 1pyry.

26.

dopmMupyeM MOHATHE O TOM, YTO BCE JIIOJIA Pa3HbIE U UMEIOT CBOM
xapakrtep. Pa3BuTHe ajekBaTHOTO OTHOILIEHUS K IPYTOMY YeJIOBEKY,
YCBOEHHUE COLMAIBHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM MOBEICHUSI YEpE3
ctuxoTBopeHue B. MasikoBckoro «4To Takoe X0opolio, a 4To TaKOe
TIJI0X0?»

27.

dopmMHUpOBaHUE YMEHUS BUIETh U IOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPBIE
OKpY’KaroT peOeHKa uepe3 NOHUMaHUe CEMbU. YIIPaXXHEHHUE ¢




HCII0JIb30BaHUEM 3JIEMEHTOB apT-Tepanuu «llopTper Moeit ceMbu
(roax)

28.| ®opMupoBaHHe TOHUMAHHUS MTPABUII TOBEICHHUS B O0IIECTBE Yepe3
urpy «B marasune, «B aBToOyce», « IHTEpBBIO»

29.| ®opMupyeM yMEHHE OMPECIUTh JUUHOCTHBIE YEPTHI APYTUX
mozaei. YipaxHeHHue Ha Nepeiady BHYTPEHHUX YepT XapakTepa
4yepe3 BeIpa3suTenbHbIe 1036 («HacoBoiy, «Tak Oyaer
CrpaBeTHBOY, «S10ena», «Kpusmsikay, «decTHOCTBY, «JloOpoTay)

30.| Urpsl Ha conocTaBlieHHE pa3IMYHbIX YepT XapakTepa «J[Ba apyray,
«Tpu xapaktepay, «HepTeHok», «MambuuK - HA0O00POT»)

31.| Counnenus daHTa3uM XapaKTEPOB ¢ ONIOPOI HA CTPOKH
JUTEPaTypPHBIX MPOU3BEICHUI

32.| "VmeHue BiageTb coooit"”

33.| "Koppekuusi BHUMaHUS U €ro cBOicTBa. Pa3zBuTHe Mpou3BOIBLHOCTH
MICUXUYECKUX MPOLECCOB".

34.| Ynpaxnenne «PaccTaBb COOBITHS MO TOPAIKYY.

35.| Vnpaxuenue «Ilonbepu o6luee MOHATHEN

36.| Vnpaxuenue «[IpodTH COpATaHHOE TIPEIT0KEHHUE.

37.| "KoppeKuust MBIIIUIEHHS] U MBICITUTENbHBIX onepanuid. Pazsutue
BHYTPEHHETO IJIaHA IEUCTBUNA"

38.| Vnpaxuenue «Ha3zoBu Ipuauny».

39.| Vnpaxnenue «CocTaBleHHe pacckasa 0 CEpPHU KAPTHHOKY.

40.| «CocraBneHne pacckasa Mo CIOKETHOM KapTHHEY.

41.| Pa3Butue cnyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe cioBo noBropsierca?», «10
ci10B». Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMiITH «3allOMHU Napbl KAPTHHOK.
Urpa «Hto nzmenunocs?», «Moil myTh OT JOMa A0 HIKOJIbD».
«3arnoMHU U HApUCYIl»

42.| Pa3BuTHe 3pUTENBHON NaMATH «3alIOMHU KapTUHKWY». Urpa
«ITukTorpammay. PazButue ciyxoBoit naMsatu «Ilapsi ciioB». «10
uudp» Urpa «3anpemniennoe npmwxkeHue». Pabora ¢ Tekctom «3UMHSS
ckazkay». rpa «CHeXHBIM KOM», «CI0Ba 3201y TUITHCHY.

43.| Pa3BuTHE 3pUTETHLHON TAMSTH C UCIIOJIB30BAaHUEM KapTUHOK «UTO
W3MEHWIOCH?». YpaxkHeHus «Kaxxa0oMy )KUBOTHOMY CBOE MECTO.
Pabota ¢ MEemMoTabMIIaMu K cka3zkam. Pa3zButre ciyxoBO# mamsTu
«[1apsI ci1OBY», 3alIOMHH CJIOBa U IIOBTOPU», paboTa ¢ MHEMO
Ta0IUIaMU.

44.| "Koppexkuus Bocrpustus'.

45. VYnpaxxHeHue «3araJKu-omuCcanms»

46.| "Penakcanus - HanpsokeHue"

47.| "4 yuaych Bnagets coboit". OOyueHue HaBbIKaM CaMOpPETYJISIIH
JIpIxaTenabHble YIPaXKHEHUS, YIPOKHEHHS Ha penakcanuio «Kproku
Henuconay «Ilnactununy, «CKynbOTypa yBEPEHHOTO YETIOBEKA)
TEXHHUKA «XpaM TULIHHBD)

48.| YnpaxHeHus1, HaPaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OIIYIIEHUH,

CBSI3aHHBIN C HaNpsDKEHUE U pacciabienneM: «XKapko - X0JIoaHo»,
«Mstuuk», «3anpeTHoe ABMKeHUe» «Caa MOe MeUThI»




49.

"Pa3Butne pedieKCUBHBIX HABBIKOB"

50.

Pa3Butne npousBoasHOCTH «COEOMHM CI0BO». Pa3BuTre BHUMaHUA
1 pedieKCUBHBIX HaBBIKOB «Koppektop». PazBurue
c(OPMHUPOBAHHOCTH IEHCTBUI aHAIN3a U OCO3HAHHOCTh CIIOC00a
pereHus (BBIOTHEHUS) - «PaccTaBb 3HAKU MpeNUHAHUY, «/lopucyit

y30p».

51.

PazButue npousBosibHOCTH «Haiiau cinoBay, «XIJI0nok Ha HUPPY».
®opMupoOBaHUE BHYTPEHHETO II1aHa aAevcTBul «llepenyranHblil
pacckasy. @opMupoBaHue BIaeHUs pa3HbIMU hopMaMu
BBINIOJIHEHUA 3a1aHAA «COCTaBb CXEMY NPEMJIOKECHUANY.

52.

Oco3nanue camoro ceds yepe3 urpy «Uro takoe S» - hopmupoBanue
1enocTHOro obpasa . OnpeneneHre cBOero BHyTPEHHEro Mupa
yepes urpy «CBeT Moil 3epKaiblie, ckaxu!». Kak Mbl BBITIISIANM B
riazax apyrux joaei. HpaBurcst Ham 3toT 06pas? Urto xorenu Obl B
HEeM U3MeHUTh. Mcnonb3yeM MeToanky «Moit aBTomopTpeT» (MOXKHO
B KOJIJTAKHOU TEXHUKE).

53.

dopmupyeM yMEHUE OINPeNeIUTh TUYHOCTHBIE YEPTHI JPYTUX
mozAei. YpaxHeHHe Ha iepeady BHYTPEHHUX YEPT XapakTepa
4yepe3 BeIpasuTenbHbIe 1036 («HacoBoiiy, «Tak OyaeT
crpaBeIIUBOY, «Sl0ena», «Kpusisakay, «HecTHOCTBY, «/[00poTay).
VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBIKEeHUH. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH PacliO3HaBaTh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE TTO
MHUMUKE C TOMOIIbIO pa3pe3HbIX SMOLIMOHANBHBIX MTpoduieit
«Yragait u cooepu»). yrpaxHEHUs Ha paclio3HaBaHUE
BBIPA3UTENbHOCTH KECTa

54.

VY4umMcs BUIETh XapaKTep U IOHUMATh IPYrUX JIOACH 4epe3 Urpy
«pasrajiaif xapakTep» ¢ UCIOJIb30BaHuEM (poTorpadun apysei,
JIOJIEH JPYIUX pac, )KUBOTHBIX.

55.

Pa3BuTHEe KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB MIOCPEICTBOM YIPAXKHEHUI:
«Abopuren» (110 IPUHIUITY UTPHI UCTIOPYSHHBIH TeseoH),
«[Tpurnamenne n orkasz» «llyranumay. Urpel Ha pa3BUTHE YMEHUS
BBIpa)XaTh UHTEPEC, BHUMAHHE, COCPEIOTOUYCHHOCTD («HTO Tam
npoucxoaut?», «Ky3neunk», «Pa3gymbe»)

56.

®opMUpPOBAHUE HABBIKOB aKTUBHOTO CIIyIIaHUs yrnpaxkHeHue «10
MIPU3HAKOB TOr'0, YTO BAC BHUMATEIBHO CirymatoT». @opmupoBanue
yMeHHUs B Oecelie UCTIO0Ib30BaTh «5 — BEICKA3bIBAaHUS». Y IPAKHEHUE
«HTEPBBIO»

57.

IlonsaTue camoananusa. Pa3surue ymeHuil aHaIu3upOBaTh CBOU
MOCTYIKHU Yepe3 00CykKIeHNEe CKa3Ku Ha HOBBIH Jaj «Malb4uK-C
NAIBYUK. AHAIU3UPYEM MHOT00Opa3ue MUpa BOKPYT MOAPOCTKA
MHOTroo0Opasue Jroiel, MHOrooOpasue >KUBOTHOTO MUDA,
MHOroo0Opasue Mupa Beiei). Ynpaxnenue «Eciau Obl st ObLI ..., TO
.

38.

Pa3BuTue ymeHHs Ha OCHOBE camoOaHaIn3a NPUHATH BEPHOE
pewenue. Ynpaxunenue «lllemuoky, urpa «llocneactus».
[Toxxenanue cede - yrpakHEHHE Yepe3 apT-Tepanuio (jJaemaem
JIAIONIKY B TEXHUKE KBUJIJIMHTA).

59.

PasButre ymeHull BbICKa3bIBaTh CBOC MHEHHE. Y IIPa)KHEHUE
«Koppecnonnenr», «3epkano» «llepeMannBanne»




60.

Pa3BuTHe ymeHMs apryMeHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHUS.
VYnpaxunenue «3amuTa» YnpaxHenue «HeokoHueHHbIE
npemioxeHus». Urpa «TaMoxH"»

61.

Yro takoe Gapbepsl oomenus. Pabota ¢ Tabnuueit 6apbepbl
oO1ieHus. YpaxHeHus!, HalpaBJICHHbIE Ha IPE0I0JIeHHEe OaphepoB
obmmenus. «Bce, Hexkoropsie, Tonbko 51», «Kpyr yBepeHHOCTH Y,
«3epKanoy.

62.

Pabota ¢ Tabnuueit «Kakoif s1 B 001eHUny. YpakHeHus,
HarpaBJICHHBIC Ha MpeoosieHue 0apbepoB obmmeHus «CKynbnTop-
rnuHay «MycopHoe Besipoy» «Clerner] 1 MOBOABIPH)

63.

[TpencraBnenne o cTUIAX OOIICHNMS, 3aMIOTHEHUE TaOINIBI pa3HbIe
ctuiu obuieHus. PassirpeiBanue 3110708 6ecenbl «C 1pyromy,
«IIkonbHOE coobIIeHNE» «Oeceia Ha TOP)KECTBEHHOM IPHEME»

64.

Hasbiku coBMecTHO# paboTsl. KoMMyHUKaTHBHAS UTpa
"[IyremecTBre Ha BO3AYIIHOM IIape".

65.

Urto takoe koH(ymkT. Kakne ObBatoT KOHPIMKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TIOBEACHUS yIpaxxHeHUs «BockoBast
nayoukay, «KoyiekTuBHas cka3zka» «Pucyem Momday

66.

VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBIKEeHUH. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH paclo3HaBaTh YMOLIMOHAIEHOE COCTOSIHUE
JPYTUX JIFOJIeH 0 MUMHKE C IIOMOIIBIO Pa3pe3HbIX SMOIIMOHATbHBIX
npoduiieit «Yranaid u codepu»).

67.

JlnarHocTHKa YpOBHS pa3BUTHS MO3HABATEILHOU Cephl (Ha KOHEI
rojyia)

68.

JlnarHoctuka ypoBHs pa3BUTHS SMOIIMOHAIBHO-TMYHOCTHOMN U
KOMMYHHKATHUBHOU Cepbl, YPOBHS COLIMATBHON UHTETpanuy (Ha
KOHEI[ T0/1a)

Hroro

68

TemaTuuyeckoe NJIIAHKPOBaAHUE
8 kyacc (68 yacon)

Ne /1t

Haumenosanue Bunpbl yaeOHOM nesATeTbHOCTH 00yYatOIUXCs
pasnena

KomnuectBo yacos

Bcero

IIcnxoauarHOCTHYSCKHUE METO KU
Juarnocruka [TamsTh: MeToaMKA «8 CIOBY», «8 KAPTUHOK
YPOBHA  pa3sBUTHA | BocripusiTue: METOANKA «ITaIOHbI"
00yyaromerocs Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"

"CBs3b SMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
MHMHKOH"

JlmarHocTHKa MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIIICHUM
Metoarka Cumopa B agantauuu A.A. Peana
JuarHocTuka npuBIEKATETbHOCTH JETCKOTO
KOJIJICKTHBA

Conmomerpuueckas mpoda «JleHb poxaeHus»
M.A. Tlandunosa

4

CocpenoTauynBaeT CO3HaHHUE Ha ONPENEICHHBIX
Paspurne HpeaMeTax WIH IBICHUAX IIPU OJHOBPEMEHHOM
T03HABATEIIBLHON OTBJICUCHUH OT Apyrux. O6o06maeT u

cepet KJIacCu(UIUpPyeT 0OOBEKTHI, BBIIEISIET
CyILECTBEHHBIC IPU3HAKU. PazBuBaer
CIIyXOBYIO Y 3pUTEJIbHYIO NaMATh, 3AIOMUHAIOT
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00J1b1I01 IO 00BEMY MaTepHUall, a IOTOM €ro
BOCIIPOM3BOAMT. BocipuHIMaeT KOHTYpbI
IIPEIMETOB, LIEJTOCTHOCTD MIPEAMETA, YUUTCS
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBACT
BOOOpakeHHeE.

Bocnpusitue npoctpancTBa

Paznuuaer npaBo-s1eBOCTOPOHHIOKO
OpPraHM3aLHI0 CPEIBI C ONIOPOM HA MapKep,
OpHEHTHpYETCS Ha JUcTe Oymaru (BepX — HuU3,
CIpaBa — CJIeBa) ¢ ONOPOH Ha MapKep.
TakTUIBbHO-ABUTaTENbHOE BOCIIPUATHE
Omnpenenser Ha OIIYIIb 3HAKOMBIE IIPEIMETHI C
BBI/IEJICHUEM IIPU3HAKOB. BhInoaHsaeT
rpaduyeckue IUKTaHThl. JloprcoBbiBaeT
HEe3aKOHUYEHHbIE n300paxkeHus. Pucyer
IIPEIMETHI IO MaMATH. Beimonnsaer
ynpaxHenus: "[lepenyrannelie 1uHUK",
"Koppekryphnas npo6a", "Koauposanue",
"tabmuupl Ulynsre", "IIpoiinu nabupunt".
Paboraer ¢ Tabmumamu.

Ymeer kiaaccu(puIIpoBaTh, BBITOIHATH
YIPaXHEHUE UCKIIIOUYEHUE <JIUILHETO),
0000111aTh, CPaBHUBATH, BBIICIATH 00IIIEe U
pa3nuuyHoe NpH 00CIeJ0BaHUH TPEIMETOB, UX
U300paKeHUH.

Y4uTCS MOHUMATh CMBICI CIO’KETHBIX
KapTHHOK,

pacmoJjiaraTb B CMBICJIOBOM MOPSIAKE S-6
CUTYallMOHHBIX KapTUHKHU. «[lonbepu 3amnaTky
K KOBpUKY», «Onipenenu nopsaaok». Pazsurue
CIOCOOHOCTH BBIACTATH CYIIECTBEHHBIE
npusHaky «l J1aBHbBIE CIIOBaY,
«Knaccuduxanus». PazBurue abcTpakTHOTO
meinuieHus «Ilocnosunby. Pazsutne ypoBHA
0000mieHus u orBrneueHus «Vckimouenue
nuiHeroy, «llponomku psan». Pazsutue
rHOKOCTH MBIIICHUS «AHarpaMMbI»,
«Pebych». «Kak 310poBaroTCs JI10IM Pa3HbIX
npodeccuit» «Yranait KTo» «MoJeKymnb»
Hcnonb3oBaHue BONMIEOHBIX CIIOB
(mpuBeTcTBUSs, OarogapHocTH. I3BuHEeHNS)
«Wrpa cHexHbIN KOM» («COYMHU CKa3Ky».
«Kem u uem st Mmory O6bITE») UrphI-
MMIIPOBH3ALMK Ha IIepeady XapaKTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Ipyroro 4enoBeka»,
«Moii IBOMHUKY, «pa3roBop 1Mo TeaehoHy»)
VYnpaxunenue «Hanau numsee cioBoy.
Pa3Butue crnocoOHOCTH BBIIEIATH
CYLIECTBEHHBIE IPU3HAKH «] JIaBHBIE CIIOBaY.
VYpaxzeHnue «CMBICIOBBIE COOTHECEHHUSD C
OIIOpPOM Ha 3pUTENbHBIN psif. PazBurue
JIOTUYECKOTI0 MBIIICHUS], aHAIUTUYECKON
nesitenbHOCTH «@pasza u3 3 cioBy. Pa3Butue
IrMOKOCTH MBIIIJIEHHS] «AHArpaMMBbl».




Pa3Butue
SMOIIMOHAIBHO-

JUYHOCTHOM Cepsl

Haunnaer BugeTh XapakTep ¥ IOHUMATh
JIPYTUX JIIOJICH ¢ UCTIIOJIb30BaHUEM (GoTorpapuu
JIPY3€H, JTI0IEN IPYTUX pac, )KUBOTHBIX.
dopmMupyeT yMeHusi BUJAETh U MOHUMATh
B3POCIIBIX, KOTOPBIE OKPYKAIOT peOeHKa uepe3
NOHUMaHue ceMbu. DOpMUpPYET YMEHUE
OTIPEACIUTh JIMYHOCTHBIE YEPThI IPYTHX
Jro/ieil. BeImonHseT ynpaxxHeHne Ha iepeaavyy
BHYTPEHHUX YEepPT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeIbHbIE M03bl. COnmocTaBisieT
pa3IUYHbBIE YePTHI XapakTepa. BeimomHseT
yIpaXHEHUs Ha CHATUE HAMPSIKEHUS U
BXOJKJICHHE B COCTOSIHUE pacciabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHHUE TEJIECHBIX OIIYIEHUHN, HA YMEHHE
PEryIHpOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE
noBesieHre BhIMoaHsAeT ynpakHeHus,
HaIpaBlieHHbIC HA (OPMUPOBAHUE TTOHITUN
oOlIeHue U ero BUJ0B. YIpaKHEHUE Ha
nepegavdy BHyTPEHHUX YepT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeabHbIe 036l («HacoBoiiy, «Tak Oyner
CIpaBeITBOY, «S10enay, «Kpusiskay,
«YectHOCTBY, «Jl0OpoTay). Ynpaxuenue,
HaIpaBJIEHHBIC HA OTPAaOOTKY HABBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO moBeaeHus. «JloOpoe ci1oBoy
«41 Te6st nornmaro» Kak ykpermisTh CBOO
KOMMYHHKa0EIbHOCTD (BBIPaOOTKA MPaBUII).
YrpaxkHeHue Ha pa3BUTHE MUMHYECKHIX
nBv>keHu. Mirpa Ha TPEHUPOBKY YMEHU
pacrno3HaBaTh SMOIHOHATBHOE COCTOSIHHUE TIO
MHUMUKE C TIOMOIIbIO Pa3pe3HbIX
HIMOIMOHANBHBIX Mpoduiel «Yragail u
cobepmny). ypa)KHEHUS Ha pacliO3HABAHUE
BBIPA3UTEIHLHOCTH KECTa
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PazButue
KOMMYHUKATHUBHOM
cepsl u
colaIbHas
WHTErpaliu

DopMHUpPYET HABBIKHA COTPYIHUYECTBA U YMECHHE
COpPEBHOBATHCS CO CBEPCTHUKAMM, TPAaBUIIBHO
BOCIIPUHUMATh U CPABHUBATH CBOU JTOCTHKEHUS
C ycrexamu Ipyrux. YUuTCsl yCTaHaBIMBATh
JIOBEPUTENBHBIE, IPYKECKUE OTHOILIECHUS C
ToBapuIinamu. Mrpaet B urpsi ¢ coOaroieHuemM
npaswi. Urpa «accounarumy». Urpbi-
MMIIPOBU3ALIMM Ha NIEpeady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro yenoBexay,
«Moii TBOWHUK», «pa3roBop MO TeaehoHy»).
OTIONBI 110 U3YYEHUIO 1103, IOXOJKU U IPYrUX
BBIPA3UTEIbHBIX ABHKEeHUN. MIrpa Ha pa3BuTHe
YMEHMSI BBIPa)KaTh HHTEPEC, BHUMAaHUE,
COCPENOTOUEHHOCTD («YTO TaM MPOUCXOANUT?»,
«Ky3neunky, «Paznymbe») YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABMKeHUM. Mrpa Ha
TPECHUPOBKY YMEHUH paclO3HaBaTh
AMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE, C
IIOMOUIBIO PA3PE3HBIX YMOLIMOHAIBHBIX
npoduiieit «Yranai u codepu». Y npaxxHeHus
Ha pacro3HaBaHHUE BBIPA3ZUTEIBHOCTH XKECTa
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VYnpaxHeHus Ha paclio3HAaBaHUE
BBIPA3UTEIHLHOCTH jKecTa. Pa3BuTHe
KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB MOCPEACTBOM
YIOpaKHEHHH: «AOopHUTeH» (110 MPUHIIUITY UTPHI
ucrnopueHHbIi Tenedon), «lIpurnamenue u
otka3» «llyranumay. Urpel Ha pa3BuTHe
YMEHUS BbIpaKaTh UHTEPEC, BHUMAHUE,
COCpe0TOUEHHOCTH («YTO TaM MPOUCXOIUT?»,
«Ky3Heunky, «Pa3mymbe)

Bcero yacos

68

IToypoyHoe mi1aHUpPOBaHUE
8 kuacc (68 yacoB)

Ne i/t

Tema 3anaTus

KomnuectBo yacoB

Bcero

JIMarHOCTHKa YPOBHS Pa3BUTHS IO3HABATEIBLHOM ceprl (Ha Havano
rojia)

JlnarHocTHKa ypOBHS Pa3BUTHS SMOIIMOHATBHO-TMYHOCTHOM 1
KOMMYHHKATHUBHOM C(epbl, YPOBHS COIMATBHONW HHTETpanu(Ha
HayaJo roja)

Counnenus (paHTa3uM XapaKTEPOB C OMOPON HA CTPOKH
JIUTEPaTyPHBIX IPOU3BEICHUN

"V menune Bianers co0o0i"

e

"Koppekuusi BHUMaHUA 1 €ro CBOCTBa. PazBuTHe Mpon3BOJIbHOCTH
MCUXHYECKUX ITPOLIECCOB".

VYnpaxnenue «PacctaBb COOBITHS IO TTOPSIKY».

VYnpaxuenue «llogbepu obriee moHATHE»

Ynpaxunenue «IIpoutu cupsTaHHOE IPEAIIOKEHUE.

A B I

"Koppekuusi MpIILIJIEHUS U MBICIUTENBHBIX onepanuil. Pa3sutue
BHYTPEHHETO IJIaHa 1eHCTBUI"

10.

VYpaxunenue «Ha30Bu npuauny».

11.

VYnpaxunenue «CocTaBieHre paccKkasa 1o CEpuu KapTUHOK.

12.

«CocraBiieHUE pacckasa Mo CI0)KETHON KapTHUHEY.

13.

PazButue cinyxoBoii namsatu urpa «Kakoe cioBo mosropsiercsi?», «10
ci10B». Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMITH «3allOMHU Napbl KAPTHHOK.
Urpa «Uto uzmenunocs?», «Moi myTh OT A0Ma 10 LIKOJIBI».
«3allOMHHU ¥ HApUCYH»

14.

PazBuTue 3putenbHOM MaMsaTH «3anoMHU KapTUHKHY. Urpa
«IIuxrorpammar. PazButue cinyxosoi namsatu «llapel cinosy. «10
uudp» Urpa «3anpemierHoe asrkenne». Pabora ¢ Tekctom «3UMHSA
ckaszkay». Urpa «CHEXHBIM KOMY, «CJI0Ba 3201y IUITUCH.

15.

PazBuTune 3puTebHON aMSITH C UCIIOJIB30BAaHUEM KApTUHOK «HTO
W3MEHWIOCH?». YpaxkHeHus «Kaxxa0oMy )KUBOTHOMY CBOE MECTO.
Pabora ¢ MEEMOTa0OIMIIaMU K CKa3kaM. Pa3BuTHe cllyXOBOW aMsATH
«[1apsI ci1OBY», 3alIOMHH CJIOBA U IIOBTOPU», paboTa ¢ MHEMO
Ta0IUIaMHU.

16.

YopaxkHeHnue «3aragku-omnucanusdy




17.

"Penakcanus - HanpsikeHue"

18.

"4 yuych Bnanetb coboit". O0yueHne HaBbIKaM CaMOPETYIISIIIT
JlpIxaTenbHble YIIpaKHEHUs], yIIpaXKHEHU Ha penakcanuio «Kproku
Henuconay «lInactununy», «CKyJIbOTypa YBEPEHHOI'O YETTOBEKA»
TEXHUKA «XpaM TUILIWHBDY

19.

VYrpaxHeHus1, HapaBJICHHBIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX ONTYIIEHUH,
CBSI3aHHBIN C HaNpsDKEHUE U pacciabienneM: «XKapko - X0JIoaHo»,
«Mstank», «3anpetHoe aBuxeHue» «Cax Moeil MeuTb»

20.

"Pa3zButue pedreKCUBHBIX HaBBIKOB"

21.

PazButue npousBosibHOCTH «CoeArHYU CI0BOY. Pa3BUTHE BHUMaHUSA
u pernexcuBHBIX HaBBIKOB «Koppekropy». PazButue
c(hOpMHUPOBAHHOCTHU JCHCTBUN aHAIN3a U OCO3HAHHOCTH CIIoco0a
pernieHus (BBIMOTHEHUS) - «PaccTaBb 3HAKW MpeNMHAHUY, «J{opucyii

y30p».

22.

PazBurtue nmpousBosibHOCTH «Haiiau cioBay, «XIJ10nok Ha HUPPY».
®opMupoOBaHUE BHYTPEHHETO II1aHa aAevicTBul «llepenyranHblil
pacckasy. opMupoBaHue BIaeHUs pa3HbIMU hopMaMu
BBINIOJIHEHUS 3a1aHNA «COCTaBb CXEMY NPEMJIOKECHUAN.

23.

Oco3nanue camoro ceds yepes urpy «Uro takoe S1» - hopmupoBanue
LIEJIOCTHOTO 00pa3a s1. OnpeaeneHre cBOero BHYTPEHHEro Mupa
yepe3 urpy «CBet Moil 3epkanblie, ckaxku!». Kak Mbl BBITIISAIUM B
rinasax apyrux jgroaei. Hpasurcs Ham 3ToT 00pa3z? Urto xoTtenu Obl B
HEM U3MeHUTh. Mcnonb3yeM MeToauKky « Mol aBTonopTpeT» (MOKHO
B KOJUTAXKHOW TEXHUKE).

24.

dopMHpyEM YMEHHE ONPEAEIIUTH INYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX
mozaei. YinpaxHeHHue Ha repeiady BHYTPEHHUX YepT XapakTepa
4yepe3 BeIpasuTenbHbIe 1036 («HacoBoiy, «Tak Oyaet
crpaBeTHBOY, «S10enay, «Kpusisikay, «decTHOCTBY, «Jl00poTay).

25.

YdauMmcs BUIETh XapaKTep U MOHUMATh APYTUX JIIOJIeH Yepe3 urpy
«pasrajziail XxapakTepy ¢ UCIoIb30BaHueM (pororpadun apy3ei,
JIIOJIEH PYIUX pac, )KUBOTHBIX.

26.

Pa3BuTHe KOMMYHUKaTUBHBIX HaBBIKOB IIOCPEICTBOM YIIPAXKHEHUI:
«Abopuren» (110 IPUHIUITY UTPHI UCTIOPYCHHBIH TeseoH),
«IIpurnamenuie u orkas» «llyranuna». Urpel Ha pa3BUTHE YMEHUS
BBIpa)kKaTh MHTEPEC, BHUMAHKE, COCPENOTOUEHHOCTb («HTO Tam
npoucxoaut?y, «Kysneunk», «Pa3gymbe»)

27.

®opMUpOBaHUE HABBIKOB aKTUBHOTO CIIyIIaHUs yrnpaxkHeHue «10
MIPU3HAKOB TOTO, YTO BaC BHUMATENBHO cIymaoT». @opMupoBaHue
yYMeHHS B Oecelle UCTIOIb30BaTh «Sl — BRICKA3BIBAHUS». Y IPAKHEHUE
«HTEpBHION

28.

[TousiTue camoananu3a. Pazputue ymeHuil aHaIu3upoBaTh CBOU
MOCTYIKHU Yepe3 00CykKIeHne CKa3KU Ha HOBBIH Jaj1 «Manp4uk-c
NajgburK. AHAIU3UPYEM MHOI000pazue Mupa BOKpPYT MOJIPOCTKA
MHOT'000pa3ue JIoei, MHOT00Opa3re KUBOTHOTO MHPA,
MHOT000pa3ue Mupa Bemiei). Ynpaxkuenune «Eciu Obl st ObLT ..., TO
.

29.

Pa3BuTue ymeHuns Ha OCHOBE CaMOaHAJIN3a IPUHATH BEPHOE
pewenue. Ynpaxuenue «lllemuox», urpa «llocneacteus».




[Toxxenanue cebe - ynmpaxHeHUE Uepe3 apT-Tepanuio (aeraeM
JAJIOIIKY B TEXHUKE KBUJIJIMHTA).

30.

VYnpaxunenue «lIumymas mammnakay. [IpuMepHsie cioBa: 1oMm, namna,
Mama, Jala, Kaiia, pama, pyka, Boaa, ObIK, COH, CTYJI, JIOKKA.

31.

Yupaxuenue «[logdepu ob11ee MOHATHE)

32.

VYnpaxxHeHue «3aKOHYU PUCYHOK.

33.

PazButue cinyxoBoii mamsatu urpa «Kakoe ciioBo noropsercs?», «10
ci10B». Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMITH «3allOMHU NTapbl KAPTHHOKY.
Urpa «Uto uzmenunocs?», «Mo# myTh OT A0Ma 10 LIKOJIBI».
«3allOMHHU ¥ HapUCYH»

34.

Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH «3allOMHU KapTUHKW». Wrpa
«ITuktorpammay. PazButue ciyxoBoil maMsatu «Ilapsi ciioB». «10
mudp» Urpa «3anpemiennoe asmxenue». Pabora ¢ TekctoM «3uMHsSA
cka3ka». Urpa « CHEXXHBIM KOM», «CJIOBA 30Ty TUIIHCHY.

35.

PazBuTune 3puTebHON aMSITH C UCIIOJIB30BaHUEM KAapTUHOK «HTO
W3MEHWIOCH?». YpaxkHeHus «Kaxxa0oMy )KUBOTHOMY CBOE MECTO.
Pabota ¢ MEEMOTa0OIMIIaMU K cCKa3kaM. Pa3BuTHe c1yxoBOM mamsTh
«[1apsI ci1OBY», 3alIOMHH CJIOBa U IIOBTOPU», paboTa ¢ MHEMO
Ta0IUIaAMU

36.

PazButue Boctipusitus koHTypa npeametoB «KoHTypsi». PaboTa mo
BOCIIPUATHUIO LIEJIOCTHOCTH npeamera «llazner». Passutue
IIPOCTPAHCTBEHHOI'0 BOCIpUATHS - Urpa «lIpaBo - 1€B0, BEpX-HU3.
PazButue BooOpaxenus «Jlopucyii kapTuHKy». Pa3BuTne BHUMaHUS
U 3puTeNbHOTO BoctipusTus «Jlabupunr» «Haiinn Ha kapTHHKE
¢dparmeHTsl n300pakeHus». Pa3surue Booopaxxkenus «CoenuHu
TOYKN», «Pacckaxu UCTOPUIO 110 KapTUHKaM», «Jlopucyi
xuBoTHOEe». KapTnnku «Henenune». Pa3Butne npocTpaHcTBEHHON
opuenTanuu urpa «IIpaBas pyka - 1eBas Horay.

37.

®opMupOBaHHUE U PA3BUTHE CIIOCOOHOCTEN K CAMOIIO3HAHUIO,
OCO3HaHUE CBOEH JIMYHOM YHUKAJIBHOCTH. Y IpakHEHU «JIUCTOKY,
«IIpoduney» «10 0TBETOB HA BOMPOC KTO 517»

38.

PazButne cnocoOHOCTEH K cCaMOIIO3HaHHI0, (POPMHUPOBAHUE TTOHSATUI
YyBCTBa, BO3MOKHOCTH Y ipaxkHeHus «KommmumeHT» «Moi
aBTonoptpeT» «OnucaHue 4yBCTB» (METOJ] HE3aKOHUYEHHBIX
MPEeAJIOKEHUN )

39.

Pa3Butre HaBBIKOB SMMIaTHH. AKTyan3anus 3HaHUH 00
SMOIMOHANBHOM cdepe. YrpaxxHeHus «31paBCTBYH APyr»
«Cxa3ounble repony, «3epkanoy, padbota ¢ Tabmuneit «4yBcTBa U
SMOIUN.

40.

Pa3BuTue HaBBIKOB SMnIaTuH. Y nipaxkHeHUs1 «Kop3uHa ApyKeCKux
kayecTB» «Kpusisikay «Pororpad u moaens». 1016l «Berpeua
npyseit» «O0nxeHHbli pedeHok» «Ypa Kanukynb» «LInunon».

41.

3aHsATHE pa3BUTHE HABBIKOB CAMOAHAIIN3a M HAOJII01aTEIbHOCTH.
Pabota ¢ Tabmuueit «5 u mMoit 1pyr... Yto obmiero u 4yem Mol
oTiMyaeMcs». Ynpaxunenus: «Otragaii SMOIHI0» «3epKajio»
«MHOCTpaHe1 n nepeBoIIHK»

42.

PasBurre ymenus LHeHUTh U yBaxaTh Apy3ei. Haxonurs
IIOJIO’KUTEIIbHBIE CTOPOHBI JINYHOCTH B OKPYKAIOIUX. Y IPAKHEHUS
«[TpusrHeie cnoBay, 00CyXACHUE MOJIOKUTEIBHBIX U




OTPHILIATENILHBIX KAUeCTB repoeB pacckasa «/Ipy3ps» counHeHue-
o0bsiBiieHUe «Miry npyra»

43.

"4 yuych Bnanetb coboit". O0yueHrne HaBbIKaM CaMOPETYJISIIIT
JlpIxaTenbHble YIIpaKHEHUs], yIIpaXKHEHU Ha penakcanuio «Kproku
Henuconay «llnactununy», «CKyJIbOTypa YBEPEHHOIO YETOBEKA»
TEXHUKa «XpaM TUILIWHBDY

44.

VYrpaxHeHus1, HampaBJICHHBIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX ONTYIIEHUH,
CBSI3aHHBIN C HaNpsDKEHUE U pacciabienneM: «XKapko - X0JIoaHoy,
«Mstanky, «3anpetHoe aBuxeHue» «Cax Moeil MeuTb»

45.

Pa3BuTHE HaBBIKOB KyJIBTYPHOI'O IIOBeeHUA. MoaennpoBaHue
CUTyalud. Y4YuMcs BEXKIMBO TOBOPHUTH (YMEHHE HaYaTh, MOAIEPKATh
U BECTH pasrosop. YmnpaxHenus «Penoprep» «HTEpBBIO CO
B3pocibiMy «[loliMu MeHs». MoienrupoBaHue CUTyaIHid OOIIeHUS
pasroBopa 1o Tenedony, npasuia oomeHus mno tenedpony. Urpa
«Tenegon» MoeIMpOBaHUE CUTYAIINI 0OIIEHUS C HE3HAKOMbBIM
yenoBekoM «Kak mpoiit B Onbnuotexky» «I'oBOpUM KecTaMu

46.

Pa3BuTHE HaBBIKOB KYJIbTYPHOI'O IOBEICHUS Y IPAKHEHUE Ha
pa3BUTHE HABBIKOB MMMCbMEHHOTO OOIEHUS: «S BaM mUIIy»,
«ITucemo npyry». [IpaBuna xopomiero Tona. MoaenupoBaHue
CUTYalUH. «3a CTOJIOMY, <1 HU1ly B TOCTHY, «S IpuHUMAlO TOCTEN»
«B Tearpe»

47.

Oco3nanue camoro cebs yepes urpy «Uro takoe S1» - hopmupoBanue
1enocTHOro obpasa . OnpeneneHre cBOero BHyTPEHHEro Mupa
yepes urpy «CBeT Moil 3epKaiblie, ckaxu!». Kak Mbl BBITIISIANM B
riazax apyrux joaei. HpaBurcst Ham atoT 06pas? Urto xotenu Obl B
HEeM M3MeHUTh. Mcronb3yem MeTonky «Moit aBTomopTpeT» (MOKHO
B KOJUTQXXHOU TexHUKe). DopMupyeM yMEHHE ONPEIEIUTh
JUYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX JIOJCH.

48.

VYhpaxxHeHue Ha nepeiady BHYTPEHHHUX YepT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeNbHbIe 0361 («HacoBoit», «Tak Oyaer cipaBeIMBOY,
«lb6enan, «Kpusiskay, «HecTHOCTBY, «/{oOpoTay).

49.

VY4umMcs BUIETh XapaKTep U IOHUMATh IPYrUX JIOACH 4epe3 Urpy
«pasrajziail xapakTepy ¢ UCIoIb30BaHueM (pororpadun npy3ei,
JIIOJIEH APYTUX pac, )KUBOTHBIX. YIIPAXHEHUE HA PA3BUTHE
MUMMYECKUX IBUKECHUU. Irpa Ha TPEHUPOBKY yMEHUN
pacrno3HaBaTh YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE 10 MUMMKE C ITIOMOLIBIO
pa3pe3HbIX IMOLMOHANBHBIX poduiel «Yramail u codepu»).

50.

®opMHUpOBaHUE HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIYIIAHUS ynpaxkHeHue «10
IIPU3HAKOB TOT'O, YTO BaC BHUMATENILHO CIyIaloT». PopMUpOBaHUE
yYMEHUs B Oecelie UCI0NIb30BaTh SI-BbICKa3bIBaHUS. Y TIPaKHEHUE
«HTEpBBION

51.

Pa3BuTne ymeHuil BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE. Y TPAKHEHHUE
«Koppecnonnenr», «3epkano» «IlepemannBanue» PazBurue ymeHus
apryMEHTHPOBATh CBOIO TOUKY 3pEHMSI. Y IpaKHEHUE «3aluTa
VYnpaxnenue «HeokoHueHHbIe npeuioxkeHus». Mrpa «TaMoxHI»

52.

Yro takoe Gaprepsl oomenus. Pabota ¢ Tabnuueit 6apbepbl
o0mieHus. YnpaxxHeHus1, HallpaBJICHHbBIE HA TPE0I0JICHHE OaphepoB
obmenus. «Bce, HekoTopeie, TOIbKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTHY,
«3epkano», Pabota ¢ Tabnunei «Kakoit s1 B 00IIICHUN Y.




VYnpakHeHus1, HalpaBJeHHbIE Ha MTPEO0JIeHUE 0apbepoB OOIICHHS
«Cxynbnrop-ranHay» «Clenen 1 MoBoAbIPh

53.

[IpencraBnenne o cTUIIAX OOIIEHHS, 3aTI0THEHHE TaOIUIIBI pa3HbIe
cTuiy obuieHus. PassirpeiBanue 31107108 6ecensl «C 1pyrom»
«IIkonbHOE coobIIeHNE» «Oeceia Ha TOP)KECTBEHHOM IPHEME»

54.

Hassiku coBMecTHO# paboTsl. KoMMyHUKaTHBHAS UTpa
"IlyTemecTBEHHUKN»

55.

KomMmynukatuBHas urpa "l[lyreniecTBue Ha BO3AYIIHOM Iiape".

56.

Yro takoe koHPuUKT. Kakue 6p1BatoT KOHPIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TIOBEACHUS yIpaxxHeHus «BockoBast
nanoukay, «KomnekTuBHas ckazka» «Pucyem Mmomdar»

57.

VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKUX JBWKeHUN. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH PaCIIO3HaBaTh YMOLMOHAIEHOE COCTOSIHUE
JOPYTHX JIIOJIEH 10 MUMHKE C TOMOIIBIO PA3PE3HBIX YMOLIMOHAIBHBIX
npoduiieit «Yranaii u codepn»).

58.

YnpaxHeHue, HalpaBJIeHHbIC Ha OTPA00TKY HAaBBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO TIoBeAeHUS. «JloOpoe citoBo» «S TeOs MoHUMAar0»
Kaxk ykpermisiTe cBOX0 KOMMYHHKA0ETbHOCTH (BBIPA0OTKA MPABHIL. )

59.

Pa3BuTne ymeHuil BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE. Y TPAXKHEHUE
«KoppecnonaenT», «3epkano» «llepemanuBanue»

60.

PasButne ymeHus apryMeHTHUpPOBATh CBOIO TOUKY 3PEHUSI.
VYnpaxunenue «3amuTa» YnpaxHenue «HeokoHueHHbIE
npeanoxeHus». Urpa «TamoxHs»

61.

Urto Ttakoe 6apbepbl oOmieHus. PaboTa ¢ Tabmuieit 6apbepsl
oOuieHus. YpaxxHeHHs, HallpaBJIEHHbIE Ha MPeoI0JieHne 0aphepoB
obmenus. «Bce, HekoTopeie, TOIbKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTH,
«3epKanoy.

62.

Pabota c Tabmuneit «Kakoii s B 00meHun». Y paxHeHUs,
HarpaBJIeHHBIEC HA TIpeoI0JicHHe 6aphepoB 00mIeHus «CKyIbITOp-
rinuHay «MycopHoe Beapo» «Clienell u moBObIPh

63.

[IpencraBnenue o CTUISAX OOIIEHUS, 3aroIHeHNe TaOIHIIbI pa3HbIe
ctuiu obuienus. PassirpeiBanue 31107108 6ecenbl «C 1pyromy,
«IxompHOE coolmIeHNEe» «Oecena Ha TOPKECTBEHHOM ITPHEME»

64.

Hagbiku coBMecTHO# paboTsl. KoMMyHUKaTHBHAs UTpa
"[IyremecTBre Ha BO3AYIIHOM Iape".

65.

Urto takoe koHpuMKT. Kakue Op1BatoT KOHGIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TIOBEACHUS yIIpaXHeHHS «BockoBast
nanoykay, «KomnektuBHas ckazka» «Pucyem moirgay

66.

VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUYECKUX IBHKeHUN. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH PacliO3HaBaTh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
JPYTUX JIFOJIEN 10 MUMHKE C TOMOULIBIO Pa3pe3HBIX SMOLIMOHAIBHBIX
npoduieit «Yramait u cobepn»).

67.

JlnarHocTuka ypoBHSI pa3BUTHS MIO3HABATEIHHOU Cephl (Ha KOHEI
rojyia)

68.

JlnarHocTuka ypoBHS pa3BUTHS SMOITMOHAIBHO-THYHOCTHOUN U
KOMMYHHKATHUBHOU Cepbl, YPOBHS COLIMATBHOM UHTETpanuu (Ha
KOHEI[ T'0/1a)

Hroro

68




TemaTnuyeckoe NJIAHUPOBAHUE
8 kiacc (68 yacon)

Ne i/t | HammenoBanue Bunpl yueOHOM nesATeTbHOCTH 00yJatomuX Cs Konuuectso yacos
paznena Bcero
1 IIcuxoauarHocTu4ecKue METOIUKU 4
Jlnarnoctuka [TamsaTh: MeToaMKA «8 CIOBY», «8 KAPTUHOK
YPOBHA  pasBUTHA | Bocripusitue: METOAMKA «ITaIOHbI"
00yuJaromerocs Tect "JlepeBo ¢ yenoBeukamu'"
"CBs3b SMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUM C
MHUMHKOH"
JlmarHocTHKa MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM
Meroarka Cumopa B agantauuu A.A. Peana
JnarHoctuka npuBIEKATEIbHOCTH JETCKOTO
KOJUUIEKTUBA
Conmomerpuueckas npoda «JleHb poxKIeHHUs»
M.A. Ilandunosa
2 CocpenoraunBaeT CO3HaAHUE HA ONPECTIECHHBIX 23
PasBurne HpeaMeTax WIH IBICHUAX IIPU OJHOBPEMEHHOM
II03HABATEIILHOM OTBJICUeHUH OT Apyrux. O6o06maeT u
chepsr KIACCU(PUITUPYET 0OBEKTHI, BHIIEISET

CyILIeCTBEHHbIE TpU3HAKU. Pa3BuBaer
CIIyXOBYIO ¥ 3pUTEIHHYIO TAMSITh, 3alIOMUHAIOT
0O0JIBIIION 0 00bEMY MaTepHal, a TOTOM €T
BOCTIPOM3BOANT. BocTiprHUMAaET KOHTYPHI
PEIMETOB, LIEJOCTHOCTD MIPEIMETA, YUUTCS
OpPUEHTUPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBACT
BOOOpakeHue.

Bocnpusarue npocrpancTsa

Paznuyaer npaBo-1eBOCTOPOHHIOIO
OpTaHM3AINIO CPEIIBI C OTIOPOI Ha MapKep,
OPUEHTHPYETCS Ha JIucTe Oymaru (Bepx — HHU3,
cIpaBa — CJieBa) C OMOPOl Ha MapKep.
TakTuIbHO-ABUTAaTEIbHOE BOCTIPUSATHE
Omnpenensier Ha ONIYITb 3HAKOMBIC TIPEIMETHI C
BbIJIEJICHHEM MTPU3HAKOB. BeInoaHseT
rpaduueckue AUKTaHTHL. JJoprcoBBIBaET
HEe3aKOHYEHHbIE N300pakenus. Pucyer
MPEIMETHI 10 MaMSITH. BEIOTHSIET
ynpaxHenus: "llepenyrannbie TuHUN",
"Koppekryphnas npo6a", "Koauposanue",
"rabmuisl Hlynere", "I[Ipoiiau mnabupunt".
PaGoraer ¢ Tabnuiamu.

YnMeeT knaccuuuupoBaTh, BHIIOTHATH
yIpaXHEHNE UCKITIOUEHUE <JTUIITHETOY,
0000111aTh, CPAaBHUBATH, BRIJICATH 001IeE U
pa3IUYHOE MPU 00CIIEOBAHUH IPEIMETOB, UX
HU300pakeHU.

YYuTCSI MOHUMATh CMBICTT CFO’KETHBIX
KapTHHOK,

pacrnojaratb B CMBICIIOBOM TMOPSIIKE 5-6
CUTYallMOHHBIX KapTuHKU. «[logOepu 3armiatky
K KOBpUKY», «Omnpeaenu nopsaok». Pazpurue
CIIOCOOHOCTH BBIJENATH CYILIECTBEHHBIE
npu3Haku «[ JTaBHBIE CIIOBaY,




«Knaccuduxanus». Pazpurue abcTpakTHOTO
meinuieHus «Ilocaosunsy. Pazsutue ypoBHA
0000mieHus u orBrneueHus «Vckimouenue
nuiHeroy, «IIpogomku psan». Pazsutue
rHOKOCTH MBIIIICHUS «AHarpaMMbI»,
«Pebyche». «Kak 310poBatoTCs 101U Pa3HbIX
npodeccuit» «Yranait KTo» «MoJeKyb»
Hcnonb3oBaHue BONIMEOHBIX CIIOB
(mpuBeTcTBUS, OarogapHocTH. MI3BuHEHNS)
«Urpa cHexHbIN KOM» («COYMHU CKa3Ky».
«Kem u uem st Mmory 6bITh») UrpbI-
MMIIPOBH3ALMK Ha NIepeady XapaKTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Ipyroro yenoBeka»,
«Moii ABOMHUKY, «pa3roBop 1Mo TeaehoHy»)
VYnpaxnenue «Hanau numHee cioBoy.
Pa3Butue crnocoOHOCTH BBIIEIATH
CYILIECTBEHHBIE IPU3HAKH «] JIaBHBIE CIIOBaY.
VYpaxseHnue «CMBICIOBBIE COOTHECEHHUSD C
OIIOpOH Ha 3pUTENIbHBIN psif. PazBurue
JIOTUYECKOTIO MBIIIICHMS], aHAIUTUIECKON
nestenbHOCTH «@pa3za u3 3 cioBy». Pa3Butue
IrMOKOCTH MBIIIIEHHS] «AHAarpaMMb».

PasButne
YMOLMOHATIBHO-
JMYHOCTHOM chepbl

HauuHaer BueTh Xxapakrep v IOHUMATh
JIPYTUX JIIOJICH ¢ UCTIIOJIb30BaHUEM (GoTorpaduun
JIPY3€H, JTX0IEN IPYTUX pac, KUBOTHBIX.
dopmupyeT yMeHusi BUJAETh U MOHUMATh
B3POCIIBIX, KOTOPBIE OKPYKAIOT peOCHKa uepe3
NoHUMaHue ceMbu. DOpMUpPYET yMEHUE
ONpCaACIINTD JIMYHOCTHBIC UCPTHI APYTUX
Jro/ieil. BeInonHsAeT ynpaXxHeHHe Ha iepeaayy
BHYTPEHHHUX YEPT XapaKTepa yepes
BbIpa3uTeIbHbIE 03bl. COnocTaBisieT
pa3JIMYHbIC YePThl Xapakrepa. Beinonanser
yIpaXHEHUs Ha CHATUE HAMPSIKEHUS U
BXOJKJICHHE B COCTOSIHUE pacciabIeHHOCTH, Ha
OCO3HAHHUE TEJIECHBIX OIIYIEHUHN, HA YMEHHE
peryaupoBaTh U KOHTPOJIMPOBATH CBOE
noBesieHre BrIMoaHsAeT ynpakHeHus,
HarpaBJIeHHbIE Ha (pOpMUPOBAaHHUE MTOHIATUI
oOmIeHue U ero BUJ0B. YIIpaKHEHUE Ha
nepegavy BHyTPEHHUX YepT XapakTepa yepes
BbIpa3uTeabHbIe 036l («HacoBoiiy, «Tak Oyner
CIpaBeITNBOY, «S10enay, «Kpusiskay,
«YectHOCTBY, «Jl0OpoTay). Ynpaxxkuenue,
HarpaBJIeHHbIE Ha OTPaOOTKY HaBBIKOB
HEKOH(IMKTHOTO moBeaeHus. «JloOpoe ci1oBoy
«41 Te6st nonnmaro» Kak ykpermisTh CBOO
KOMMYHHKaOEIbHOCTD (BBIPaOOTKA MPaBUII).
anamHeHHe Ha pa3sBUTUC MUMHUYCCKUX
nBv>KeHu. irpa Ha TPEHUPOBKY YMEHUM
pacrno3HaBaTh SMOIMOHATBHOE COCTOSTHHUE TIO
MHUMUKE C TIOMOIIbIO pa3pe3HbIX
SMOIMOHANTBHBIX Mpoduiieit «Yranail u
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cobepun»). yIpaKHEHHS Ha pacliO3HABaHUE
BBIPA3UTEILHOCTH KeCTa

@opMUpPYET HABBIKU COTPYIHUYECTBA U YMEHHE
Paspurne COPEBHOBATBLCA CO CBEPCTHUKAMH, IIPABUIBLHO
KOMMYHUKATHBHOH | BocTIpHHMMATh ¥ CPABHUBATH CBOM JOCTHKEHHS
cepst 1 | ¢ ycriexamu ApYrux. Y YuTCs yCTaHABIMBATh
connajibHasd JOBEPUTEIILHEIE, IPYKECKHUE OTHOLIEHUS C
HUHTCTpaliu ToBapuIinamu. Vrpaet B urpsl ¢ coOaroieHuemM
npaswi. Urpa «accounarumy». Urpbi-
MMIIPOBU3ALIMM Ha NIEpeady XapaKkTepoB
nepcoHaxei («Mrpa B Apyroro yenoBexay,
«Moii TBOWHUKY, «pa3roBop MO TeaehoHy»).
OTIOABI 110 U3YYECHHIO 1103, TOXOAKU U APYTHUX
BBIPA3UTEIbHBIX ABUKEeHUN. MIrpa Ha pa3BuTHe
YMEHUS BbIpakaTb UHTEPEC, BHUMAHUE,
COCPENOTOUEHHOCTD («YTO TaM MPOUCXOAUT?»,
«Ky3neunky, «Paznymbe») YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE MUMHUYECKUX ABMKeHUH. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHMI paclio3HaBaTh
AMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 10 MUMHUKE, C
MIOMOILBIO PA3PE3HBIX SMOLUMOHAIBHBIX
npoduieit «Yranaid u codepu». YnpaxxHeHus
Ha Pacrlo3HAaBaHMUE BBIPA3UTEIILHOCTH KECTa
VYipakHeHus: Ha paclioO3HaBaHUE
BBIPA3UTEIBLHOCTH kecTa. Pa3Butue
KOMMYHHMKAaTHUBHBIX HABBIKOB IIOCPEACTBOM
yOpaKHEHHH: «AOOpHUTeH» (10 MPUHIIUITY UTPHI
ucrnopueHHbIi Tenedon), «Ipurnamenue u
oTtka3» «llyranumay». Urpel Ha pa3BuTHE
YMEHMSI BBIpaKaTh UHTEPEC, BHUMAHUE,
COCpeI0OTOUEHHOCTH («YTO TaM MPOUCXOIUT? »,
«Ky3Heunky, «Pa3zmymbe)
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Bcero yacos

68

IToypouHoe ni1aHMpoOBaHUE
8 ki1acc (68 yacon)

/o

Tema 3aggaTus

KomnuectBo yacos

Bcero

JlnarHocTHKa ypOBHS pa3BUTHS IMO3HABATEILHOU Cephl (Ha HaYaIo
rojyia)

JInarsocTuka ypoBHS Pa3BUTHS SMOLIMOHAIBLHO-JIMYHOCTHOU U
KOMMYHUKaTHBHOH c(epbl, ypOBHS COLMAIBHON MHTErpaiuu(Ha
HayaJo roja)

Munu neknus «IloHATHE «00IIEeHNe)» 3HAYCHUE U CTPYKTYpa
oOmIeHHs. YTpaKHEHUs: «3HAKOMCTBO HHOCTPAHIIEB)» «UHTEPBBIO B
napax», «Ilouck obmieroy. 3amnoHeHNE TAOIUIIBI «OOIIEHNE ero
BUJIBI U CTPYKTYPA», YIPAKHEHUE «ITOKETAHHEH

Munu nekuust «Bocnpusrtue moapmu apyr apyra. OcobeHHoCTH
BocTipuATHA. OMUOKH BOCTIPUATHA.» 3aNl0THEHNE Ta0IuIbl «OKHO
norapu» YNpaKHEHHUsI, HAPABJICHHbIE HA TPEHUPOBKY
MPABUIILHOCTH BOCTIPUSATHS COOECETHUKA «ACCOLIMALIII
«JTro6omnbITHBIY. «ITomapoky




Munu neknust «PedeBbie U HepedueBble CpeCTBA OOMICHUS. SI3bIK
#KeCTOB. OTKPBITBIE U 3aKPBITHIE JKECTHL.». Y IPAKHEHUS «3€pKaIo»
«Camonabmoienue» «Pa3roBop 6e3 cioB»

MuHnu nexuus «30HbI OOIICHUS, KX XapaKTEPUCTHKN» YIIPAKHECHHS
«IToxenanus 310poBbsi» «HOCTpaHel u nepeBoaunK» «Ilomu
Mens» «CaMoHa0JII0IeHHUE)

Oco3znanue camoro ce0s uepes urpy «4ro takoe S» - popmupoBanue
LIEJIOCTHOTO 00pas3a s1. OnpeaeneHre cBOero BHYTPEHHEro Myupa
yepe3 urpy «CBeT Moil 3epkanblie, ckaxku!» Kak Mbl BBITTIAIUM B
riuasax apyrux jgroaei. Hpasurcs Ham 3ToT 00pa3z? Urto xoTtenu Obl B
HeM U3MeHUTh. Mcnonb3yeM MeToauky « Mol aBTonopTpeT» (MOKHO
B KOJUT&XKHOW TEXHUKE).

dopMHUpyEM YMEHUE ONPENETUTH JINYHOCTHBIE YEPTHI APYTHUX
JII0JIEeH. YIIpaKHEHUE Ha [epelady BHYTPEHHUX 4epT XapaKkTepa
yepe3 BeIpasuTeIbHbIe 103kl («HacoBoity, «Tak Oyner
CrIpaBeTHBOY, «S10enay», «Kpusiskay, «HecTHOCTBY, «J{oOpoTay).
VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUUYECKUX JBWKeHUN. Vrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHUH PACIIO3HABATh YMOLMOHAIILHOE COCTOSHUE I10
MHUMHKE C TOMOILBIO Pa3pe3HBIX SMOLMOHATIBHBIX TPOQHIICH
«Yranait u cooepu»). YpaxHeHUs Ha paclioO3HABaHHE
BBIPA3UTEIbHOCTH JKECTA.

OTtcranBaHue CBOEH TOUKH 3peHuUs U aprymeHTanuu "Moé mHeHue"

PasButre ymeHull BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE. Y IIPa)KHEHUE
«Koppecnonaent», «3epkano» «llepemanuBanue» PazButue ymeHus
apryMEHTHUPOBAaTh CBOIO TOUKY 3pEHUs. Y IpaXKHEHUE «3aluTa
VYnpaxunenue «HeokoHnueHHsbie npennoxenus». Urpa « TamoxHs»

11.

Pa3BuTue HaBBIKOB OOILIEHUS, yMEHUS YOk AaTh. MUHH JTEKIHS
«yMEHHE BECTH Pa3roBOp - TAJIAHT» yrnpakHeHus: «OO0menne -
3T0... » «["ocThb» (KapTouHas urpa), «5 xouy, s Mory, s Oyay», Tect
«OOIUTENBHBIN JTU THI YETOBEK).

12.

KoH(pMKTEI B OOIICHUH U ITYTH X pa3pelieHUsI.

13.

Pa3BuTHE HaBBHIKOB pa3penieHUs] KOHPIUKTOB U CAMOPETYIISIIHH
Munu nexuust «KoH(ukT u ero tuHamukay. Pabota ¢ Tadmumei
«CTpateruu BbIxoJia U3 KOH(PIUKTHOW CUTyaITuuy. Y IpaKHEHUS
«Jlobpoe cnoBoy», «Memoyek raeBay, «I1lapuk»

14.

®opMupoBaHUE HaBbIKa KOHCTPYKTUBHOTO pa3pelieHHs KOH(IINKTA.
Munu nexkuusa «Kakumu ObIBalOT KOH(DIMKTHI M KaK UX Pa3peLInTh.
Pabota ¢ Tabmuueit «CTynenu pazpemeHust KOHPIUKTa»
ynpaxHeHus «J[Ba 6apamka» «Bcranb Ha MOe MeCcTO», «3/1paBCTBYH
npyr». PaseirpsiBanue 3110108 «Ccopa npyseit», «Pasrosop ¢
POIUTEISAMM.

15.

Koppekuust 1 pa3BuTHE SMOIMOHATBHO-IMYHOCTHOU Chephl
"IIpodeccroHabHOE CaMOOIIPEICTICHIE)

16.

Bonme6nsiit Mmup npodeccuit. Knaccuduxarus npodeccuii.

17.

Pa3zButne nmpodeccnoHabHON 3pENOCTH U HHTEPEca K
camorno3Hanuto. Munu nekuus «IIpodeccun u ux kiaccupukanum»
TEeXHHKa «3HAKOMCTBO» 3anojiHeHue Tadnuibl «Knaccudpukanus
npodeccuii mo KimmmoBy». Ynpaxuenus «llokaxu npodeccuroy,
«Paznenenue no npuzHaKy»




18.

PazButue npoeccruoHanbHON 3pEIOCTH U HHTEpeca K
camono3Hanuio Munu sekuus «IIpodeccuonansHoe 1 )KU3HEHHOE
camoonpeznenenue. Yro 3to takoe». CoctaBieHne
NudopmaninoHHo# KapThl OIICHKH MUpa nmpodeccruid. Y mpakHCHHS
«MTepBBIO» «S Oyny Kak....», «OueHka npodeccun» «Yraman
podeccuio o OMHCAHUIOY

19.

Omu6xu B BeIOOpE npodeccuii

20.

AKTyanu3anus 3HaHUH 0 TPOecCHOHATHHOM CaMOOIPEICTICHHH.
Munu nekuus «Omubku B BeIOope npodeccuii». Padora ¢ «Kaproit
omrOOoK 1mpH BeIOOpE Tpodeccuity, Texuuka «Ilmoc, Munyc.
NuTtepecHo. YrpaxHeHue «Acconuanuny, «51 3Haro», «Beidoepu
MEHS»

21.

AKTyanu3ainus 3HaHui 0 TpopeCCHOHATLHOM CaMOOIPEICTICHHH.
BripaboTka anroputma NpUHATHUS PEHICHUS O TPOPecCHOHATHHOM
camoornpeneneHun» TexHuku: «lhnroc, munyc. IHTepecHo»,
ynpaxHeHus «Opranuzarop», «logaepxka» «Ckaxu HET!»

22.

Mowu npodeccrnoHanbHbIe HHTEPECHl U CKIIOHHOCTH. Y UeT
MEAUIIMHCKUX TPOTUBOMIOKA3aHMI MPH BEIOOpPE Mpodeccuu.

23.

Pa3zButne nmpodeccnoHabHON 3pEI0CTH U MHTEPEca K
CaMOTIO3HaHUI0. MUHU NeKIus «JIMYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH BHIOOP
npodeccun» AHkeTa «I 0TOBHOCTH K BBIOOPY mpodeccurny
Yopaxuenus «Moii xapaktep» «f -O10 5», urpa «lllecroe uyBcTBO»

24.

AKTyanu3aimus 3HaHHi 0 TPO(PECCHOHATTEHOM CaMOOTIPEICTICHIT
MOBBILICHHE UHTEpECA K caMONo3HaHu10. TexHuka «Mou
criocodHocT» «CaMOOIIHCAaHHE

25.

PasButHe anexkBaTHONM CaMOOLICHKH U UHTEPECA K CAMOIIO3HAHMUIO.
Munu nexkuus «MeauIUHCKUE TPOTUBOIIOKA3aHus TP BEIOOpE
npodeccuny. Texunka «OreHKa BUOB IEATETHHOCTHY «Mou
BO3MOXKHOCTHUY, yrIpakHeHUsI «CHexHbI KoMy «llomyraii»
«Tyranuna».

26.

[Tytu nonyuenun npodeccun

27.

AKTyanu3amus 3HaHUH 0 croco0ax U MyTsAX MOJIydeHus mpodeccuu.
WuTepHer- nmyreniectBue. «l' e s MOTY MONYYUTH MPO(ECcCHio

28.

[TopTper moaxomsmiei npodeccuun

29.

dopMHUpoBaHUE U Pa3BUTUE HABBIKOB CAaMOIIO3HAHUSA. MUHU JIEKIHS
«Poib ’KM3HEHHBIX IICHHOCTEH TP BeIOOpE npodeccuny. Pabora ¢
tabnuiel «Mou JKU3HEHHBIE IICHHOCTHY, Mrpa «OTaen kaapoBy»
IIPOEKTUBHBIN pUCYHOK «S yepe3 10 jer»

30.

O060061eHre 3HaHu 0 TPO(HEeCCHOHATTEHOM CaMOOTIPECIICHUH.
VYnpaxuenus «HezakoHueHHbIE TpeI0KeHUD», COCTABICHUE KapThI
Camoonucanue. «4 ceituac, 1 B Oyaymem» [IpoeKTHBHBIN pUCYHOK
«KaKHUM $1 ce0sl TIPEICTaBIISIIO B CBOCH Ipodeccuu

31.

Koppekuust 1 pa3BuTHE HaBBIKOB CAMOPETYJISILUH «Sl ydyCh BIaJIETh
co00i»

32.

PazButue HaBbIKOB 6OPBOBI cO cTpeccoM. Mo3roBoit mrypm «Urto
Takoe ctpecc?» Pabota ¢ kaproit «CTpeccoBbie CUTYAIHH,
ynpaxHeHue «4 obnakay, «MasTHUK». [IpoeKTHBHBIN pUCYHOK «S1
OOpPIOCH CO CTPECCOMY.




33.

PazButue HaBBIKOB OOPHOBI CO CTPECCOM pa3pabdOTKa NaMITKH
«CrocoOb1 00pBOBI CO cTpeccom» YnpakHeHne «MHe Hy)KHa
oMoIIby, «CTeKISTHHBIN Kolmaky, «MasTHuk», «['mybokoe
JBIXaHUEY.

34.

Pa3BuTne HaBbIKa CAMOKOHTPOJIA U pesnakcanuu. Munu nekius «4to
Takoe KHHe3noaorusa. Kak oHa ITOMOKET B OBJIaICHUH HAaBBIKOB
CaMOKOHTPOJIS U CaMOPETYIumy. Y paxHeHus «/lepesoy, «Jlyd
coJiHLIay, «Bononan» «Opyiiue KOThh»

35.

Pa3BuTue HaBbIKa CAMOKOHTPOJIS U penakcanu. HaBbiku
ayTOTpEeHUHra «XpaM TUIIMHBDY «Meniouek rueBa» YIpaxHeHue
«JHepreTuueckas 3eBoTa» «Ctakad BoAbD» «KHOMKHA MO3Tay,
«Kproku Jleancona»

36.

CoBeThl MO MOATOTOBKE K UTOTOBOM KOHTPOJIHHOM paboTe MiTh
sK3aMeHy. YnpaxHeHus «Accormanuny [lamsarka «Kak 3ayunBath
MaTrepual, KaK CIpaBUThCS ¢ BOJIHEHUEM». rpa- TpeHuHr «Tsaaure
ouneT» (MorpyKeHue B CUTYaINIO CIayl dK3aMeHa)

37.

Pa3Butne HaBbika OecKOH(PIMKTHOTO OOIIeHUsI. MuHHM Jekius «4To
Takoe KoHGIHUKT. Kakue Ob1Bat0oT KOHGIUKTE. OTpaboTKa HAaBBIKOB
HEKOH(JIMKTHOTO TIOBEICHUS yIIpakHEeHUsT «BOCKOBast mamovka,
«KonnektuBHas ckazka» «Pucyem Momyay

38.

VYipaxHeHue Ha pa3sBUTHE MUMHUUYECKUX IBWKeHUN. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHI Pacro3HaBaTh IMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
APYTUX JIIOJIEH 10 MUMHKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HBIX YMOIMOHATBHBIX
npoduneit «Yragaii u cobepn»). YupaxHeHue, HalpaBJIeHHbIE Ha
O0TpabOTKY HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TTOBeAeHUS. «JloOpoe ctoBo»
«41 Tebs1 nonumaro» Kak ykpemisTe CBOI0 KOMMYHHUKA0EIbHOCTh
(BBIpabOTKA MpPaBUIL.)

39.

O06o0011eHne MOTy4YeHHBIX 3HAHUH, Pa3BUTHE MPEICTaBICHUI O
oynymem. [IpoextuBHas metoauka «Kapra moeit Oyaymie sxu3Hm»
(co3manue Koyiaxa).

40.

Pa3BuTue HaBBIKOB SMNIaTUH. Y ipakHeHUs1 «Kop3uHa ApyKeCKUX
kayecTB» «Kpusisikay «Pororpad u moaens». I1ionbl «Berpeua
npys3eit» «O0mxeHHbIi pedeHok» «Ypa Kanukynsn «LInuon.

41.

BaHHTI/Ie paSBI/ITI/Ie HABBIKOB CaMOdHa/JIn3a U Ha6JIIO,Z[aTe.HBHOCTI/I.
Pabota c Tabmuneit «S u moit npyr... Uto 0011ero u uem Mol
oTnu4aeMcs». YrnpaxkueHus: «OTraiai dMOLUI0» «3epKajio
«HOCTpaHeI ¥ IePEBOTIHK)

42.

Pa3BuTne ymeHus neHUTh U yBaxaTh Jpy3ei. Haxonuts
IIOJIOXKUTEIIbHBIE CTOPOHBI TUYHOCTH B OKPYXKAIOIIUX. Y IPAKHEHUS
«[TpusrHeie cnoBay, 00CyXACHUE MOJIOKUTEIBHBIX U
OTpHUIATENbHBIX KayecTB repoeB pacckasza «Jpy3bs» counHeHue-
o0bsiBneHue «Mmy npyra»

43.

"4 yuych Bnanetb coboit". O0yueHne HaBbIKaM CaMOPETYIISIIIT
JIpIXaTelbHbIe YIPAXHEHHS, YIPaXHEHUs Ha penakcanuto «Kproku
Hennconay «[Inactununy, «CKyIbITYpa YBEPECHHOTO YE€TIOBEKA)
TEXHUKA «XpaM THIIUHBD)

44.

VYrpaxHeHus1, HapaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIIEHUH,
CBSI3aHHBIN ¢ HANpsDKEHUE U pacciabnenuem: «XKapko - X0moaHo»,
«Mstuuk», «3anpeTHoe ABMKeHUEe» «Caa MOe MeUThI»




45.

Pa3BuTHe HaBBIKOB KyJIBTYPHOIO MOBEACHUS. MoIeTupOBaHUE
CUTyalui. Y4uMcs BEKIMBO FOBOPUTH (YMEHUE HauaTh, MOAIEPKATh
Y BECTH pa3roBop. YnpaxHenus «Penoprep» «UHTEpBBIO CO
B3pocibiMy «[lokiMu MeHs». MoienrupoBaHue CUTyallid OOIIEHUS
pasroBopa 1o Tenedony, npasuia oomenus mno tenedpony. Urpa
«Tenedgon» MoieTMpOBaHUE CUTYAIIHI OOIIEHUS C HE3HAKOMbBIM
gyenoBekoM «Kak mpoiitu B 6ubnnoreky» «I 0BOpuUM KecTaMu»

46.

Pa3BuTHEe HaBBIKOB KYJIBTYPHOT'O IIOBEJIEHUS Y TIpaKHEHHUE Ha
pa3BUTHE HABBIKOB MMCbMEHHOTO 00IIEeHUs: «S1 BaM MUIITY»,
«IIucemo npyry». IIpaBuiia xopouiero Tona. MoaenupoBanue
cUTyalui. «3a cTosom», «S uay B rocTu», «5 npuHUMAar0 TOCTEN»
«B Tearpe»

47.

Oco3nanue camoro ceds yepes urpy «Uro takoe S1» - hopmupoBanue
1enocTHOro obpasa a. OnpeneneHre cBOero BHyTPEHHEro Mupa
yepes urpy «CBeT Moil 3epkaiblie, ckaxu!». Kak Mbl BBITIISIANM B
riazax apyrux joaei. Hpasurcst Ham 3toT 06pas? Urto xorenu Obl B
HEeM M3MeHUTh. Mcronb3yem MeToauky «Moit aBTomopTpeT» (MOKHO
B KOJUTQXKHOU TexXHUKe). DopMUpyeM YyMEHHE ONPEACIIUTh
JIMYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX JIFOACH.

48.

YropakHeHue Ha repeiadyy BHYTPEHHUX 4epT XapakTepa uepe3
BBIpa3uTeNIbHbIE 1036 («HacoBoit», «Tak OyneT cipaBeasuBOY,
«Ab6ena», «Kpusmska», «HectHOCThY, «Jl0OpoTay).

49.

VY4umMcs BUIETh XapaKTep U IIOHUMATh IPYruX JIOACH Yepes urpy
«pasrajail xapakTepy ¢ UCIoIb30BaHueM (pororpadun apy3ei,
JIIOJIEH APYTUX pac, )KUBOTHBIX. YIIPAXHEHUE HA PAa3BUTHE
MUMMYECKUX IBWKEHUN. VIrpa Ha TpEHUPOBKY yMEHUNI
pacrno3HaBaTh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 10 MUMMKE C ITIOMOLIBIO
pa3pe3HbIX SIMOIMOHABHBIX Tpodueit «Yranailt u codepn»).

50.

®opMHUpOBaHUE HABBIKOB AKTUBHOI'O CIIYIIAHUS ynpaxkHeHue «10
IIPU3HAKOB TOT'O, YTO BaC BHUMATENILHO CIyIatoT». PopMUpoOBaHUE
yYMEHUs B Oecelie UCIONIb30BaTh SI-BbICKa3bIBaHUS. Y TIPaKHEHUE
«HTEpBBION

51.

PasButre ymeHul BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE. Y IPA)KHEHUE
«Koppecnonnenr», «3epkano» «IlepemanuBanue» Pazpurnue ymeHus
apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3pEHHMS. Y IPAKHEHUE «3aIuTa»
VYnpaxuenue «HeokonueHHbIe npeaioxeHus». Mrpa « TaMoxHs»

52.

Yro takoe Gapbepsl oomeHus. Pabota ¢ Tabnuueit 6apbepbl
oOmeHns. Y npaXHeHHs, HallpaBJICHHbBIE Ha ITPEO0JI0JIeHNnE OaphepoB
obmenus. «Bce, HekoTopeie, TOIbKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTH,
«3epkano», Pabota ¢ Tabnuueit «Kakoii s B 001eHum.
VYnpaxHeHusi, HalpaBJICHHbIE HAa IPEOI0JICHHE OapbepoB OOIIEHUS
«CkynpnTop-ranHay «Crenern 1 moBOABIPhY

53.

[IpencraBnenne o cTUIIAX OOIIEHHS, 3aTI0THEHHE TaOIUIIBI pa3HbIe
cTuiu obuieHus. PassirpeiBanue 31107108 6ecenbl «C 1pyrom»
«IIkonbHOE coobIIeHNE» «Oeceia Ha TOP)KECTBEHHOM IPHEME»

54.

HaBpiku coBmecTHOM paboThl. KommyHHKaTHBHAS UTpa
"[IyTenecTBeHHUKN»

55.

KommynukatuBHas urpa "[lyreniecTBrue Ha BO3AYIIHOM Mape".




56.| Yro Takoe koH}muKT. Kakue 6p1BatoT KOHPIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IIMKTHOTO TTOBEICHNS yIpakHeHHS «BockoBast 1
nanoukay, «KomnektuBHas ckazkay «Pucyem moiryay

57.| YupaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX ABMKEHUN. rpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH PacliO3HaBaTh YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
JPYTUX JIFOJIEN 10 MUMHKE C TOMOULIBIO Pa3pe3HbIX SMOLIMOHAIBHBIX
npoduieit «Yramait u cobepn»).

58.| Ynpaxuenue, HarpaBiieHHbIC HA OTPA0OTKY HABBIKOB
HEKOH(IUKTHOTO NoBeAeHus. «JoOpoe coBo» «S Te0st mMoHNMa0» 1
Kak ykpemisiTh CBOI0 KOMMYHHUKA0ETHHOCTh (BEIPA0OTKA MPABUIIL.)

59.| Pa3BuTue ymeHuil BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHUE. Y IPAKHEHUE
«KoppecnonaeHt», «3epkano» «llepemanuBanue»

60.| Pa3zBuTue ymMeHHs apryMEeHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3PECHMUSI.
VYnpaxuenue «3amuTay YnpaxsHenue «HeokoHueHHbIe 1
npemioxeHus». Urpa «TaMoxHa»

61.| Yro Takoe 6aprepsrl oOmieHus. Pabora ¢ Tabnureit 6aprepsl
oOmeHns. YpakHeHNs1, HalpaBJICHHbIE HA IPEOI0JICHNE OaphepoB

obmenus. «Bce, HekoTopeie, TOIbKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTH, !
«3epKajoy.

62.| Pabora ¢ Tabnuieit «Kakoii s1 B 00meHnmn». Y IpakHEeHMS,
HaIpaBJIEHHBIC Ha TIPEOI0JICHHE OaphepoB o0meHnss «CKyIbIITOP- 1

riHa» «MycopHoe Bepo» «Crenen U IOBOJBIPbY

63.| IlpencraBnenue o CTHIIAX OOIIEHNUS, 3aMOJTHEHNUE TAOJIUIIBI pa3HbIC
cTuu obmieHus. PaspirpeiBanue 30108 6ecenbl «C mpyromy, 1
«IIxonmpHOE cooOIIeHNE)» «Oecena Ha TOPKECTBEHHOM MTPUEME»

64.| HaBbiku coBMecTHOM paboThl. KoMMyHUKaTHBHAS UTpa
"[IyremecTBre Ha BO3AYIIHOM I1ape".

65.| Yro Takoe koH(muKT. Kakue 6p1BatoT KOHPIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(IIMKTHOTO TOBEJICHNS yIpakHEHHS «BockoBast 1
nanouka», «KomnextuBHas ckazka» «Pucyem momaga

66.| YnpaxHeHHe Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHUX JBWKeHUH. rpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH paclo3HaBaTh YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE
JPYTUX JIFOJIeH IO MUMHKE C TOMOIIBIO Pa3pe3HbIX SMOIIMOHATIbHBIX
npoduieit «Yranai u codepn»).

67.| JlmarHocTuka ypoBHsI pa3BUTHS MTO3HABATEIbHON c(hephl (Ha KOHEIT

roja)
68.| [narHoctuka ypoBHS pa3BUTUSA SMOLIUOHAIBHO-TMYHOCTHON U
KOMMYHHUKATHBHOM c(hepbl, ypOBHS COLMAIBHOM UHTErpaliy (Ha 1
KOHEII T0/1a)
Hroro 68

Yuer pabdoueii mporpaMmMbl BOCIIMTAHMSI
C yuerom paboueit mporpammel BocmuTanuss MAOY «COIlINel» (momynb
«ILIKONBHBIN yPOK») BOCTIUTATEIHHBIN MOTEHIHAT YPOKa pealn3yeTCsl uepes:

® YCTAHOBJIEHHE JIOBEPUTEIBHBIX OTHOIICHHA MEXAy YYUTEIeM U €ro
y4E€HUKAMH, CIIOCOOCTBYIOIIUX IMO3UTHBHOMY BOCIPHSTHIO YYallIUMHUCS TPeOOBaHUH U
NpOoCKO YUUTENs, MPUBJICUCHUIO UX BHUMAaHUS K 00CYKJaeMOii Ha ypoKe HH(pOpMAIIHIH,

aKTUBU3AIIMM UX TTO3HABATEIHLHON ACSITEbHOCTH;
e mno0y:KJaeHHe IIKOJHLHUKOB COOJIIOIaTh Ha YpPOKE OOIICTPUHSATHIE HOPMBI



MOBEIEHHUs, TMpaBWiIa OOIICHUS CO CTapmuMu (YYUTENIsIMH) U CBEPCTHUKAMU
(IKOJTHHUKAMHU ), IPUHIIAIBI y4eOHON JUCIUTIIIMHBI M CAMOOPTaHU3AIHH;

* MpuBJeYeHUE BHIMAHUS IKOJBHUKOB K IEHHOCTHOMY aCIIeKTy H3y4aeMbIX Ha
ypOKax sIBIICHU, OpraHu3aIs uX padoThl ¢ MOJIydaeMOi Ha YPOKE COIMATBLHO 3HAUNMOM
uH(popMaImen — HHUITMUPOBAHKNE €€ OOCYXKIICHUS, BHICKA3bIBAHUS YYAIIUMHUCS CBOETO
MHEHUSI 10 €€ TMTOBO/TY, BEIPAOOTKH CBOETO K HEW OTHOIICHMUS;

® HCHOJIb30BaHUE BOCIUTATEIBHBIX BO3MOXHOCTEH COACpIKAHUS YdeOHOTO
mpeaMeTa 4Yepe3 JAEMOHCTPAIMI0 JETSIM TPUMEPOB OTBETCTBEHHOTO, TPAXKITAHCKOTO
MOBENICHUS, TPOSIBICHUA YEIOBEKOMIOOUs M 100pocepaeyHOCTH, uepe3 Mmoadop
COOTBETCTBYIOIINX TEKCTOB JIJISl UTEHUS, 3a7a4 ISl pEIICHUsI, TPOOTIEMHBIX CUTYaIlHi
11 00CYKJIeHUs B KJacce;

* MpUMeHeHHe Ha YPOKE WHTEPAaKTHBHBIX (opM paboThl ydammxcs:
WHTEJUICKTYJIbHBIX UT'P, CTUMYJIUPYIOIIHUX MTO3HABATEIIbHYI0 MOTHBAIINIO IITKOJIbHUKOB;
TUIAKTAYECKOTO TeaTpa, TJe TOJyYeHHbIE HAa YypPOKE 3HAHUS OOBITPHIBAIOTCS B
TeaTpalTbHBIX TIOCTAHOBKAX; IHUCKYCCHM, KOTOPBIC IAIOT YYaIIUMCS BO3MOYXHOCTH
MPUOOPECTH OIBIT BEICHNSI KOHCTPYKTUBHOTO IMAJIOTA; TPYIIIOBOM pabOTHI W pabOThI
B IIapax, KOTOPbIE y4aT MIKOJLHUKOB KOMaHIHON pab0Te U B3aMMOJICHCTBHIO C IPYTUMU
JETHhMU;

® BKJIIOYEHHE B YPOK UTPOBBIX MIPOIEAYpP, KOTOPHIE MOMOTAIOT MOJACPKATh
MOTHBAIIHIO JIETEH K MOTYICHHUIO 3HAHUH, HATAXKUBAHUIO TIO3UTHBHBIX MEKJIMYHOCTHBIX
OTHOIICHUH B KJIAcCe, MOMOTAIOT YCTAaHOBJICHUIO MOOpOXKenaTeabHOW aTMocdephl BO
BpEeMsl YpPOKa;

e opranu3zanus medcTBa MOTUBUPOBAHHBIX U 3PYIUPOBAHHBIX YUAIIUXCS HAJ
WX HEYCIEBAIONMMHU OJHOKIIACCHIUKAMU, JAIOMIETO MKOJIbHUKAM COIMATbHO 3HAYNMBII
OTIBIT COTPYAHUYECTBA W B3aUMHOMN TTOMOIIIH;

¢ HWHMUMUPOBAHWE M TMONIEPKKA HCCIEAOBATEIICKOW  NIEITEIILHOCTH
IIKOJFHUKOB B paMKax pealu3allid WMH WHIUBUIYaTbHBIX U  TPYIIOBBIX
MCCIIEZIOBATEIBCKHIX MPOEKTOB, YTO IACT IIKOJIBHUKAM BO3MOXKHOCTh MTPHOOPECTH HABBIK
CaMOCTOSITEIILHOTO PEIICHUSI TEOPETHYECKON MpOoOJeMbl, HAaBBIK TE€HEPUPOBAHHS H
odopmiieHHs COOCTBEHHBIX UJICH, HABBIK YBAXUTEIHHOTO OTHOIICHUS K Uy)KUM HJICSM,
oopMIICHHBIM B paboTax IPYrHX HCCIeaoBaTeNel, HaBbIK MyOJUYHOTO BBICTYIUICHHS
nepesa ayaAuTopuei, apryMeHTUPOBAHUS U OTCTAaMBAHUS CBOSH TOUKH 3PCHUS.

Buvioop mex unu unvix ¢popm u cnoco6oeé eocnumamenvHou padomuvl HaA ypoKe

yuumenv onpeodensiem CAMOCHOAMEIbHO 6 COOMEENCMEUU C UeaamMu U 3a0auamu
YpoKa.

7. Onncanue MaTePUAIbHO-TEXHUYECKOT0 o0ecneueHnsi 00pa3oBaTeIbLHOM
AeSITeIbHOCTH
B kauecTBe yueOHO-METOAUIECKOTO OOeCTIeUeH s PabOThI C IETHbMH UCIIOJIb3YIOTCS

Meroanueckue paspaborku - KpepkanoBckas JI. M. Ilcuxonorumyeckas KOppekius B
YCIOBUSX MHKIIIO3UBHOTO 00pazoBanus - OO0 «M3natensctBo BJIAJIOCy, 2021.

Junaktuyeckre nocodus s 00yqaromuxcsi:
— (YHKIIMOHAJIBHO OPUEHTUPOBAHHBIE UTPYIIKU U MOCOOUS JIJISl pa3BUTHS CEHCOPHO-
MOTOPHBIX (YHKIHI (CTpOUTEIbHBIE KOHCTPYKTOPHI C KOMILJIEKTOM IIBETHBIX

JeTanel, packiaHble MUPAMUAKH, IUIOCKUE U 00BEMHBIE T€OMETpUUYECKUEe (PUTYpHI



pa3HOM BEJIMYMHBI, TOJIOCKA IIBETHOTO KapTOHA pa3HOM JUIMHBI M IIMPHUHBI,
re€OMETPUYECKOE JIOTO, CEHCOPHBIE MOJIYJIH U . );

— UIPYILIKU ¥ TOCOOUS JIJIsl pa3BUTHUSI TOHKOM MOTOPUKH, CHOPTUBHBINA MHBEHTAPH JIJIS
Pa3BUTHUSL KPYIHON MOTOPUKH (MsIYM Pa3HOM BEJIMYMHBI: MACCAKHBIE U TJaJIKUE,
IIHYPOBKH U T.1.);

— CIIOPTUBHBIN MHBEHTApb JI Pa3BUTHSA KPYMHOW MOTOPUKU (IIHYPOBKH, MO3AHKH,
MSIYH, CEHCOpHAasl ““Tporia” JIJisi HOT, MaCCa)KHbIH KOBPHUK, U JP.);

— 000pyIoBaHueE JIJIs 3aHSATUN MY3bIKOW, pPUTMUKON, ©300pa3UTENHLHON JeSTENbHOCTHIO
(My3BIKQJIbHOE COMPOBOXKACHHE [JIsl pelakcaluu U s (PU3MUHYTOK, 3Bydalllue
MY3bIKaJTbHbIE HHCTPYMEHTBI, N300pa3uTeIbHbIC MaTEPUATIbI U JP.);

— Marepuan TexHUku APT-tepanuu (pa3iauuHble KyKIIbI, CIOKETHbIE WIPYIIKH,
DIIEMEHTHI OJCIKIIbI, CIOKETHBIC KaPTUHKH, )KYPHAJIbI, BEIPE3KH, alTbOOMHBIC JINCTHI
dopmara Al, A2, A3, A4, AS, xpacku, Tyailib, I[BeTHas Oymara, KucTu, 0aHOUKHU JJIs
BOJIbl, MJIACTUJIMH, BOCKOBBIE KapaHAAllld, MPUHAJIEKHOCTH Il apOMOTEpaIud U
ap.);

— WUTIOCTPATUBHBIN HArJISIHBIN MaTepral, HanpaBJIeHHbIN 1J11 MIOHUMaHUs CUTyalui
MEXJTHIHOCTHOTO B3aUMOICHCTBHSI, SMOIIMOHATBHBIX TIPOSBIICHHN;

— KOMIUIEKTBl Pa3/IaTOYHbIX MOCOOMH, IUJAKTUYECKHMX MATEepUaOB, CHOKETHBIX
KapTHUHOK, (hoTorpaduii;

— MPEaMETHI JIJIl HAHU3bIBAHUS HA CTEPKEHbB, IIHYDP, HUTh (KOJbIA, IIapbl, OYCUHBI),
3By4alue TMpEeAMEThl MJIs BCTPSAXWBAHMS, NPEAMETHl IS CXXUMaHUA (MS9H
paznuyHOM (aKTyphl, pa3HOrO JMAMETPa), BCTABIEHUS (CTAKaHUYMKU OJMHAKOBOM
BEJINYMHBI) U JIP.;

TexHuyeckue u 3IEKTPOHHBIE CPEACTBA OOYUCHHUS:
— aBTOMAaTH3UPOBAHHOE pabouee MECTO YUHUTENS C MPOTPAMMHBIM 00E€CTIEUCHUEM;

— CD/DVD —npowurpsiBaTeny;

— ay/IMOMarHuToQoH;

— MYJIbTUMEIUANPOECKTOP; IKPAH;

— ayJIMO3aIuCH Uil PENaKkcalid U PUCOBAHMS: 3BYKH IPUPOJBI, LIBETOTEpANNs,
MHCTPYMEHTAJIbHAS MY3bIKA, IETCKUE ITIECHU U T.1.;

— KJIacCHas I0CKa ¢ HAOOPOM KPETUICHUM I KAPTUHOK, TIOCTEPOB, TAOJIHII.
OO6opy/iIoBaHHAs CEHCOpPHAsi KOMHATa
Cyxoit 6acceitt ¢ mapuKaMu




